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1. Целевой раздел

Пояснительная записка 

Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости. Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

· Конвенцией о правах ребенка 

· Конституцией РФ, ст. 43, 72.  

· Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012г.№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
· Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) 
· Комментариями Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования от 28.02.2014 №08-249;

· Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций"»,

· Приказом Минобрнауки РФ от 30 августа 2013 года N 1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования».

· Приказом МО РФ «Об утверждении Положения о службе практической психологии в системе МО РФ» № 636 от 22.10.1999. 
· Приказом Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 "Об утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность"

· Письмом МО РФ № 70/23-16 от 07.04.1999 г. «О практике проведения диагностики развития ребенка в системе дошкольного образования». 

· Письмом МО РФ от 22.01.98 № 20-58-07 ИН/20-4 «Об учителях логопедах и педагогах-психологах учреждений образования». 

· Письмом Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 "О коррекционном и инклюзивном образовании детей"
·  Приказ минобразования Ростовской области от 29.10.2021 № 965 «Об утверждении базового компонента деятельности педагога-психолога образовательных организаций Ростовской области»

· Уставом МБДОУ д/с № 64.

· Основной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ д/с № 64.

·  Адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата МБДОУ д/с № 64.
· Адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования детей с тяжёлыми нарушениями речи МБДОУ д/с № 64.
· Адаптированной основной образовательной программы дошкольного образования для детей с ЗПР
Цель рабочей программы: позитивная социализация и всестороннее развитие ребенка в адекватных его возрасту видах деятельности с учетом его психофизических, индивидуальных возможностей и склонностей; коррекция и компенсация нарушений развития

Задачи рабочей программы:

1. Создание условий, обеспечивающих свободное и эффективное развитие воспитанников ДОУ.

2. Поддержание позитивного микроклимата в группах детского сада, для обеспечения психоэмоционального комфорта всех участников педагогического процесса.

3. Повышение психологической грамотности родителей воспитанников, как организаторов воспитания ребёнка в семье.

4. Оказание помощи и поддержки педагогам в решении проблем.

Задачи деятельности педагога-психолога:

- проводить психологический анализ социальной ситуации развития в ДОУ,

выявлять основные проблемы в развитии ребенка, определять причины их

возникновения, пути и средства их разрешения;

- содействовать личностному и интеллектуальному развитию детей в процессе освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования, результатом которого является достижение воспитанниками психологической готовности к школе;

- содействовать педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического климата в ДОУ;

- проводить профилактику отклонений в социальном и психологическом здоровье, а также в развитии детей;

- участвовать в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной деятельности специалистов ДОУ, образовательных программ и проектов, учебно-методических пособий, содействовать в обеспечении деятельности педагогов ДОУ научно-методическими материалами и разработками в области психологии.

-оказывать своевременную психологическую помощь и поддержку детям, их

родителям и членам педагогического коллектива ДОУ.

Достижение поставленной цели и решение задач осуществляется с учётом следующих принципов:

Принцип индивидуального подхода к ребенку любого возраста на основе безоговорочного признания его уникальности и ценности. 

Принцип гуманистичности, предполагает отбор и использование гуманных, личностно-ориентированных, основанных на общечеловеческих ценностях методов психологического взаимодействия. 

Принцип превентивности: обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» (реагирования на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения проблемных ситуаций. 

Принцип научности отражает важнейший выбор практических психологов в пользу современных научных методов диагностики, коррекции развития личности ребёнка. Реализация данного принципа предполагает участие субъектов психологического сопровождения в опытно-экспериментальной работе; 

Принцип комплексности подразумевает взаимодействие различных специалистов, всех участников учебно-воспитательного процесса в решении задач сопровождения: воспитателя, педагога-психолога,  учителя-логопеда, администрации; 

Принцип «на стороне ребенка»: во главе угла ставятся интересы ребенка, обеспечивается защита его прав при учете позиций других участников учебно-воспитательного процесса; 

Принцип активной позиции ребенка, при котором главным становится не решить проблемы за ребенка, а научить его решать проблемы самостоятельно, создать способности для становления способности ребенка к саморазвитию; 

Принципы коллегиальности и диалогового взаимодействия обуславливают совместную деятельность субъектов психологического сопровождения в рамках единой системы ценностей на основе взаимного уважения и коллегиального обсуждения проблем, возникающих в ходе реализации программ. 

Принцип системности предполагает, что психологическое сопровождение носит непрерывный характер и выстраивается как системная деятельность, в основе которой лежит внутренняя непротиворечивость, опора на современные достижения в области социальных наук, взаимосвязь и взаимообусловленность отдельных компонентов. 

Принцип рациональности лежит в основе использования форм и методов психологического взаимодействия и обуславливает необходимость их отбора с учетом оптимальной сложности, информативности и пользы для ребенка.
ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ.

Возрастные особенности детей 2-3 лет.

Понимает без иллюстраций короткий рассказ о ранее знакомых событиях. При обращении со взрослыми пользуется трехсложными предложениями, употребляя прилагательные и местоимения. Подбирает по образу и вербальной инструкции взрослого 3 предмета разных цветов (красный, синий, зеленый). Воспроизводит в игре ряд последовательных действий (начало сюжетной игры). Перешагивает чередующимся шагом через 3 параллельно положенные на полу палки; перешагивает без поддержки через палку или веревку, приподнятую над полом на 10 см. Частично одевает одежду.

 Возрастные особенности детей 3-4 лет.

Начинает употреблять сложные придаточные предложения. Появляются вопросы «Почему?», «Когда?». В своей деятельности правильно использует геометрические фигуры, по назначению. Называет 4 основных цвета. Появляются элементы ролевой игры. Появляются сложные сюжетные постройки. С помощью пластилина или карандаша изображает простые предметы и называет их. Самостоятельно одевается, может застегнуть пуговицы, завязать шнурки с небольшой помощью взрослого. Пользуется салфеткой, по мере необходимости, без напоминания. Перешагивает (без поддержки) через палку или веревку, приподнятую от пола на 20 см, перепрыгивает через палку, лежащую на полу.

 Возрастные особенности детей 4-5 лет.

Группирует простые предметы по классам: классифицирует картинки и определяет среди них лишнюю (непохожую на другие); складывает из 3-х частей разрезные картинки; составляет рассказ по сюжетной картинке, отвечая на вопросы взрослого. Из 4-5 показанных предметов вспоминает название 1-2-х после того, как убирает взрослый. Застегивает пуговицы, молнию, всегда или иногда зашнуровывает шнурки, срисовывает квадрат, после показа рисует человека из 3-х частей; подпрыгивает на 2-х ногах, продвигаясь вперед; балансирует около 5 секунд на одной ноге. Умеет играть с детьми, не ссорясь и соблюдая правила игры; знает свои имя, фамилию и пол.

 Возрастные особенности детей 5-6 лет.

Строит и составляет по образцу различные узоры из кубиков, мозаики, лего); может составить из нескольких предложений рассказ по картинке с открытым и скрытым смыслом. Запоминает последовательность разложенных на столе картинок (4-5), находит одинаковые детали или предметы на 2-х положенных рядом картинках; запоминает 1-2 четверостишия, скороговорки или считалки. Самостоятельно одевается и раздевается; рисует фигуру человека из 3-6 частей; прыгает на оной ноге, продвигаясь вперед.  Умеет играть с детьми, не ссорясь и соблюдая правила игры.

Возрастные особенности детей 6-7 лет.

Понимает значение всех слов из бытовой лексики, называет из чего сделаны отдельные предметы; составляет рассказ по 2-3 картинкам, связанных содержанием; решает простые логические задачки (отгадывает загадки, подбирает недостающие предметы в ряду). Запоминает и рассказывает стихи и сказки; запоминает 6-8 слов и однозначных цифр, названных взрослым. Рисует человека из 6 частей, рисует круг; может аккуратно закрасить его карандашом; прыгает в длину с места не менее чем на 40 см.; знает, как найти свой дом, что надо делать, если потеряет чужую игрушку и т. п.; оценивает поступки и поведение окружающих; дает самооценку, знает имя и отчество родителей.

Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и задачах данной программы. Целевые ориентиры представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:

•ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

•использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

•владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

•стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

•проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

•проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства;

•у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Соответственно, сформированность данных характеристик личности воспитанника в раннем возрасте и является целью и результатом психолого-педагогического сопровождения.

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения дошкольного образования) в соответствии с данной программой относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка. 

· Ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает формирование предпосылок грамотности. 

· Ребенок любознателен, склонен наблюдать, экспериментировать; он обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире. 

· Ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и умения в различных видах деятельности. 

· Ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности. 

· Ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к различным видам деятельности. 

· Ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается разрешать конфликты. 

· Ребенок обладает чувством собственного достоинства, верой в себя. 

· Ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах деятельности. 

· Ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к волевым усилиям. 

· У ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения, умеет управлять ими.

Прогнозируемые результаты психолого-педагогического сопровождения в ДОУ

Психолого-педагогическое сопровождение в ДОУ реализуется с учетом возрастных возможностей и индивидуальных траекторий развития детей, а также особенностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья.

Результаты освоения рабочей программы педагога-психолога ДОУ №64 соответствуют целевым ориентирам дошкольного образования. Целевые ориентиры представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 
Вышеперечисленные личностные характеристики воспитанников предполагают формирование у них предпосылок учебной деятельности, что является решением задачи психолого-педагогического сопровождения на уровне дошкольного образования, а именно, готовности к школе. Педагогом-психологом ДОУ прогнозируется формирование данных характеристик личности у большинства выпускников подготовительной к школе группы. Психотерапевтический эффект будет заключаться доверии ребенка к педагогу-психологу, стремлении к контакту с ним, открытости и интересе к занятиям, а также снижении эмоциональной напряженности, в психологическом комфорте и позитивных чувствах, в отреагировании и разрядке негативных эмоциональных переживаний, в снижении частоты конфликтов и со с детьми и пр. Дети смогут использовать полученные умения в других видах деятельности: в игре, учении, общении.

Младшая дошкольный возраст

Эмоциональное развитие:
- ребенок должен адаптироваться к условиям и режиму детского сада;

- уметь обратиться за помощью к взрослому;

- стараться не мешать другим детям в процессе игры;

- быть инициативным в общении со взрослыми;

- уметь выражать свои желания и намерения;

- принимать активное участие в НОД психолога;

- проявлять самостоятельность;

- оценивать себя положительно, проявлять жизнерадостность и активность во взаимоотношении стремиться достигать результата;

- проявлять интерес к действиям взрослого - адекватно реагировать на замечания старших.

Познавательное развитие:

- правильно ориентироваться  в комнате, группе детского сада;

- понимать содержание несложной сюжетной картинки;

- соотносить и группировать разнородные предметы по одному из признаков;

- ориентироваться в трех контрастных величинах;

- целенаправленно действовать с предметами;

- эмоционально откликаться на общение со взрослыми;

- уметь слушать и понимать рассказ без показа;

- понимать речь и отвечать на вопросы взрослого о содержании рассказа.

Средний дошкольный возраст
Эмоциональное развитие:
- выражать свои мысли, чувства при помощи мимики, жестов, осанки, позы;

- взаимодействовать друг с другом в процессе игрового общения;

- проявлять любовь и внимание к членам семьи добрыми делами и хорошим поступками;

- общаться со взрослыми в процессе совместной деятельности;

- разрешать межличностные конфликты;

- распознавать эмоциональное состояние героев сказки ( по наводящим вопросам взрослого);

- подчинять свое поведение в подвижных играх с правилами;

- распознавать эмоционального состояния героев сказки ( с использованием иллюстраций к сказке).
Познавательное развитие:

- определять свои отличительные особенности во внешности;

- определять свои предпочтения по отношению к игрушкам, сказкам и сказочным персонажам;

- правильно определять свою роль в семье (сын, дочь, внук, внучка);

- пользоваться правилами и нормами поведения;

-называть по имени всех детей и педагогов в группе;

- отличать мальчиков от девочек;

- называть свой состав семьи;

- название некоторых базовых эмоций.

Старший дошкольный возраст

Эмоциональное развитие
- выражать изменение эмоциональных состояний (радость, восторг, грусть, удивление, спокойствие, гнев, ярость);

- различать черты характера (доброта, злость, жадность, щедрость, капризность, уравновешенность, лень, трудолюбие);

- владеть способами волевой регуляции поведения;

- должны быть сформированы предпосылки к учебной деятельности;

- сформировать в себе позитивное отношение к себе, родным людям, друзьям;

- знать основные способы разрешения конфликтных ситуаций; самоконтроля и произвольного поведения;

Познавательное развитие

- владеть графическими навыками;

- проводить звуковой анализ слова;

- владеть навыками количественного счета;

- составлять грамотный рассказ по картинкам.

Портрет будущего первоклассника:

1. Социальное развитие

· ребёнок спокойно идёт на контакт со взрослыми и сверстниками. Общается со сверстниками, знает правила общения;

· управляет своим поведением, знает, что можно, а что нельзя, неагрессивен, недрачлив. Умеет общаться с чужими взрослыми, тактичен. Хорошо адаптируется к новой обстановке;

· умеет различать (чувствует) отношение и настроение взрослого. Не избегает общения.

2. Организация деятельности 

· может планировать свою деятельность;
· выполняет задание до конца, умеет оценить качество своей работы;

· самостоятельно находит и исправляет ошибки в работе, не ждёт конкретных указаний;

· может сосредоточенно, не отвлекаясь выполнять задание 10-15 минут;

· не торопится, не суетится, не требует постоянного внимания взрослых;

· при неудаче не сердится, принимает помощь взрослых, с подсказкой выполняет задание;

· не отказывается от заданий.

     3.  Речевое развитие

· ребёнок правильно произносит звуки родного языка;

· может выделить звук в начале, середине и конце слова;

· обладает словарным запасом, позволяющим выразить мысль, описать событие, задать вопрос и ответить на него. Правильно использует предлоги, приставки, союзы, строит предложения;

· может самостоятельно рассказать сказку или составить рассказ по картинке;

· в речи нет незаконченных предложений, не связанных между собой;

· передаёт интонацией различные чувства, в речи нет нарушений темпа (пауз, запинок).

     4. Развитие движений и пространственная ориентация

· ребёнок уверенно действует в быту: ест вилкой, ложкой, одевается, раздевается;

· в сохранении равновесия движения координированы и ловки;

·  хорошо ориентируется в пространстве (способен выполнить движения руками, ногами, туловищем вперёд, назад, вверх, вниз, налево, направо);

· не испытывает затруднения при работе с мозаикой, хорошо манипулирует мелкими деталями; Стремиться научиться лепить, выпиливать, вязать и др.

· не испытывает затруднений при рисовании, выполнении графических движений (умение чертить вертикальные и горизонтальные линии, рисовать круг, квадрат, треугольник).

     5. Зрительно - пространственное восприятие и зрительно-моторные координации.

· ребёнок дифференцирует различные фигуры, буквы, цифры, выделяет их характерные признаки;

· классифицирует фигуры по форме, размерам, направлению штрихов и другим признакам;

· различает расположение фигур (над-под, на-за, перед-возле, сверху-снизу и т.п.);

· срисовывает простые геометрические фигуры, а также сочетания фигур, пересекающиеся линии, соблюдая размеры, соотношение и направление всех штрихов и элементов;

· копирует буквы, цифры, соблюдая размеренность и направление всех штрихов и элементов;

· находит часть всей фигуры, конструирует фигуры из деталей по образцу-схеме;

· дорисовывает элементы, детали, части фигур по образцу.

      6. Личностное развитие

· ребёнок осознаёт как вести себя со сверстниками и со взрослыми;

· стремится установить и сохранить позитивные отношения в ходе общения со взрослыми, и со сверстниками; 

· может заниматься, учиться, а не только играть. Может работать самостоятельно, не нужно присутствия взрослого;

· стремиться к успеху в тех простых видах деятельности, которые выполняет, способен достаточно объективно оценить результат;

· может дифференцировать «что такое хорошо и что такое плохо», оценивать свои поступки, но сама оценка во многом зависит от мнения взрослого;

· проявляет активный познавательный интерес к новым видам деятельности, к миру взрослых и т.п.;

· стремиться к личным достижениям, самоутверждению, признанию (я уже знаю, умею...);

      7. Здоровье

· ребёнок не подвержен частым простудным заболеваниям (3-4 раза в год);

· не подвержен тяжёлым и хроническим заболеваниям; 

· спокоен, усидчив, нераздражителен;

· хорошо засыпает и спокойно спит (не вскрикивает, нет ночного недержания мочи);

· не подвержен страхам (не боится темноты, одиночества);

· в поведении отсутствуют навязчивые движения (подёргивание, моргание);

· в речи нет выраженных задержек в развитии.

      8. Развитие внимания и памяти

· ребёнок удерживает внимание в течение 10-15 минут, не отвлекается, даже если деятельность ему не интересна (или трудна);

· для концентрации внимания в течение 10-15 минут не требуется дополнительных инструкций, внешней организации;

· переключается с одного вида деятельности на другой, не отвлекается на внешние раздражители;

· может запоминать до10 не связанных между собой слов при 3-4 кратном повторении или при подкреплении наглядными образами;

· после нескольких повторений запоминает стихотворение в 4-8 строк.
Интегративные качества:

-физически развитый;

-овладевший основными культурно-гигиеническими навыками;

-любознательный;

-активный;

-эмоционально отзывчивый;

-овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками;

-способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений;

-соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения;

-способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту;

- имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе;

-овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности - умениями работать по правилу и по образцу - слушать взрослого и выполнять его инструкции;

-овладевший необходимыми умениями и навыками.

Критерии результативности психолого-педагогического сопровождения в ДОУ

Эффективность психологического сопровождения определяется в процессе наблюдения за развитием личности детей и формированием у них навыков.

1. Прослеживается повышение уровня развития и воспитанности обучающихся, их коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам.

2. Улучшаются адаптационные возможности; наблюдается положительная динамика и устойчивые результаты коррекционно-развивающей работы.

3. При рациональных затратах времени и усилий растет психологическая компетентность педагогов, возрастает интеллектуальный уровень коллектива, решаемые ими задачи опираются на эффективные формы работы с детьми и родителями.

4.. Улучшается психологический климат в педагогическом коллективе, повышается стрессоустойчивость участников образовательного процесса в целом, утверждается взаимопомощь.

5. Рост профессионального мастерства педагогов проявляется в изменении характера их затруднений, уменьшении количества затруднений в элементарных психологических вопросах.

2. Содержательный раздел
Условия реализации рабочей программы 

Рабочая программа определяет содержание и структуру деятельности педагога-психолога по направлениям: психопрофилактика, психодиагностика, психокоррекция, психологическое консультирование и поддержка деятельности ДОУ в работе с детьми от 2 до 7(8) лет, родителями воспитанников и педагогами ДОУ.

Психолого-педагогическое сопровождение в условиях детского сада обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования.

Реализация задач годового плана 2022 – 2023г.

1. Создать здоровьесберегающую среду  и оптимальные условия для охраны и укрепления здоровья детей. Обеспечить коррекцию недостатков в физическом, психическом и речевом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание им помощи в освоении программы. 

2. Содействовать повышению профессиональной компетенции педагогов в соответствии с профессиональным стандартом педагога посредством оптимизации системы методических мероприятий:  продолжать обучать педагогов новым инновационным технологиям взаимодействия с детьми при построении образовательного процесса, в том числе использованию цифровых образовательных технологий. Организовывать непрерывное образование сотрудников, обмен опытом работы. 

3. Реализовывать Программу воспитания. Формировать у детей представление о духовно-нравственных ценностях, сложившихся в процессе культурного развития России, такие как человеколюбие, справедливость, честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в добро, и стремление к исполнению нравственного долга перед самим собой, своей семьей и своим Отчеством». Создавать оптимальные условия для реализации образовательной области познавательное развитие. Развивать познавательную активность детей, логическое мышление.

	МЕРОПРИЯТИЕ 
	 ТЕМА

	Сентябрь

	Текущая работа
	-Заполнение листов адаптации вновь поступивших детей                          

	Текущая работа
	Выявление детей из семей «Группы риска», определение плана работы с ними.                    

	Текущая работа
	Проверка и обновление документации 

	Диагностика
	Выявление детей, нуждающихся в индивидуальной помощи

	Текущая работа
	Участие в ППк

	Работа с родителями
	     -анализ семей по социальным группам  

консультация: -психофизические особенности детей  

	Консультации для воспитателей
	 «Возрастные особенности детей разного дошкольного возраста»

«Мероприятия в период адаптации детей»

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Октябрь

	Взаимодействие со специалистами
	-Участие в ППк. 

Обсуждение результатов комплексного обследования;

Зачисление обучающихся на коррекционные занятия; 

Составление и утверждение индивидуальных образовательных маршрутов (по форме определяемой образовательной организацией)

 Утверждение рекомендаций консилиума для детей с низкими  показателями адаптации.

	Тематическая проверка 
	«Состояние работы в ДОУ по формированию основ безопасности жизнедеятельности дошкольников».

 Младший-средний возраст

	Текущая работа
	-Проверка адаптации детей  1 младшей группы

	Круглый стол 


	Отчеты педагогов  и специалистов о ходе адаптационного периода детей.

Утверждение рекомендаций для детей с низкими  показателями адаптации.

	Диагностика__
	Психологического комфорта  вновь прибывших детей 

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Ноябрь

	Выступление на педсовете
	- Психологическая безопасность дошкольника.



	Тематическая проверка
	«Состояние работы в ДОУ по формированию основ безопасности жизнедеятельности дошкольников». младший – средний возраст

	Диагностика__


	Психологического комфорта  вновь прибывших детей

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Декабрь

	Тематическая проверка
	«Патриотическое воспитание на современном этапе»    младший – средний возраст.

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Январь

	Участие в ППк
	Анализ динамики развития детей на ППк, Оптимизация образовательного процесса в отношении детей с  недостаточной или отрицательной динамикой развития

	Тематическая проверка
	«Патриотическое воспитание на современном этапе»    старший возраст

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Февраль

	Текущая работа
	Работа по подготовке документов детей на ПМПК

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Март

	Текущая работа
	Диагностика и подготовка пакета документов для детей, направляемых на ПМПК. 

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Апрель

	Диагностика:


	- готовность детей к школе  

- скрининг-диагностика                                                                            

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Текущая работа
	Диагностика и подготовка пакета документов для детей, направляемых на ПМПК. 

	Май

	Участие в ППк
	Обсуждение результатов итоговой диагностики, корректировка индивидуальных программ развития

	Работа в КпРп
	Консультационная помощь родителям детей, не посещающих детский сад.

	Текущая работа
	Диагностика и подготовка пакета документов для детей, направляемых на ПМПК. 

-освоение детьми образовательных областей

	Текущие дела
	Составление  аналитического отчета за год


Особенности детей с ограниченными возможностями здоровья (НОДА, ЗПР, ТНР)

Психоневрологические нарушения, учитывая специфику детского контингента нашего ДОУ, выявлены практически у всех детей. Нарушения соматического и нервнопсихического здоровья, органический характер поражения ЦНС у значительной части детей, сказывается на состоянии их психофизического и речевого развития. Соматическая, а также церебральная астения, наблюдающаяся у наших воспитанников, приводит к повышению у них утомляемости, снижению работоспособности, общего и физического тонуса. Такие дети не в состоянии выполнять учебные, трудовые задания, физические упражнения в том же объеме и темпе, что и нормально развивающееся дети. У них быстро наступает утомление, падает интерес к работе, снижается способность к концентрации внимания и запоминанию.

Причем, у одних детей наивысший уровень работоспособности наблюдается в самом начале занятия и постепенно снижается, у других – наибольшая активность наступает после некоторого времени работы после включения в деятельность, у третьих наблюдаются периодические колебания периодов активности и пассивности.

Своеобразие психического развития наших воспитанников обусловлено как явлением повреждения нервной системы, так и явлением недоразвития отдельных её участков, а также влиянием соматической астении. Для большинства детей типичным является сочетание нарушенных психических функций и сохранных.

Низкий уровень развития восприятия проявляется в необходимости более длительного времени для приема и переработки информации, в ограниченности знаний об окружающем мире, в затруднении узнавания предметов, находящихся в необычном положении, условиях. Недостаточность сформированности пространственных представлений проявляется в затруднениях пространственной ориентировки, в сложности пространственного анализа ситуации, частых ошибках при конструировании на плоскости, соединении частей в целое.

Недостатки организации внимания обуславливаются слабым развитием интеллектуальной активности детей, несовершенством навыков и умений самоконтроля, недостаточным развитием интереса к учению. К наиболее характерным особенностям внимания можно отнести такие, как его неустойчивость, рассеянность, низкую концентрацию, затруднения в произвольном переключении внимания.

Ещё одним характерным признаком ЗПР являются отклонения в развитии памяти. Отмечаются снижение продуктивности запоминания, его неустойчивость, преобладание механического запоминания над смысловым, наглядной памяти над словесной, недостаточный объём и точность запоминания, низкий уровень самоконтроля в процессе запоминания, быстрое забывание и низкая скорость запоминания.

Для мышления детей с ЗПР характерно большая сохранность наглядно-действенного мышления по сравнению с наглядно-образным, что объясняется трудностью абстрагирования, противопоставления признаков, переключении с одного принципа классификации на другой. Наблюдается также недостаточная сформированность аналитико-синтетической деятельности: анализ осуществляется по несущественным признакам, обобщение родовых понятий существенно зависит от объёма конкретного материала, родовые понятия носят диффузный характер. Инертность мышления проявляется в склонности детей применять старые способы деятельности, в трудности переключения с одного способа на другой.

У детей снижена потребность в общении как со сверстниками, так и со взрослыми. Дети не стремятся получить оценку своей деятельности, помощь в случае затруднения. Несформированность игровой деятельности проявляется в однообразии и примитивности сюжетов, малой активности и самостоятельности в игре, несформированности всех компонентов сюжетно-ролевой игры.

Органическая природа дефекта, соматическая ослабленность детей сказываются и на уровне развития речи. По результатам проведённого логопедического обследования детей имеются фонетико-фонематические нарушения, у большинства серьёзные нарушения фонетико-фонематической и лексико-грамматической организации речи. У большей части детей наряду с системным недоразвитием речи наблюдаются также и локальные речевые нарушения по типу дизартрии, заикания, алалии.

Основными направлениями деятельности педагога-психолога являются:

· диагностика – углубленное психолого-педагогическое изучение ребенка на протяжении всего периода дошкольного детства, выявление его индивидуальных особенностей, определение причин нарушений в развитии;

· развивающая и коррекционная работа – активное воздействие психолога на развитие личности и индивидуальности ребенка и обеспечение соответствия этого развития возрастным нормативам, оказание помощи педагогическому коллективу в индивидуализации воспитания и обучения детей, развитии их способностей и склонностей;

· консультирование педагогов, специалистов, родителей воспитанников по вопросам развития, обучения и воспитания;

· профилактика – формирование у педагогов, воспитанников и их родителей потребности в психологических знаниях, желания использовать их в работе с ребенком или в интересах собственного развития, создание условий для полноценного психического развития ребенка на каждом возрастном этапе, своевременное предупреждение возможных нарушений в становлении личности;

· психологическое просвещение – это приобщение окружающих ребенка взрослых к психологическим знаниям;

· экспертиза – работа педагога-психолога в психолого-педагогическом консилиуме (ППк) ДОУ.

Так же, в содержание деятельности педагога-психолога входит организационно-методическая работа, подразумевающая ведение документации: плана работы, составление развивающих и коррекционных программ, справок и заключений; подготовку к консультациям, занятиям; участие в педагогических советах, методических объединениях, семинарах; написание статей.

Учитывая специфику профессиональной деятельности педагога-психолога ДОУ, значительное место уделяется целенаправленной деятельности по профилактике и коррекции нарушений развития детей.

В основу психолого-педагогической работы положены программы: «Коррекционно-развивающие занятия с дошкольниками» Катаева Л.И., «Удивляюсь, злюсь, боюсь и радуюсь» автор С.В. Крюкова, игры и упражнения, предложенные Н. В. Самоукиной, Т.Д Зинкевич-Евстигнеевой, С. Д. Забрамной, И. И. Мамайчук.

В компетенцию педагога-психолога входит взаимодействие со всеми участниками образовательного процесса: детьми, педагогами, специалистами, администрацией ДОУ, родителями (законными представителями) детей.

Необходимым условием реализации образовательной Программы для детей является проведение комплексного психолого-педагогического обследования.
Направления обследования раскрывают целостную картину речевого, физического и психического развития ребенка: его двигательной, познавательной и эмоционально-волевой сфер, осведомленности (знаний о себе и окружающей действительности), умений и навыков в тех видах деятельности, в которые он включается, особенностей поведения и общения, условий воспитания в семье.

Содержание обследования непосредственно связано с содержанием работы по образовательным областям, что позволяет более точно составлять программу обследования конкретной группы воспитанников, видеть уровень и актуального развития и прогнозировать расширение «зоны ближайшего развития» каждого ребенка.

Организация обследования позволяет получить наиболее полные точные и объективные сведения об имеющихся на момент проведения обследования особенностях, а также о возможностях развития каждого воспитанника. Поскольку личность ребенка не только развивается, но и раскрывается в процессе деятельности, обследование строится на основе широкого использования диагностических возможностей игры и других видов детской деятельности, которые в дошкольном возрасте очень тесно связаны с игрой

Оценка результатов обследования обеспечивает возможность выявить и зафиксировать даже незначительные изменения в развитии каждого ребенка по всем изучаемым параметрам, которые отражают динамику овладения программным содержанием. В соответствии с этим в оценке отражается как количественная так и качественная характеристика происходящих изменений.

Фиксирование результатов обследования четко и наглядно представляет информацию о динамике развития каждого ребенка как в течение одного учебного года, так и в течение всего времени пребывания в дошкольном учреждении. Кроме этого, форма фиксирования результатов должна обеспечивать их конфиденциальность.

Комплексное психолого-педагогическое обследование каждого ребенка является основным средством осуществления мониторинга его достижений и необходимым условием успешности развивающей работы, организуемой в каждой возрастной группе.

Психолого-педагогическое обследование является важнейшим условием создания и реализации в дошкольной образовательной организации индивидуальных коррекционно-образовательных программ.

Освоение образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования. Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе образовательной работы с ними. 

1 раз в год в мае проводится полная пед.диагностика детей. В сентябре проводится диагностика для вновь прибывших детей, или переведенных из группы в группу. Для остальных детей диагностика конца прошлого учебного года является определением уровня развития ребенка на начало следующего учебного года. При необходимости в течение года проводится промежуточная диагностика. 

Диагностическая работа 

Цель диагностической работы в ДОУ – помочь педагогам и родителям ребёнка правильно строить с ним педагогическое общение. Диагностика – это важный этап индивидуального и группового консультирования, психолого-педагогического консилиума, педсовета.

Она позволяет выявить причины возникновения трудностей в обучении и развитии, определить сильные стороны личности, её резервные возможности, на которые можно опираться в ходе коррекционной работы Психолого-педагогическая диагностика в МБДОУ № 64 охватывает все возрастные группы воспитанников, а также педагогов и родителей с использованием стандартизированных методик. Используемые диагностические методики представлены в Приложении 1.

Психодиагностика родителей проводится по индивидуальному запросу, диагностируются отношения в семье. Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. Психодиагностика педагогов и родителей в текущем учебном году проводится с целью оптимизации образовательного процесса

Для детей разрабатываются индивидуальные и групповые развивающие и коррекционные программы занятий. Также педагогам групп будут даны рекомендации для организации индивидуальной и совместной деятельности в течении дня.

Развивающая и коррекционная работа

Коррекционно-развивающая работа – основное направление деятельности педагога-психолога. Она предполагает активное воздействие на развитие личности и индивидуальности воспитанника и обеспечение соответствия этого развития возрастным нормативам. А также, оказание помощи педагогическому коллективу в индивидуализации воспитания и обучения детей, развитии их способностей и склонностей. Развивающая работа предполагает создание социально-психологических условий для нормального психологического развития воспитанников. Психокоррекционная работа предполагает психологическое сопровождение воспитанников, имеющих трудности в освоении образовательной программы, поведении, социальной адаптации и личностном развитии:

•проведение необходимой коррекционной работы по преодолению имеющихся нарушений в соответствии с индивидуальной коррекционно-развивающей программой (педагогическая коррекция, логопедическая коррекция, психологическая коррекция, коррекция средствами физической культуры);

•социальная адаптация детей с нарушениями психофизического развития, формирование навыков общения и социально-желательного поведения;

•стимулирование самостоятельной активности ребенка в разных видах деятельности;

•работа по развитию основных структурных элементов интеллектуальной деятельности (мотивационного, операционного, регуляционного);

•для детей с повышенной нервной возбудимостью, эмоционально-поведенческими отклонениями использование игротерапии, сказкотерапии, занятий по релаксации и др. элементами психотерапевтической помощи;

•регламентация временной организации образовательного процесса с учетом состояния здоровья каждого ребенка.

Коррекционно-развивающая работа педагога-психолога в МБДОУ №64 строится на основе комплексного подхода и начинается с диагностической и аналитической работы. Анализируются медицинские карты с целью выявления детей с ограниченными возможностями здоровья; информационные карты, заполненные педагогами, с целью выявления воспитанников, нуждающихся в психологическом сопровождении. Педагогом-психологом проводится скрининговая диагностика воспитанников, анализируются её результаты, так же выявляются дети, нуждающихся в психологическом сопровождении. Далее, выявляются воспитанники со схожими трудностями в развитии и формируются подгруппы для психокоррекционной работы.

Непосредственно коррекционно-развивающие занятия могут быть подгрупповыми и индивидуальными. Подгрупповые и индивидуальные занятия проводятся в кабинете педагога-психолога.

Индивидуальные и подгрупповые программы по коррекции нарушений поведения, эмоционально-личностном и познавательном развитии, подготовлены с использованием игр и упражнений И.Л.Арцишевской, Т.А.Крыловой, С.В.Крюковой, Е.К.Лютовой и др. (Приложение 2)

 Если воспитанник не осваивает или имеет значительные затруднения в освоении программы ДОУ в соответствии со своим возрастом, имея комплексные нарушения в развитии: медицинские, психологические, логопедические, тогда направляется на психолого-педагогический консилиум ДОУ (далее ППк), где выстраивается индивидуальный образовательный маршрут.

Принципы построения индивидуального образовательного маршрута:

· Ступенчатая диагностика и фиксация динамики.

· Индивидуальный подбор педагогических технологий.

· Систематический контроль и корректировка.

· Наблюдение.

Этапы коррекционно-развивающего процесса планируются в «индивидуальном образовательном маршруте».  Динамика развития зависит от выраженности нарушения, объёма нарушений (их локальности или тотальности), причин нарушений. Основными показателями умственного развития ребёнка являются общие интеллектуальные умения: принятие задания, понимание условий этого задания, способы выполнения – пользуется ли ребёнок практической ориентировкой; обучаемость в процессе диагностического обследования; интерес к познавательным задачам, к продуктивным видам деятельности и отношение к результату своей деятельности. Анализ полученных результатов динамики отражается в сводной таблице для каждого ребенка, сопровождаемого ППк.

Консультативная работа

Педагог-психолог оказывает консультативную помощь педагогам, специалистам, администрации, родителям (законным представителям) воспитанников ДОУ по плану и по запросу. Консультирование проводится по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка с целью оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса по проблемам:

- адаптации/дезадаптации детей

- трудностей в обучении

- детско-родительских отношений

- раннего развития детей

- психологической готовности ребенка к обучению в школе

- определения образовательного маршрута, соответствующего ограниченным возможностям здоровья ребенка
- межличностного взаимодействия субъектов образовательного процесса

Примерные темы консультирования:

· Возрастные особенности детей

· Особенности воспитания детей с функциональными и органическими нарушениями центральной нервной системы (аутичные формы поведения, ММД, ОПЦНС, СДВГ, ЗПР)

· Кризис 3 лет

· Кризис семи лет.

· Компоненты школьной зрелости

· Профилактика процессов дезадаптации при поступлении в школу

· Стиль семейного воспитания

· Формирование навыков самообслуживания

· Развитие речи и мышления в раннем возрасте. 

Профилактическая работа

Психопрофилактическая работа педагога-психолога направлена на формирование у педагогов, воспитанников и их родителей потребности в психологических знаниях, желания использовать их в работе с ребенком или в интересах собственного развития, создание условий для полноценного психического развития ребенка на каждом возрастном этапе, а также, своевременное выявление и предупреждение таких особенностей ребенка, которые могут привести к определенным сложностям, отклонениям в интеллектуальном и эмоциональном развитии, в его поведении и отношениях.

Профилактическая работа с воспитанниками ДОУ направлена на развитие коммуникативных познавательных и творческих способностей, эмоциональной сферы и социальную адаптацию детей.

Профилактическая работа с родителями и педагогами несёт просветительский характер. Планируется и проводится в виде консультаций, стендовых сообщений, совместных встреч с родителями и детьми.

Работа с педагогами направлена на профилактику эмоционального выгорания, повышение эффективности в работе с детьми и родителями, профессиональный и личностный рост. Работа с родителями предполагает профилактику дезадаптивного поведения в семье, формирование доброжелательных доверительных отношений с ребенком, направленность на формирование полноценной личности.

Просветительская работа

Психологическое просвещение – важная составляющая профилактического направления работы педагога-психолога. В современном обществе пока ещё недостаточно распространены психологические знания и умения, особенно уважение особенностей личности ребёнка. Так же, и в педагогических коллективах, и в семьях, возможны конфликты, в основе которых – неумение и нежелание разобраться в своих собственных отношениях, переживаниях, поступках, прислушиваться друг к другу, понять. Основной смысл психологического просвещения заключается в том, чтобы знакомить воспитателей, родителей с основными закономерностями и условиями благоприятного психического развития ребенка, популяризовать и разъяснять результаты психологических исследований, формировать потребность в психологических знаниях и желание использовать их в работе с ребенком или в интересах развития собственной личности, а также достичь понимания необходимости практической психологии и работы психолога в детском саду и в других учебно-воспитательных учреждениях. Психологическое просвещение может проходить в виде лекций, бесед, семинаров, распространения печатных материалов.

Примерные темы:

· Возрастные особенности психического развития ребёнка в возрасте от 2 до 7 лет.

·  Вредные привычки. Что делать?
· Что такое наказания?
· Для чего детям нужна сюжетно-ролевая игра, и как в неё играть
· Что такое «гиперактивность»? 

· Инклюзия в детском саду, как объяснить детям;

Экспертная работа
Основные направления экспертной работы в ДОУ:

· Участие в разработке нормативно-правовой и документационной базы для функционирования на базе ДОУ психолого-педагогического консилиума по сопровождению детей с особыми образовательными потребностями (ограниченными возможностями здоровья).

· Исследование эффективности усвоения образовательной программы воспитанниками.

· Участие в формировании предметно-развивающей среды, отвечающей требованиям зоны ближайшего развития и актуального уровня развития ребенка (в том числе детей раннего возраста).

· Контроль над соблюдением профилактических мероприятий, способствующих снятию психоэмоционального напряжения у детей и персонала 

· Участие в комплексной психолого-педагогической экспертизе профессиональной деятельности специалистов образовательных учреждений, образовательных программ и проектов, по инициативе ДОУ.

· Участие совместно с педагогическим коллективом ДОУ в создании психолого-педагогических условий преемственности в процессе непрерывного образования.

Психолого-педагогическое сопровождение образовательной

деятельности в соответствии с образовательными областями
Содержание Программы направлено на обеспечение развития личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области):

· социально-коммуникативное развитие;

· познавательное развитие;

· речевое развитие;

· художественно-эстетическое развитие;

· физическое развитие.

Конкретное содержание указанных образовательных областей подобрано в зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализовывается в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка): для детей дошкольного возраста (3года - 8 лет) - ряд видов деятельности, таких как игровая, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также разные формы активности ребенка.

 Содержание психолого-педагогической работы

Содержание психолого-педагогической работы по образовательным областям ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

К сфере профессиональной компетентности педагога-психолога относятся следующие образовательные области:  

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ», направление «Познание».

Сфера компетентности педагога-психолога: ребенок познает многообразие свойств и качеств окружающих предметов, исследует и экспериментирует.

Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ», направления «Коммуникация», «Чтение художественной литературы».

Сфера компетентности педагога-психолога: развиваем речь и коммуникативные способности детей.

Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ», направления «Безопасность», «Труд», «Социализация».

Сфера компетентности педагога-психолога:  в игре ребенок развивается, познает мир, общается. Ребенок входит в мир социальных отношений, познает себя и других. Обеспечение безопасности детей при организации образовательной деятельности.

Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ», направления «Художественное творчество», «Музыка»;

Сфера компетентности педагога-психолога: развиваем детское художественное творчество через использование методов арт-терапии, сказкотерапии. Приобщаем к музыкальному искусству через использование разнохарактерной музыкой (релаксационная, активизирующая, шум леса и моря, детские песенки и т. д.).

Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ», направления «Здоровье», «Физическая культура».

Сфера компетентности педагога-психолога: сохранение и укрепление психического здоровья ребенка, профилактика нарушений психического развития. Развитие мелкой моторики, ориентировки в пространстве.
Развитие ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей.
Формирование развитых культурных форм игры. 
Развитие у детей интереса к различным видам игр.
Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально-коммуникативное).

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.

Содержание психолого-педагогического сопровождения образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей
Зона компетенции педагога-психолога в организации и проведении коррекционной работы ДОУ обусловлена имеющимися у детей отклонениями, приведшими к нарушению умственной работоспособности, недостаткам общей и мелкой моторики, трудностям во взаимодействии с окружающим миром, изменению способов коммуникации и средств общения, недостаточности словесного опосредствования, в частности — вербализации, искажению познания окружающего мира, бедности социального опыта, изменениями в становлении личности. 

При определении коррекционной работы в образовательном пространстве МБДОУ учитывается, что каждая категория детей с различными психическими, физическими нарушениями в развитии помимо общих закономерностей развития имеет специфические психолого-педагогические особенности, отличающие одну категорию детей от другой.

Педагог-психолог обеспечивает психолого-педагогическое сопровождение реализуемых адаптированных образовательных программ для дошкольников, имеющих различные отклонения в развитии (для детей с ТНР и нарушениями ОДА), в т.ч. реализацию индивидуальных образовательных маршрутов.

Основные направления коррекционной работы по освоению

образовательных областей
Основная задача коррекционно-педагогической работы — создание условий для всестороннего развития ребенка с ОВЗ в целях обогащения его социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Работа по основным направлениям работы МБДОУ строится с учетом решения общих и коррекционных задач.

Направление «Физическое развитие»

Правильная организация режим дня в детском саду и дома, чередование различных видов деятельности и отдыха, способствующие четкой работе организма.

В коррекционной работе наряду с образовательными и оздоровительными решаются специальные коррекционные задачи:

(развивать речь посредством движения;

(формировать в процессе двигательной деятельности различных видов познавательной деятельности;

(учить ребенка управлять своей эмоциональной сферой, 

(развивать морально-волевые качества личности, формирующихся в процессе специальных двигательных игр-занятий, игр, эстафет.

(формировать у ребенка осознанного отношения к своим силам в сравнении с силами здоровых сверстников;

(развивать способность к преодолению не только физических, но и психологических барьеров, препятствующих полноценной жизни;

(формировать компенсаторные навыки, умение использовать функции разных систем и органов вместо отсутствующих или нарушенных;

(развивать способность к преодолению физических нагрузок, необходимых для полноценного функционирования в обществе;

(формировать адекватную потребность быть здоровым и вести здоровый образ жизни; стремление к повышению умственной и физической работоспособности

(формировать осознание необходимости личного вклада в жизнь общества;

(формировать желание улучшать свои личностные качества.

Направление «Социально-коммуникативное развитие»

Основная цель — обеспечение оптимального вхождения детей с ограниченными возможностями в общественную жизнь. 

Цель: повышение уверенности ребенка в себе, укрепление его эмоционального состояния.

Задача—формирование знаний, умений и навыков, связанных с жизнью человека в обществе на основе проигрывания моделей поведения в той или иной ситуации, формирующих активную жизненную позицию, ориентирующих детей на самостоятельное принятие решений (формирование простейших алгоритмов поведения в наиболее типичных ситуациях):

— пользование общественным транспортом; 

— правила безопасности дорожного движения;

— домашняя аптечка; 

— пользование электроприборами;

— поведение в общественных местах (вокзал, магазин) и др.

— сведения о предметах или явлениях, представляющих опасность для человека (огонь, травматизм, ядовитые вещества).

Задача — подготовка детей с ограниченными возможностями к самостоятельной жизнедеятельности, освоению первоначальных представлений социального характера и включения детей с ОВЗ в систему социальных отношений

Работа осуществляется в трех направлениях:

(в повседневной жизни путем привлечения внимания детей друг к другу, оказания взаимопомощи, участия в коллективных мероприятиях;

(в процессе использования специальных игр и упражнений, направленных на развитие представлений о себе, окружающих взрослых и сверстниках;

(в процессе обучения сюжетно-ролевым и театрализованным играм, играм-драматизациям, в которых воссоздаются социальные отношения между участниками, позволяющие осознанно приобщаться к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений; 

В результате у ребенка формируются психические новообразования: способность к социальным формам подражания, идентификации, сравнению, предпочтению. На основе взаимодействия со сверстниками развиваются и собственные позиции, оценки, что дает возможность ребенку занять определенное положение в коллективе сверстников.

Образовательная область «Познавательное развитие»

Задачи:

Развивать все виды восприятия: зрительное, слуховое, тактильно-двигательное, обонятельное, вкусовое. 

Формировать полноценное представление о внешних свойствах предметов, их форме, цвете, величине, запахе, вкусе, положении в пространстве и времени. 

Развивать мыслительные процессы: отождествление, сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификация и абстрагирование.

Стимулировать развитие всех сторон речи (номинативной функции, фразовой речи и др.), способствовать обогащению и расширению словаря.

Развитие любознательности, воображения; расширение запаса знаний и представлений об окружающем мире.

Обучение детей умениям сопоставлять, сравнивать, устанавливать соответствие между различными множествами и элементами множеств, ориентироваться во времени и пространстве.

При планировании работы с детьми с ЗПР, интеллектуальными нарушениями объем программного материала предоставляется с учетом реальных возможностей дошкольников 

Образовательная область «Развитие речи»

Задача: адаптировать тексты по лексическому и грамматическому строю с учетом уровня речевого развития (для детей с нарушениями речи, интеллектуальными нарушениями)

Содержание деятельности педагога-психолога в рамках

психолого-педагогического консилиума МБДОУ:

1.Работа с детьми.

1.1. Плановая и углубленная психолого-педагогическая диагностика (начало и конец учебного года) познавательной сферы, эмоционального благополучия ребенка.

1.2. Индивидуальная диагностическая, коррекционно-развивающая работа с детьми по запросам воспитателей, родителей (коммуникативной и познавательной сферы ребенка)
1.3. Составление индивидуальной траектории развития ребенка.

2. Работа с педагогами.

2.1. Повышение уровня педагогической и психологической грамотности. Просветительская работа с воспитателями, педагогами ДОУ
2.2. Рекомендации по индивидуальной работе с детьми на основании результатов диагностики (в течение года).
2.3. Посещение занятий и их психолого-педагогический анализ (в течение года); разработка рекомендаций.
2.4. Индивидуальное консультирование по вопросам воспитания и развития детей (по запросам).
2.5. Семинары, практикумы, психологические тренинги с педагогическим коллективом.
2.6. Квалифицированная коррекция недостатков в физическом и психическом развитии детей

3. Работа с родителями.

3.1. Индивидуальное консультирование родителей.
3.2. Углубленная диагностика социальной ситуации семейных, детско-родительских взаимоотношений (по запросу).
3.3. Просветительская работа среди родителей.
3.4. Организация и проведение тренингов, семинаров, мастер-классов (по запросу).
Координация работы специалистов и ППк

	Содержание работы
	Цель
	Сроки
	Предполагаемый результат

	специалиста
	зам.зав. по ВМР
	
	
	

	Составление перспективного плана коррекционно-развивающей работы с детьми
	Составление годового  плана работы ДОУ

Составление плана работы ППк
	координация планирования по всем видам деятельности
	август
	выполнение задач адаптированной образовательной  программы к концу года

	Сбор диагностических данных развития ребенка. Участие в работе ППк
	ППк 1 этап:

«Оценка актуального состояния развития детей» по результатам диагностики, запросам родителей и воспитателей 
	Выявление детей с 3 и более нарушениями в развитии
	сентябрь
	Организация коррекционной работы

	Проведение диагностики. Участие в работе ППк
	ППк 2 этап «Оказание помощи детям с 3 и более нарушениями в развитии
	Разработка индивидуальных коррекционно-развивающих программ
	сентябрь-октябрь
	Внедрение коррекционно-развивающего сопровождения ребенка, обеспечение динамики развития ребенка

	Проведение промежуточной диагностики
	ППк – выявление динамики развития ребенка
	корректировка содержания коррекционно-развивающих программ (по необходимости)
	январь
	Рефлексия работы специалистов

	Проведение итоговой диагностики.
	ППк 3 этап

«Результаты работы на основе диагностических данных, наблюдений педагогов»
	Выявление результативности коррекционно-развивающей работы с детьми
	Май
	Анализ эффективности работы педагогов и специалистов

	Составление перспективного плана на лето. 
	Составление плана коррекционно-развивающей работы с учетом диагностики
	Учет результатов диагностики в определении задач и содержания работы на лето
	Июнь
	Согласование работы специалистов и педагогов при ведении коррекционно-развивающей работы с конкретным ребенком.

	Участие  в работе с родителями
	Отбор  различных форм работы с родителями
	Установление связи с родителями
	в течение года
	Участие родителей в коррекционно-развивающей работе ДОУ


Формы, методы реализации Рабочей Программы в условиях ФГОС 

Технология личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми
1) смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;

2) основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;

3) содержание образования должно включать содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Составляющие педагогической технологии:

· Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, конструирование педагогического процесса на основе педагогической диагностики.

· Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода (цель — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт в зависимости от интересов и склонностей детей).

· Творческое конструирование разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.

· Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).

· Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).

· Сотрудничество с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).

· Организация предметно-пространственной развивающей среды, состоящей из ряда центров, которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-пространственной, игровой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).

Методы реализации Рабочей Программы  в условиях  ФГОС
· Методы мотивации и стимулирования развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (образовательные ситуации, игры, соревнования, состязания и др.).

· Методы создания условий, или организации развития у детей первичных представлений и приобретения детьми опыта поведения и деятельности (метод приучения к положительным формам общественного поведения, упражнения, образовательные ситуации).

· Методы, способствующие осознанию детьми первичных представлений и опыта поведения и деятельности (рассказ взрослого, пояснение, разъяснение, беседа, чтение художественной литературы, обсуждение, рассматривание и обсуждение, наблюдение и др.).

· Информационно-рецептивный метод – предъявление информации,  организация действий ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов,  просмотр компьютерных  презентаций, рассказы логопеда или детей, чтение).

· Репродуктивный метод – создание условий для воспроизведения представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе образца логопеда, беседа, составления рассказов с опорой на предметную или предметно-схематическую модель).

· Эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение представлений в новых условиях).

· Исследовательский метод – составление и предъявление проблемных ситуаций и опытов (творческие задания, опыты).

Взаимодействие с педагогами и семьями воспитанников.

Успешное преодоление недостатков в развитии у детей с ОВЗ в дошкольном учреждении возможно при условии тесной взаимосвязи и преемственности всего педагогического коллектива. Для обеспечения целостности и комплексности педагогического процесса, интеграции коррекционного и общеобразовательного направлений в МБДОУ №64 выстроена модель взаимодействия специалистов.

Взаимоотношения между ДОУ и родителями (законными представителями) регулируются договором, в котором отражено оказание квалифицированной помощи и приложением к договору о согласии на проведение педагогом-психологом определенных видов деятельности.

Данная программа может быть успешно реализована при условии включения в коррекционно-развивающую деятельность родителей (или лиц, их заменяющих), а также педагогов и специалистов детского сада  (воспитатель, музыкальный руководитель). Работа проводится не только педагогом-психологом, но и в нерегламентированной деятельности воспитателей (по консультации психолога): на прогулках, в вечерние и утренние часы. Родители ребёнка и педагоги детского сада постоянно закрепляют сформированные у ребёнка умения и навыки.

Модель взаимодействия специалистов МБДОУ
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Взаимодействие педагога-психолога со специалистами МБДОУ 

 С руководителем МБДОУ
1. Участвует в обсуждении актуальных направлений работы образовательного учреждения, совместно с администрацией планирует свою деятельность с целью достижения поставленных педагогическим коллективом целей  и задач.
2. Уточняет запрос на психологическое сопровождение воспитательно-образовательного процесса, на формы и методы работы, которые будут эффективны для данного образовательного учреждения.
3. Осуществляет поддержку в разрешении спорных и конфликтных ситуаций в коллективе. 
4. Предоставляет отчетную документацию.
5. Проводит индивидуальное психологическое консультирование (по запросу).
6. При необходимости рекомендует направлять ребенка с особенностями развития на ПМПК.

7. Обеспечивает психологическую безопасность всех участников воспитательно-образовательного процесса.

8. Оказывает экстренную психологическую помощь в нештатных и чрезвычайных ситуациях.

С заместителем заведующего по ВМР
1. Участвует в разработке основной общеобразовательной программы ДОУ в соответствии с ФГОС

2. Составляет индивидуальные образовательные маршруты (содержание психолого-педагогической работы по организации взаимодействия взрослых и детей).

3. Анализирует психологический компонент в организации воспитательной работы в учреждении и вносит предложения по повышению эффективного психологического сопровождения воспитательно-образовательного процесса.

4. Участвует в разработках методических и информационных материалов по психолого-педагогическим вопросам.

5. Участвует в деятельности педагогического и иных советов образовательного учреждения, психолого-педагогических консилиумов, творческих групп.

6. Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса в дошкольном учреждении с точки зрения создания в нем психологического комфорта.

7. Выступает консультантом по вопросам создания предметно-развивающей среды.

8. Представляет документацию установленного образца (план работы, аналитические справки, анализ работы за год).

С воспитателями
1. Содействует формированию банка развивающих игр с учетом психологических особенностей дошкольников. 

2. Участвует в проведении мониторинга по выявлению уровня сформированности предпосылок учебной деятельности у дошкольников на основании анализа представленных воспитателю рекомендаций по образовательной траектории развития ребенка (в конце учебного года).

3.
Оказывает консультативную и практическую помощь воспитателям по соответствующим направлениям их профессиональной деятельности.
4. Составляет психолого-педагогические заключения по материалам исследовательских работ и ориентирует воспитателей в проблемах личностного и социального развития воспитанников.

5. Организует и проводит консультации (индивидуальные, групповые, тематические, проблемные) по вопросам развития детей, а также практического применения психологии для решения педагогических задач, тем самым повышая их социально-психологическую компетентность.

6. Оказывает помощь воспитателям в разработке индивидуального образовательного маршрута дошкольника.

7. Проводит консультирование воспитателей по предупреждению и коррекции отклонений и нарушений в эмоциональной и когнитивной сферах у детей.

8. Осуществляет психологическое сопровождение образовательной деятельности воспитателя.
9. Оказывает психологическую профилактическую помощь воспитателям с целью предупреждения у них эмоционального выгорания.

10. Содействует повышению уровня культуры общения воспитателя с родителями.

11. Организует психопрофилактические мероприятия с целью предупреждения психоэмоционального напряжения у детей (психологические аспекты организации детского сна, питания, режима жизнедеятельности детей).

12. Участвует во внедрении здоровьесберегающих технологий (подготовка руки к письму, правильная осанка и т. д.).

13. Участвует в деятельности по формированию универсальных предпосылок учебной деятельности (активизация внимания и памяти), просвещает воспитателей по данной тематике.

С музыкальным руководителем
1. Оказывает помощь в рамках психологического сопровождения деятельности музыкального руководителя.

2. Помогает в создании эмоционального настроя, повышении внимания.

3. Учит детей определять, анализировать и обозначать словами свои переживания, работая над их эмоциональным развитием, в ходе прослушивания различных музыкальных произведений (для комплексных занятий).

4. Обеспечивает психологическую безопасность во время проведения массовых праздничных мероприятий.
С инструктором  физической культуры
1. Участвует в составлении программы психолого-педагогического сопровождения по физическому развитию 

2. Участвует в выполнении годовых задач детского сада по физическому развитию.

3. Формирует у детей, родителей и сотрудников детского сада осознание понятия «здоровья» и влияния образа жизни на состояние здоровья.

4. Оказывает помощь в подборе игровых упражнений с учетом возрастных и психофизиологических особенностей детей, уровня их развития и состояния здоровья.

5. Способствует развитию мелкомоторных и основных движений.

6. Формирует потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.
7. Способствует внедрению в работу здоровьесберегающих технологий.
8. Способствует формированию у детей волевых качеств 

С учителем-логопедом
1. Планирует совместно с другими специалистами и организует интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе.

2. Участвует в обследовании детей с ОВЗ с целью выявления уровня их развития, состояния общей, мелкой, артикуляционной моторики, а также особенностей познавательной деятельности, эмоциональной сферы.

3. Разрабатывает индивидуальный маршрут психологического сопровождения ребенка и его семьи на основе полученных данных совместно с другими  специалистами.

4. Участвует в проведении совместной диагностики детей с особенностями в развитии.

5. Подбирает материал для закрепления в разных видах детской деятельности полученных логопедических знаний, а именно: работа с разрезными картинками, упражнения с дидактическими игрушками, игры со строительным материалом, сооружение простых построек по образцу и др.

6. Консультирует и направляет родителей к разным специалистам по совместному решению с логопедом.

7. Участвует в ППк (организация работы, составление заключений).

8. Совместно с другими специалистами осуществляет психологическое сопровождение детей в период адаптации.

9. Участвует в интегративной образовательно-воспитательной деятельности.

Взаимодействие с семьями воспитанников
При анализе контингента семей выявлено, что дети МБДОУ воспитываются в семьях различного социального статуса, имеющих разный уровень образования. Эти данные учитываются при организации взаимодействия педагога-психолога с родителями воспитанников, которое  направлено на создание доброжелательной, психологически комфортной атмосферы в МБДОУ, установление взаимопонимания и создание условий для сотрудничества с родителями.

Основные формы взаимодействия с семьей
Знакомство с семьей: анкетирование, консультирование

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, создание памяток.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации гостиных, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьей  по образовательным областям
Образовательная область «Физическое развитие»

· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на сохранение психического здоровье ребенка.

· Информировать родителей о факторах, влияющих на психическое здоровье ребенка. Помогать родителям сохранять и укреплять психическое здоровье ребенка.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Совместно с родителями создавать индивидуальные программы сохранения и укрепления психического здоровья детей и поддерживать семью в их реализации.

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирование моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

Образовательная область «Познавательное развитие»

· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена информацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, используя коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию.

· Привлекать родителей к сотрудничеству, способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями дошкольников.

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»

· Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в художественном воспитании детей.

· Ориентировать родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу увиденного 
· Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликационных фильмов, направленных на развитие ребенка.

· Побуждать поддерживать детское сочинительство.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования на развитие личности ребенка, детско-родительских отношений
3. Организационный раздел:  

Материально-техническое обеспечение программы.

Организационное обеспечение образования детей базируется на нормативно-правовой основе, в которой обозначены условия дошкольного образования. 

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса в ДОУ соответствуют государственным и местным требованиям и нормам.
Образовательный процесс в ДОУ организуется в соответствии с: 
· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;
· правилами пожарной безопасности;
· требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 
· требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;
· требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).
Материально-техническое обеспечение ДОУ характеризуется удовлетворительным состоянием здания, установленным необходимым режимом функционирования (наличие водоснабжения, освещения, отопления), укомплектованности мягким и жёстким инвентарём. Детская мебель и оборудование безвредны для здоровья, имеют сертификаты качества.
Материально-техническое обеспечение кабинет педагога-психолога

	Функциональное использование
	Оснащение 

	Реализация организационно-планирующей  функции 
	Рабочая зона педагога-психолога 

Библиотека специальной литературы и практических пособий 

Материалы консультаций, семинаров

	Проведение индивидуальных и подгрупповых видов работ с дошкольниками (диагностика, развитие, коррекция)
	Зона развития и коррекции
Мини набор психолога «Приоритет»

Игрушки, игровые пособия, атрибуты для коррекционно-развивающей работы

Конструкторы различных видов

Головоломки, мозаики, настольно-печатные игры

Развивающие игры 

Раздаточные и демонстративные материалы

	Индивидуальное консультирование родителей и педагогов
	Информационный уголок для родителей 

Уголок для консультирования




Кабинет соответствует требованиям охраны труда, пожарной безопасности, защиты от чрезвычайных ситуаций, антитеррористической безопасности учреждения дошкольного образования, способствует охране жизни и здоровья воспитанников (Приложение 3).

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие

ребенка с нормативным развитием и с ОВЗ

Этап дошкольного детства — время врастания ребенка с ОВЗ в первую общественную образовательную систему — дошкольное обучение и воспитание. Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного детства необходимо соблюдать специальные условия воспитания и обучения детей с ОВЗ, организовывать безбарьерную среду их жизнедеятельности. В процессе образовательной деятельности в дошкольном учреждении важно гибко сочетать индивидуальный и дифференцированный подходы; это способствует тому, чтобы все дети принимали участие в жизни коллектива.

Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы является создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и становление личности ребенка.

1. Обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок).

2. Обеспечение психолого-педагогической условий (коррекционная направленность образовательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка на адекватной возрасте форме работы с детьми - игровой деятельности, соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных), для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности.

3. Обеспечение специализированных условий (использование  методов, приёмов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; дифференцированное и индивидуализированное обучение с учётом специфики нарушения развития ребёнка; комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях).

4. Обеспечение здоровьесберегающих условий: оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок воспитанников, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.

5. Обеспечение участия всех детей, независимо от степени выраженности нарушений их развития в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий.

Образовательная деятельность с детьми по «Программе» рассчитана на пятидневную рабочую неделю. Детский сад работает 5 дней в неделю с 07.30 до 18.30. Продолжительность учебного года — с 1 сентября по 30 мая. Режим работы педагога-психолога на 1 ставку – 36 часов в неделю. 

Основные  принципы построения режима дня:

· Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность.

· Соответствие правильности построения режима дня возрастным психофизиологическим особенностям  дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду следующее возрастное  деление детей по группам: 
Комплектование групп на 2022/2023 учебный год на сентябрь
	№ 
	возраст
	Количество детей

	1 младшая ОО
	2-3
	12

	Средняя 1 НОДА
	4-5
	9

	Средняя 2 ТНР 
	4-6
	10

	Средняя 3 комбинированная
	5-6
	13

	Старшая ТНР
	4-6
	16

	Подготовительная НОДА
	6-7
	15


В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая деятельность

в день
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	2-3 года
	2 раза по 10мин
	7-7,5
	3-4

	3-4 года
	2 раза по 15 мин
	7- 7,5
	3-4

	4-5 лет
	2 раза по 20 мин
	7
	3-3,5

	5-6 лет
	2-3 раза по 20-25 мин
	6 – 6,5
	2,5 – 3,5

	6-7 лет
	3 раза  по 30 мин.
	5,5 - 6
	2,5 - 3


Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
· Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. В межсезонье утренняя гимнастика, занятия и совместная деятельность  по возможности  выносятся на улицу. Вечерняя прогулка с 16-00.
Методическое обеспечение.

Предлагаемая программа опирается на возрастные особенности детей, особенности познавательного и эмоционального развития, при этом особенно важно в каждом возрасте идти от интересов и возможностей каждого ребенка.

Формы работы с детьми в рамках программы 

Индивидуальная работа: Возраст 1,5-3 года, 3-5 года, 5-7 лет.

Групповая работа

Комплектация групп и продолжительность НОД зависят от возрастной категории детей.

	Возраст
	Число детей в подгруппе
	Продолжительность

	1,5 -3 года
	2ребенка
	10 минут

	3-5 года
	2-3 человек
	20минут

	5-7 лет
	2-5 человек
	30 минут


Последовательность предъявления тем и количество часов на каждую тему может варьироваться в зависимости от интереса детей и результатов наблюдения психолога.

Принципы проведения НОД:

1. Системность подачи материала.

2. Наглядность обучения.

3. Цикличность построения занятий.

4. Доступность.

5. Проблемность.

6. Развивающий и воспитательный характер учебного материала.

Каждая НОД содержит в себе следующие этапы:

1. Организационный этап.

Создание эмоционального настроя в группе.

Упражнения и игры с целью привлечения внимания детей.

2. Мотивационный этап.

Сообщение темы занятия, прояснение тематических понятий;

Выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме.

3. Практический этап.

Подача новой информации на основе имеющихся данных;

Задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, мышления, воображения) и творческих способностей.

Обработка полученных навыков на практике.

4. Рефлексивный этап.

Обобщение полученных знаний.

Подведение итогов занятия.

Индивидуальная работа.

Этот вид работы включает различные виды диагностики познавательных процессов; эмоциональной, личностной и волевой сферы. Ее результаты могут быть использованы в индивидуальном подходе к ребенку на занятиях, в составлении индивидуальной развивающей программы и в консультировании родителей и педагогов.

Методы работы.

· Психогимнастические игры.

· Этюды.

· Игры и упражнения для развития познавательных процессов: памяти, мышления, восприятия, воображения.

· Игры и задачи, направленные на развитие произвольности.

· Релаксационные методы (с использованием стихов, музыки, записи звуков природы, релаксационной музыки).

· Методы и приёмы развития эмоциональной сферы: открытое проявление социально-приемлемыми способами (словесными, физическими, творческими).

· Методы и приёмы развития коммуникативных способностей: рассматривание иллюстраций с последующим диалогом между взрослым и детьми; работа в парах и мини командах; вопросы и ответы при разыгрывании ситуаций или обсуждение чего-либо во время тренинга; задания, требующие от ребёнка развёрнутого ответа, собственного мнения, суждения.

· Методы и приёмы развития культуры жеста, возможности выражать свои мысли и чувства при помощи мимики, пантомимики, движений, осанки, позы

Учебный план развивающе-коррекционных групп

	
	Направление программы
	Возраст
	Время
	Количество

	1. 
	Развитие эмоционально-личностных качеств 
	старший дошкольный возраст
	20 – 25 минут.
	10

	2. 
	Развитие психических процессов и личностных качеств, формирование навыков релаксации, развитие воображения и фантазии.
	6-7 лет
	до 30 мин
	27

	3. 
	Развитие психических процессов, расширение знаний об окружающем расширение словарного запаса, обучение релаксации, развитие мелкой моторики, творческого мышления.
	5-6 лет
	до 25 мин
	20



Средства реализации Рабочей Программы в условиях ФГОС
· Демонстрационные и раздаточные.

· Визуальные, аудийные, аудиовизуальные.

· Естественные и искусственные.

· Реальные и виртуальные.

Средства, направленные на развитие деятельности детей

· Игровой деятельности: игры, игрушки.

· Коммуникативной деятельности: дидактический материал.

· Чтения художественной литературы: книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал.

· Познавательно-исследовательской деятельности: натуральные предметы, образно-символический материал, в том числе макеты, карты, схемы, модели, картины и др.

· Продуктивной деятельности: оборудование и материалы для лепки, рисования, конструирования.

Также, в МБДОУ создаются необходимые условия для диагностики и коррекции нарушений развития и социальной адаптации, оказания ранней коррекционной помощи на основе специальных психолого-педагогических подходов и наиболее подходящих для этих детей методов, способов общения и условий, в максимальной степени способствующих получению дошкольного образования, а также социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации образования детей с ограниченными возможностями здоровья.

Образовательная среда ДОУ, в том числе кабинет педагога-психолога создана в таком виде, что:

1) способствует охране и укреплению физического и психического здоровья детей;

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей;

3) помогает профессиональному развитию педагогических работников;

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования;

5) обеспечивает открытость дошкольного образования;

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности. 
Цель: создание условий, способствующих совершенствованию взаимодействия субъектов образовательной деятельности в условиях МБДОУ











Методический блок





Диагностический блок





Развивающе-коррекционный блок





Организационный блок





Результат: оптимизация развития детей (в том числе с ОВЗ) и их дальнейшая социализация
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