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Введение 

 Неврологический характер двигательных расстройств у детей с нарушением ОДА относятся дети, у которых НОДА обусловлены органическим поражением двигательных отделов центральной нервной системы. Большинство детей этой группы составляют дети с детским церебральным параличом (ДЦП) (89% от общего количества детей с НОДА). Именно эта категория детей, составляет подавляющее число в образовательных организациях. 

При ДЦП нарушения развития имеют, как правило, сложную структуру, т.е. отмечается сочетание двигательных, психических и речевых нарушений. Степень тяжести психомоторных расстройств варьирует в большом диапазоне, при этом могут наблюдаться различные сочетания. Например, при легких двигательных расстройствах могут наблюдаться выраженные интеллектуальные и речевые нарушения, а при тяжелой степени двигательной патологии могут быть незначительные отклонения в интеллектуальном и / или речевом развитии.

Ортопедический характер двигательных расстройств у детей с нарушением ОДА

Физиологические изгибы в позвоночнике способствуют амортизации толчков и сотрясений, неизбежно возникающих при ходьбе, беге, прыжках. До 7лет эти изгибы не имеют постоянной формы и легко изменяются в зависимости от положения тела. К 14 –15 годам они становятся постоянными, закрепляются и приобретают индивидуальный характер, оказывая влияние на тип осанки. Нормальная глубина их – 3-4 см. Чрезмерная или недостаточная кривизна позвоночника является нарушением осанки. Среди такого рода нарушений чаще всего встречаются: сутулость, вялая осанка, плоская спина.

При сутулости у детей увеличен грудной изгиб позвоночника, выступают лопатки, грудь обычно впалая, живот выпячен. Сутулый ребёнок не может выпрямиться   на длительное время, так как у него быстро наступает усталость.

При ослаблении мускулатуры и нарушениях в изгибах позвоночника у детей наблюдается вялая осанка. У них обычно бывает впалая грудь, плечи выдаются вперёд, живот внизу выпячен.

Наиболее неблагополучный тип осанки – плоская спина, когда не образуется достаточно глубоких изгибов позвоночника. Туловище при этом отклоняется назад, живот выпячивается. Такой позвоночник плохо смягчает толчки и сотрясения.

Другой особенностью, подстерегающей ребёнка, являются искривления позвоночника влево-вправо, так называемая сколиотическая болезнь.Эта болезнь оказывает очень большое влияние на общее состояние организма.

Врождённый сколиоз встречается редко. Обычно он развивается после рождения ребёнка как следствие нервно-мышечной недостаточности, в результат, которой неправильные привычные позы могут вызвать боковые искривления позвоночника.

Сколиотическая болезнь имеет три степени. Боковое искривление позвоночника, которое удаётся исправить напряжением шейных и спинных мышц, можно отнести к сколиотической болезни I степени. В этой стадии болезнь поддаётся комплексному лечению в специализированных группах.

При сколиозе II степени исправить позвоночник усилием мышц невозможно. В связи с неправильной формой позвоночника в этом случае иногда выступает группа рёбер. Выпячивание рёбер становится заметным при наклоне туловища вперёд.

Сколиозная болезнь III степени характеризуется искривлением позвоночника, при котором, как правило, образуется рёберный горб. На этой стадии болезни наблюдается деформация позвонков, нарушается рост позвоночника, ограничивается его подвижность. При сколиозах III степени нередко приходится прибегать к вмешательству хирурга.

К нарушениям опорно-двигательного аппарата относится и деформация стоп. Раздражительность, плохое настроение, боли в ногах, спине, голове – все эти недомогания могут быть вызваны плоскостопием. Плоскостопие гораздо более распространено, чем обычно думают; и те, у кого есть такая деформация, страдают от болей не только в ногах, но и во всём теле. Их походка становится неуклюжей, а сама ходьба причиняет боль.

При плоскостопии нарушается или снижается внутренний продольный и часто внешний поперечный свод стопы. Соединяясь между собой, кости стопы образуют четыре свода. Нормальная стопа имеет свод на внутренней стороне. Эта внутренняя часть при ходьбе не касается земли. Высота этого свода бывает разной у разных людей и даже разных народов. Поэтому не по высоте свода следует судить о том, есть ли у человека плоскостопие или нет, а по тому, как ноги переносят нагрузку при ходьбе, по их общей структуре.

Удерживают своды в нормальном положении связки, мышцы ног, сухожилия и мышцы стоп. Уплощение свода может быть следствием слабости мышц и связок, или паралича мышц (младенческий паралич), или травм, или размягчения костных тканей, как при рахите.

Различают поперечное плоскостопие, при котором нарушается внешний 

поперечный свод, и, что встречается чаще, продольное плоскостопие, при котором опускается продольный свод.

Во многих случаях наблюдается нарушение обоих сводов. Привычка стоять, развернув стопы, всегда усиливает тенденцию к формированию плоскостопия. Строение ноги таково, что она не должна выносить сверхтяжесть тела на внешней,  а не на внутренней стороне стопы. Развёрнутые в сторону пальцы ног способствуют переносу тяжести на её внутреннюю сторону, что и приводит к нарушению свода.

Помимо ослабления внутреннего продольного свода стопы и образования плоскостопия привычка разворачивать стопы в стороны нарушает осанку и лёгкость походки, которая становится нервной и неловкой.

Плоскостопие обычно развивается медленно, постепенно и проходит следующие более или менее отчётливые стадии.

Слабость ног. Ноги начинают быстро уставать, лодыжки обретают тенденцию выгибаться, нарастает слабость, чувствительность в пятках. Лодыжки могут опухать и болеть, после длительного стояния или ходьбы проявляется общая слабость и ощущение дискомфорта во всей ноге. Появляются жалобы на болезненность и «жжение» в стопах, иногда ноги холодеют. У шага нет нормальной упругости, эластичности, живости. При стоянии внутренний продольный свод снижен, и внутренняя лодыжечная кость ненормально выступает.

Функциональное плоскостопие. Это следующая стадия слабости ног. К уже описанным симптомам добавляются новые. Стопы под давлением веса тела удлиняются и расширяются у подушечек пальцев. Внутренний продольный свод сильно сдавлен и может даже совсем исчезнуть, а внешний продольный свод уплощен. Обычно плюсно-фаланговый сустав припухает и становится чувствительным, вокруг него может наблюдаться покраснение кожи. Обувь деформируется: поскольку внутренняя сторона пятки выходит за край стопы.

Органическое плоскостопие. На этой стадии плоскостопия сплющивание свода, смещение внутрь лодыжек и выворачивание в стороны ног становится постоянным независимо от того, давит на них вес тела или нет. Почти постоянно ноют пятки, боль часто ощущается во всей ноге. Ступни горячие и могут так опухать, что невозможно обувать обувь. Деформация обуви, характерная при функциональном плоскостопии, ещё более выражена.

«Жёсткая нога». Это полная или частичная утрата нормальных движений ногами без явного смещения костей. Такое состояние может быть следствием воспаления суставов или мышц ног или результатом спазмов ножных мышц. Обувь, слишком стягивающая свод, затрудняющая движение, - одна из наиболее вероятных причин подобного состояния.

Гибкое плоскостопие. Это такое состояние, при котором уплощённые своды можно восстановить с помощью давления руками или специальными «подпорками». При отсутствии давления веса тела движение ногами в этом случае почти нормальное.

«Жёсткое плоскостопие». При этом состоянии уплощённые своды не поддаются восстановлению с помощью давления руками или при использовании «подпорок». Нормальное движение ногами нарушено.

Врождённое плоскостопие. Низкий свод или отсутствие его могут быть врождёнными. В некоторых случаях свод, который формируется сразу после рождения, так и не появляется. При врождённом плоскостопии человек не ощущает дискомфорта, хотя у него и отсутствуют гибкость и энергичность шага. Для исправления этого состояния мало что можно сделать.

Суженный или высокий свод. Это противоположность плоскостопию: поперечные своды увеличены и при давлении веса тела лодыжка прогибается вовне. Мышцы и связки, расположенные ниже продольного свода, укорачиваются, и при стоянии кости не меняют своего положения. Но нормальная работа ног нарушается, и на расширенных подушечках пальцев, как правило, образуются мозоли.

Особенности  детей старшего дошкольного возраста с НОДА:

•
затруднения в соблюдении точности движений;

•
низкий уровень развития некоторых физических качеств (ловкости, быстроты, выносливости);

•
затруднения в освоении определенных двигательных умений и навыков (ходьба, бег, прыжки, подскоки);

•
затруднения в принятии ПРАВИЛЬНОЙ ОСАНКИ  и фиксации положения туловища на определенное время;

•
недостаточное развитие моторных функций пальцев рук;

•
ограничение определенных видов движений (в зависимости от диагноза).

Дети с нарушениями опорно-двигательного аппарата  часто имеют нарушения зрения, заболевания нервной системы, органов дыхания, пищеварения. Нарушения ОДА часто сочетаются с нарушениями работы многих органов и систем. Обращать внимание на ОДА детей важно ещё и потому, что будущая учебная нагрузка связана со значительным статическим напряжением, длительным удержанием относительно неподвижной позы и резким снижением двигательной активности. Всё это фактор риска.

1. Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей    подготовительной  группы   разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

· Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

· Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» (далее - Стандарт);
· Комментарии Минобрнауки России к ФГОС дошкольного образования        от 28.02.2014 №08-249;

· Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 №1014 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования;
·      Приказ Минобрнауки России от 28.12.2010 №2106 "Об утверждении и введении в действие Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников";

· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» (СанПиН 2.4.1.3049-13);

· Письмо Минобрнауки России от 07.06.2013 № ИР-535/07 "О коррекционном и инклюзивном образовании детей"; 

· Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с нарушениями опорно – двигательного аппарата МБДОУ д/с № 64. 

Содержание образовательного процесса определено в соответствии с программой дошкольного образования  В.И. Логиновой «Детство».

Рабочая программа по развитию детей подготовительной  группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6__ до 7 __ лет с учѐтом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно – эстетическому. 

          В соответствии со статьей 9 Закона Российской Федерации №11-ФЗ,от 10.01.2003 «Об образовании» образовательная программа определяет содержание определенного уровня и направленности. При создании программы учитывалось, что органы исполнительной власти субъектов Российской Федерации, органы местного самоуправления совместно с общественными объединениями должны способствовать адаптации лиц с ограниченными возможностями здоровья в окружающий социум..
 Программа адаптирована к детям с ограниченными возможностями здоровья (нарушениями опорно-двигательного аппарата), учитывает их особенности, способствует развитию двигательных возможностей и способностей, коррекции имеющихся нарушений в психофизическом развитии ребенка. Программа обеспечивает разностороннее развитие детей  в возрасте от с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

1.2. Принципы и подходы к формированию Рабочей программы
      Рабочая программа базируется на основных принципах дошкольного образования  (см. п.1.4. ФГОС ДО):                                                                                       1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;                                                                                                                                          2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - индивидуализация дошкольного образования);                                                                       3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;                                             4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;                                                5) сотрудничество Организации с семьей;                                                                                    6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;                                                                                                                                  7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;                                                                                        8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития);                                                            9) учет этнокультурной ситуации развития детей.

      В рабочей программе используются основные научные подходы, лежащие в основе ФГОС ДО:                                                                                                                    1.  Культурно-исторический подход.                                                                                         2.  Личностный подход.                                                                                                                  3.  Деятельностный подход.

1.3. С целью эффективной реализации образовательных областей ДОУ ставит следующие цели и задачи: 

Целью Программы является проектирование социальной ситуации развития, осуществление коррекционно-развивающей деятельности и развивающей предметно-пространственной среды, обеспечивающих позитивную социализацию, мотивацию и поддержку индивидуальности ребенка с ограниченными возможностями здоровья (далее – дети с ОВЗ), в том числе с инвалидностью, - воспитанника с НОДА. 

Задачи:

  ‑ реализация адаптированной основной образовательной программы;

‑ коррекция недостатков психофизического развития детей с НОДА; 

‑ охрана и укрепление физического и психического здоровья детей с НОДА, в том числе их эмоционального благополучия;

‑ обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с НОДА в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса;

‑ создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с НОДА как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;

‑ объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;

‑ формирование общей культуры личности детей с НОДА, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;

‑ формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным особенностям развития детей с НОДА;

‑ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей с НОДА;

‑ обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования.

1.4. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста

Возрастная  характеристика, контингента  детей  6-7 лет

Физическое  развитие

К  7   годам  скелет  ребенка  становится  более  крепким,  поэтому  он  может  выполнять  различные  движения,  которые  требуют гибкости,  упругости, силы.  Его тело  приобретает  заметную  устойчивость,  чему  способствует  усиленный  рост  ног. Ноги  и  руки  становятся  более  выносливыми,  ловкими,  подвижными.  В  этом  возрасте  дети уже  могут  совершать  довольно  длительные  прогулки,  долго бегать,  выполнять  сложные  физические  упражнения.

У  семилетних  детей  отсутствуют  лишние  движения.  Ребята  уже  самостоятельно,  без  специальных  указаний  взрослого,  могут  выполнить  ряд  движений  в  определенной  последовательности,  контролируя   их,  изменяя  (произвольная регуляция  движений).

Ребенок  уже  способен  достаточно  адекватно  оценивать  результаты  своего  участия  в  подвижных  и  спортивных  играх  соревновательного  характера.  Удовлетворение  полученным  результатом  доставляет  ребенку  радость  и  поддерживает  положительное отношение  к  себе  и  своей команде  («мы  выиграли,  мы  сильнее»).

Имеет  представление  о  своем  физическом  облике  (высокий,  толстый,  худой,  маленький  и  т.п.)  и  здоровье,  заботиться  о  нем. Владеет  культурно-гигиеническими  навыками  и  понимает  их  необходимость.

Социально-коммуникативное  развитие

К семи годам у ребенка ярко проявляется уверенность в себе и чувство собственного достоинства, умение отстаивать свою позицию в совместной деятельности. Семилетний ребенок способен к волевой регуляции поведения, преодолению непосредственных желаний, если они противоречат установленным нормам, данному слову, обещанию. Способен проявлять волевые усилия в ситуациях выбора между «можно» и «нельзя», «хочу» и «должен». Проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности. Может сдерживать себя, высказывать просьбы, предложения, несогласие в социально приемлемой форме. Произвольность поведения — один из важнейших показателей психологической готовности к школе.

Самостоятельность ребенка проявляется в способности без помощи взрослого решать различные задачи, которые возникают в повседневной жизни (самообслуживание, уход за растениями и животными, создание среды для самодеятельной игры, пользование простыми безопасными приборами — включение освещения, телевизора, проигрывателя и т.п.).

В  сюжетно-ролевых играх  дети  7-го  года  жизни  начинают  осваивать  сложные  взаимодействия  людей, отражающих характерные  значимые  жизненные  ситуации,  например, свадьбу,  болезнь и т.п.  Игровые  действия  становятся  более  сложными,  обретают  особый  смысл,  который не всегда  открывается  взрослому.  Игровое  пространство  усложняется. В  нем  может  быть  несколько  центров,  каждый из  которых  поддерживает  свою  сюжетную  линию.  При  этом  дети  способны  отслеживать  поведение  партнеров  по  всему  игровому  пространству  и  менять  свое  поведение  в  зависимости  от  места  в  нем (например,  ребенок обращается  к  продавцу  не  просто как покупатель/,  а  как  покупатель-мама). Если логика игры требует появления  новой роли, то ребенок может по ходу  игры  взять  на  себя  новую  роль,  сохранив при этом роль, взятую  ранее.

Семилетний  ребенок умеет заметить изменения настроения взрослого и сверстника, учесть желания других людей; способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками. Ребенок семи лет отличается большим богатством и глубиной переживаний, разнообразием их проявлений и в то же время большей сдержанностью эмоций. Ему свойственно «эмоциональное предвосхищение» — предчувствие собственных переживаний и переживаний других людей, связанных с результатами тех или иных действий и поступков («Если я подарю маме свой рисунок, она очень обрадуется»).

Речевое  развитие

Происходит  активное  развитие  диалогической  речи.  Диалог  детей  приобретает характер  скоординированных предметных  и  речевых  действий.  В  недрах  диалогического  общения старших дошкольников  зарождается  и  формируется  новая  форма  речи -  монолог. Дошкольник  внимательно слушает  рассказы  родителей,  что  у  них  произошло  на  работе,  живо  интересуется  тем,  как  они  познакомились,  при  встрече  с незнакомыми  людьми  спрашивают,  кто  это,  есть  ли  у  них  дети  и  т.п.

У  детей  продолжает  развиваться  речь:  ее  звуковая  сторона,  грамматический  строй,  лексика. Развивается  связная  речь.  В  высказываниях  детей  отражаются  как  расширяющийся  словарь,  так  и  характер  обобщений,  формирующихся  в  этом  возрасте.  Дети  начинают активно употреблять  обобщающие  существительные,  синонимы,  антонимы,  прилагательные  и  т.д.

 Познавательное развитие Познавательные  процессы  претерпевают  качественные  изменения;  развивается  произвольность  действий.  Наряду  с  наглядно-образным  мышлением  появляются  элементы  словесно-логического  мышления.  Продолжают  развиваться   навыки  обобщения  и  рассуждения,  но  они  еще  в  значительной  степени  ограничиваются  наглядными  признаками  ситуации.  Продолжает  развиваться  воображение,  однако  часто  приходится  констатировать  снижение развития  воображения  в  этом  возрасте  в  сравнении  со  старшей  группой.  Это  можно  объяснить  различными  влияниями,  в  том  числе  средств  массовой  информации,  приводящими  к  стереотипности   детских  образов.    Внимание  становится  произвольным,  в  некоторых  видах  деятельности  время  произвольного  сосредоточения  достигает  30  минут.  У  детей  появляется  особы  интерес  к  печатному слову,  математическим  отношениям.  Они  с  удовольствием  узнают  буквы,  овладевают звуковым  анализом  слова,  счетом  и  пересчетом  отдельных  предметов.

Художественно-эстетическое  развитие

В  изобразительной  деятельности  детей  6-7 лет  рисунки  приобретают   более  детализированный  характер,  обогащается их  цветовая  гамма.  Более  явными  становятся  различия  между  рисунками  мальчиков  и девочек. Мальчики  охотно  изображают  технику,  космос,  военные  действия;  девочки  обычно  рисуют  женские  образы:  принцесс,  балерин,  и  т.д.  Часто встречаются  бытовые  сюжеты: мама  и  дочка,  комната  и  т.п.   При  правильном  подходе  у  детей  формируются  художественно-творческие  способности  в  изобразительной  деятельности.   Изображение  человека  становится еще  более  детализированным  и  пропорциональным.  Появляются  пальцы  на  руках,  глаза,  рот,  нос,  брови,  подбородок. Одежда может  быть  украшена  различными  деталями.   Предметы,  которые  дети  лепят  и  вырезывают,  имеют  различную  форму,  цвет, строение,  по-разному расположены  в  пространстве.  Вместе  с  тем  могут  к  7-ми  годам  передать  конкретные  свойства  предмета  с  натуры. Семилетнего ребенка характеризует активная деятельностная позиция, готовность к спонтанным решениям, любопытство, постоянные вопросы к взрослому, способность к речевому комментированию процесса и результата собственной деятельности, стойкая мотивация достижений, развитое воображение. Процесс создания продукта носит творческий поисковый характер: ребенок ищет разные способы решения одной и той же задачи. Ребенок семи лет достаточно адекватно оценивает результаты своей деятельности по сравнению с другими детьми, что приводит к становлению представлений о себе и своих возможностях.

музыкальная деятельность:

Значительно  обогащается  индивидуальная  интерпретация  музыки.  Ребенок  определяет  к  какому  жанру  принадлежит  прослушанное  произведение.  Чисто  и  выразительно поет,  правильно передавая  мелодию  (ускоряя, замедляя).  Дошкольник  может  самостоятельно придумать  и  показать  танцевальное  или  ритмическое  движение
1.5. Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Однако  освоение детьми программы может быть затруднено из – за индивидуальных особенностей  каждого ребенка с ОВЗ. Далее представленные целевые ориентиры являются примерными, к ним  относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры программы выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования.

К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка:
Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы

К семи-восьми годам
 ребенок:

·  обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;

· усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира;

· употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, с мотивным значением, многозначные;

· умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;

· умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при необходимости прибегает к помощи взрослого);

· правильно употребляет грамматические формы слова; продуктивные и непродуктивные словообразовательные модели;

·  составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет творческие рассказы;

· осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по всем дифференциальным признакам;

· владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;

· осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, односложных);

· правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);

· владеет доступными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности;

· выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми;

· участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях;

· передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику;

· регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки;

· отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и взрослыми, стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от взрослого; 

· использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими сведениями, мультфильмами и т. п.;

· использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности;

· устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования;

· владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1–9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, среди наложенных друг на друга изображений, соотносит их с количеством предметов; решает простые арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала символические изображения;

· определяет времена года, части суток;

· самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует);

· пересказывает литературные произведения, по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт детей;

· выполняет речевые действия в соответствии с планом повествования, составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры;

· отражает в речи собственные впечатления, представления, события своей жизни, составляет с помощью взрослого небольшие сообщения, рассказы «из личного опыта»;

· владеет языковыми операции, обеспечивающими овладение грамотой;

· стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной деятельности;

· имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка: семеновская матрешка, дымковская и богородская игрушка, воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор;

· проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к музыкальным инструментам;

· сопереживает персонажам художественных произведений;

· выполняет доступные движения и упражнения по словесной инструкции взрослых;

· знает и подчиняется правилам игр, игр с элементами спорта;

· владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Темпы двигательного развития могут существенно варьировать в зависимости от тяжести двигательных нарушений и динамических изменений в ходе лечения. Речевое и познавательное развитие детей с НОДА тесно связаны с их двигательным развитием. У детей с тяжелой двигательной патологией может задерживаться темп познавательного и речевого развития.

1.6. Онтогенетические нормативы освоения программы

детьми 7 лет.

	Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования (к 7 годам)

	· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;

· ребенок активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.

· понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей;

· проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается;

· проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; 

· владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации;

·  умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам, распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальнымнормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены;

· проявляет ответственность за начатое дело;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в которомон живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности;

· открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в школе;

· проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде;

· эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность;

· проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях;

· ребенок знает и любит свой город. Имеет сформированную гражданскую позицию 

· имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу;

· соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших;

· имеет начальные представления о здоровом образе жизни, воспринимает здоровый образ жизни как ценность.




Ожидаемые результаты освоения программы
	Образовательная области
	Показатели развития для детей от 6 до 7 лет

	Физическое развитие
	Выполняет правильно все виды основных движений (ходьба, бег, прыжки, мета​ние, лазание)

	
	Выполняет физические упражнения из разных исходных положений четко и рит​мично, в заданном темпе, под музыку, по словесной инструкции

	
	Участвует в играх с элементами спорта

	
	Выполняет прыжок на мягкое покрытие с высоты до 40 см

	
	Прыгает в длину с места не менее 100 см

	
	Прыгает в длину с разбега до 180 см

	
	Прыгает в высоту с разбега в высоту не менее 50см

	
	Прыгает через короткую и длинную скакалку разными способами

	
	Бег 30 м, (мин. и сек.)

	
	Бег 90 м (мин. и сек.)

	
	Подъем в сед за 30 сек

	
	Бросает набивной мяч (1 кг) вдаль

	
	Бросает предметы в цель из разных положений

	
	Попадает в вертикальную и горизонтальную цель с расстояния 4-5 м

	
	Метает предметы правой и левой рукой на расстояние 5-12 м

	
	Метает предметы в движущуюся цель

	
	Умеет перестраиваться в 3-4 колонны, в 2-3 круга на ходу, в 2 шеренги после расчета на первый-второй, соблюдает интервалы во время движения

	
	Может следить за правильной осанкой

	
	Применяет навыки личной гигиены (выполняет осознанно и самостоятельно)

	
	Применяет культурно-гигиенические навыки (может следить за своим внешним видом и т.д.)

	
	Сформированы представления о здоровом образе жизни

	Социально-
коммуникативное
развитие
	Может самостоятельно ухаживать за одеждой, устранять непорядок в своем внешнем виде

	
	Следит за состоянием своего рабочего пространства до и после занятий

	
	Ответственно выполняет обязанности дежурного

	
	Проявляет трудолюбие в работе

	
	Доводит начатое до конца

	
	Планирует свою деятельность, отбирает для нее необходимые материалы

	
	Соблюдает правила организованного поведения в быту

	
	Соблюдает правила организованного поведения на улице

	
	Соблюдает правила организованного поведения на дороге

	
	Соблюдает правила организованного поведения в общественных местах

	
	Владеет навыками поведения в чрезвычайных ситуациях

	
	Владеет навыками экологически безопасного поведения

	
	В дидактических играх договаривается со сверстниками об очередности ходов, выборе карт, схем

	
	Самостоятельно выбирает или придумывает разнообразные сюжеты игр

	
	Придерживается в процессе игры намеченного замысла, оставляя место для им​провизации

	
	Находит новую трактовку роли и исполняет ее

	
	Моделирует необходимую для игры предметно-игровую среду

	
	Развивает сюжет на протяжении длительного времени (несколько дней, недель)

	
	Проявляет себя терпимым и доброжелательным партнером

	
	В общении высказывает свою точку зрения, с уважением относится к мнению других

	
	Регулирует свое поведение на основе усвоенных им норм и правил, принятых в обществе

	
	Поведение мальчика/девочки в большинстве случаев соответствует традицион​ному представлению о поведении мужчины/женщины

	
	Стремится следовать положительному примеру

	
	Способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками

	
	В совместных играх контролирует выполнение правил, способен разворачивать сюжет игры с минимальным использованием игрушек

	Художественно-
эстетическое
развитие
	Может рассказать о прослушанном музыкальном произведении, высказать свое мнение, сравнить его с другим

	
	Слышит в произведении развитие музыкального образа

	
	Называет любимые произведения и их авторов

	
	Поет без напряжения, легко, звонко, выразительно

	
	Правильно передает мелодию в песнях с музыкальным сопровождением

	
	Поет сольно и в хоре

	
	Выполняет движения в плясках, упражнениях, играх ритмично, музыкально и вы​разительно

	
	Участвует в создании творческих этюдов

	
	Играет сольно и в оркестре, исполняет несложные мелодии на звуковысотных детских музыкальных инструментах, импровизирует

	
	Активно участвует в музыкальных инсценировках песен, придумывает свои вари​анты движений в играх и хороводах. Проявляет творчество, участвуя в музыкаль​ных играх-драматизациях и театрализованных игра

	
	Узнает Государственный гимн РФ. Гимн Москвы

	
	Узнает произведения, называет 2-3 авторов, называет любимые книги, излагает их содержание, в том числе произведения большого объема (в беседе с воспита​телем, или с опорой на книгу)

	
	Любит слушать новые сказки, рассказы, стихи, чтение с предпочтением, участву​ет в обсуждениях, высказывает свою точку зрения

	
	С интересом рассматривает иллюстрированные издания, называет 2-3 художни​ков-иллюстраторов

	
	Выразительно читает стихи, пересказывает отрывки из произведений

	
	Различает жанр произведения

	
	Создает индивидуальные и коллективные рисунки, декоративные, предметные и сюжетные композиции на темы окружающей жизни, литературных произведений

	
	Использует различные материалы и способы создания изображения

	
	Лепит различные предметы, выполняет декоративные композиции различными способами

	
	Расписывает вылепленные изделия по мотивам народного искусства

	
	Создает сюжетные и декоративные композиции, создает изображения, используя различные способы вырезания и обрывания бумаги различной фактуры

	
	Различает виды изобразительного искусства, называет основные изобразитель​ные средства

	Познавательное развитие
	Способен конструировать объекты с учетом их функционального назначения

	
	Создает варианты конструкций одного и того же объекта по 2-3 условиям

	
	Создает разные конструкции из бумаги

	
	Создает различные образы из природного материала с учетом его фактуры, цве​та и формы

	
	Создает и обыгрывает конструкцию, объединенную общей темой (коллективная работа)

	
	Самостоятельно объединяет различные группы предметов, имеющие общий при​знак, в единое множество, удаляет из множества отдельные его части, устанав​ливает связи и отношения между целым и множеством и различными его частя​ми, находит части целого множества и целое по известным частям

	
	Считает до 10 и дальше (количественный и порядковый счет в пределах 20)

	
	Соотносит цифру (0-9) и количество предметов

	
	Составляет и решает задачи в одно действие на сложение и вычитание

	
	Различает величины длину (ширину, высоту), объем (вместимость), массу (вес предмета), и способы их измерения

	
	Измеряет и сравнивает длины и объемы

	
	Умеет делить предмет /фигуру на равные части, сравнивает целое и часть

	
	Различает и называет; отрезок, угол, круг, овал, многоугольник, шар, куб, прово​дит их сравнение

	
	Имеет представления о временных отношениях день/неделя/месяц, определяет время по часам

	
	Знает состав чисел первого десятка

	
	Умеет получать каждое число прибавлением/вычитанием единицы

	
	Ориентируется в окружающем пространстве и на плоскости, обозначает взаим​ное расположение и направление движения объектов, пользуется знаковыми обозначениями

	
	Знает о своей семье

	
	Имеет представление о ближайшем социальном окружении (детский сад, школа и библиотека и пр.)

	
	Имеет представления и некоторые признаки предметов окружающего мира

	
	Выбирает и группирует предметы в соответствии с познавательной задачей

	
	Знает герб, флаг, Гимн России, называет главный город страны, имеет представ​ление о родном крае, его достопримечательностях

	
	Знает семейные праздники и традиции, некоторые государственные праздники

	
	Знает некоторых представителей животного мира (звери, птицы и т.д.) и имеет представления об их взаимодействии с человеком

	
	Знает характерные признаки времен года и соотносит с каждым сезоном особен​ности жизни людей, животных, растений

	
	Знает правила поведения на природе и соблюдает их

	
	Устанавливает элементарные причинно-следственные связи между природными явлениями

	Речевое развитие
	Посредством речи проявляет инициативу в общении с педагогами, персоналом учреждения, родителями других детей, поддерживает тему разговора, возникаю​щего по инициативе взрослого, отвечает на вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы (бытовые, общественны, познавательные, личност​ные и др.)

	
	Употребляет в речи синонимы, антонимы, сложные предложения разных видов

	
	Пересказывает и разыгрывает с помощью драматизации небольшие литератур​ные произведения, составляет по плану и образцу рассказы о предмете, по сю​жетной картине, набору картин с фабульным развитием действия

	
	Различает понятия «звук», «слог», «слово», «предложение»

	
	Называет в последовательности слова в предложении, звуки и слоги в словах

	
	Находит в предложении слова с заданным звуком, определяет место звука в слове


1.7. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ


Реализация Программы воспитания (прилагается)

     Программа учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей.

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Согласно определению воспитания в Федеральном законе  воспитательная работа должна включать патриотическое, духовно-нравственное, гражданско-правовое воспитание, приобщение детей к культурному наследию, физическое воспитание и развитие навыков здорового образа жизни, трудовое и экологическое воспитание.

Планируемые результаты  работы (целевые ориентиры):

· Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, другим людям и самому себе; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми различных национальностей, здоровья, особенностей поведения

· Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.

· Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.

· Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.

· Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей 
· среде

· Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных, национальных и общемировых ценностях.

· Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших, слабых, имеющих особые возможности здоровья.
                                    2. Содержательный раздел
                                    2.1. 
Реализация задач годового плана 2022 – 2023г.

1. Создать здоровьесберегающую среду  и оптимальные условия для охраны и укрепления здоровья детей. Обеспечить коррекцию недостатков в физическом, психическом и речевом развитии различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья и оказание им помощи в освоении программы. 

2. Содействовать повышению профессиональной компетенции педагогов в соответствии с профессиональным стандартом педагога посредством оптимизации системы методических мероприятий:  продолжать обучать педагогов новым инновационным технологиям взаимодействия с детьми при построении образовательного процесса, в том числе использованию цифровых образовательных технологий. Организовывать непрерывное образование сотрудников, обмен опытом работы. 

3. Реализовывать Программу воспитания. Формировать у детей представление о духовно-нравственных ценностях, сложившихся в процессе культурного развития России, такие как человеколюбие, справедливость, честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в добро, и стремление к исполнению нравственного долга перед самим собой, своей семьей и своим Отчеством». Создавать оптимальные условия для реализации образовательной области познавательное развитие. Развивать познавательную активность детей, логическое мышление.

	СЕНТЯБРЬ

	Мероприятие
	Тема

	Текущая работа
	Составление перспективно – тематических планов 

	
	анализ семей по социальным группам  (полные, неполные…)  

	Участие в педсовете
	Инструктивный

	Педагогическая диагностика
	Вновь прибывших детей


	Зачет – тестирование
 
	«Знание воспитателями задач программы «Детство» своей возрастной группы».

	Оснащение педпроцесса
	-обновление пособий для коррекционно – развивающей работы с детьми.

-Проверка ростовой мебели по СанПиН

-обновление алгоритмов по развитию связной речи

	Оперативный контроль
	Работа педагогов по разделу самообслуживание

	Оснащение педпроцесса


	-Обновление уголков ПДД

-обновление пособий для коррекционно – развивающей работы с детьми.

--Проверка ростовой мебели по СанПиН

- материал для работы с детьми с поведенческими проблемами.

	Работа с семьей:


	Групповые родительские собрания 

-о работе детского сада

-психофизические особенности детей                                                                

-знакомство с задачами программы для детей данного возраста                                                                                            

     -выборы в совет родителей

     -анализ семей по социальным группам  

	Выставки:

	Детских работ «Как я провел лето»                                                                             

«  Любимые взрослые детского сада» ко Дню Дошкольного работника

	Мероприятия для детей:

	-веселый час «Автодискотека»                                           

- Музыкально – спортивный праздник «С днем рождения любимый город»

	ОКТЯБРЬ

	Контроль оперативный:                                       


	-ФК

- индивидуальная работа с детьми со сложными диагнозами                                                            - Организация питания в ДОУ                                                                               

-Система работы с ЧБД                                                                                           -Адаптация детей к ДОУ

-Организация работы по ИЗО деятельности

-Коррекционная работа с детьми во всех  группах  детей с ОВЗ

	Выставки:


	-«Волшебная сказка осени» - выставка поделок из овощей и фруктов              

-детских рисунков «Золотая осень»

- Выставка детских рисунков «Я за здоровый  и безопасный образ жизни»

	Мероприятия для детей:


	-Осенние праздники                                                                                            

	Предупредительный контроль
	Аптечки в группах

	Оснащение педпроцесса


	-обновление атрибутов и пособий для формирования у детей здорового и безопасного образа жизни.

	Работа с родителями:


	консультации:

 Безопасность ребенка в Ваших руках. 

«Движение – основа здоровья для всей семьи»

	НОЯБРЬ

	Взаимопосещение педагогов: ВОРОНКОВА И.В. – ЕРОШЕНКО О.М.

ЖУРАВЛЕВА Е.В. – ТАЛЫБОВА Н.В.
	Формы и методы формирования у детей основ безопасности жизнедеятельности. Обучение детей эвакуации при пожаре

	ВЫСТУПЛЕНИЕ НА ПЕДСОВЕТЕ  ЖУРАВЛЕВА Е.В.
	-Сказки  как метод обучения детей безопасной жизнедеятельности. 

-Деловая игра «Формула безопасности» совместно с Талыбовой Н.В.

	Тематическая проверка:      


	 «Состояние работы в ДОУ по формированию основ безопасности жизнедеятельности дошкольников».

	Смотр:


	«Пособия и материалы для  формирования основ безопасности жизнедеятельности»

	Мероприятия для детей:


	-  « День матери» 

- «Мы все разные но мы едины» - толерантность к ребенку- инвалиду

-Литературная гостиная «Права ребенка» (старший возраст)

	Работа с родителями:  
	- круглый стол – вопросы и ответы (дистанционно)                                                                                 

-Групповые родительские собрания  «Безопасность детей»

-Обновление уголка для родителей, папки - передвижки по теме «Обучайте детей правилам безопасности жизнедеятельности»

-Об эпидемиологической обстановке в стране и области    

Консультация для родителей     «Права ребенка на безопасный  образ жизни»  

	Оснащение педпроцесса:
	-картотеки игр, упражнений, методик по формированию основ безопасности жизнедеятельности у детей

	Выставка:
	-Конкурс детских работ «Я и моя семья»  

	Связь с социумом:
	-виртуальная экскурсия по музеям Таганрога 

	ДЕКАБРЬ

	Оснащение педпроцесса:  
	Патриотическое воспитание: Пособия, методические материалы. Уголки для родителей , страничка на сайте ДОУ для родителей, Использование ИКТ.

	Выставки:


	- детских работ « Зимняя сказка» ,                                                           

-  новогодних игрушек-самоделок     

	Оперативный контроль


	Освоение детьми программы по математике



	Смотр:


	Патриотическое воспитание: Пособия, методические материалы. Уголки для родителей , страничка на сайте ДОУ для родителей. Использование ИКТ.

	Конкурс для детей:
	рассказываем стихи о Родине - выявление  и поддержка творческих детей   Участие детей в городских конкурсах.

	ЯНВАРЬ

	Тематическая  проверка:


	 «Патриотическое воспитание на современном этапе»    

	участие в Педагогическом совете 
	тема: Патриотическое воспитание

	Оперативный контроль


	Музыкальная и театрализованная деятельность детей

Странички воспитателей на сайте ДОУ

	ОТКРЫТЫЙ ПЕДПРОЦЕСС      ЖУРАВЛЕВА Е.В.
	Развитие математических представлений дошкольников   при формировании патриотического (духовно – нравственного)  воспитания



	Оперативный контроль


	Музыкальная и театрализованная деятельность детей

Странички воспитателей на сайте ДОУ

	Оснащение педпроцесса:


	-  Патриотическое воспитание: Пособия, методические материалы. Уголки для родителей , страничка на сайте ДОУ для родителей, Использование ИКТ.

	Выставка:
	детских рисунков по произведениям Чехова

Выставка творческих работ одаренных детей



	Работа с родителями:  


	-групповые родительские собрания на тему «Патриотическое воспитание одна из приоритетных задач воспитания  ребенка»

-Отчет представителей Совета родителей перед родителями о проделанной работе  

-показ ( в записи) фрагмента НОД на родительских собраниях

	Мероприятия для детей:


	-  рождественская неделя      

	ФЕВРАЛЬ

	Оснащение педпроцесса:


	Уголки, пособия по познавательному развитию детей (экология, труд)                -Оформление семейных и групповых фотогазет «Мой папа (дедушка) -  солдат.

	Оперативный контроль


	Индивидуальная работа в уголках изодеятельности, организация технических минуток

	Предупредительный контроль:
	Ростовая мебель в группах



	Выставки:


	Выставка детских рисунков  «Растем патриотами»

-участие в городских мероприятиях (конкурс рисунков, поделок).

	Работа с родителями:


	- Использование сайта ДОУ и других средств для

Организации дистанционного образования, проведения родительских собраний и консультирования
-  заседание Совета родителей  

 Почта  сада. «Вопросы – ответы»

-   О профилактике вирусных и простудных заболеваний. 

	МАРТ

	ВЫСТУПЛЕНИЕ НА ПЕДСОВЕТЕ  ВОРОНКОВА И.В.
	«Построение образовательного процесса ДОУ на основе духовно-нравственных ценностей. Итоги реализации программы воспитания.

Деловая игра «Приемы духовно – нравственного воспитания» совместно с Ерошенко О.М.

	Тематическая проверка:  
	 «Познавательное развитие детей  посредством формирования экологических представлений и трудовой деятельности дошкольников»

	-Оперативный контроль


	Создание условия для Познавательного развития детей

 Реализация проектов «Мамы всякие нужны»

	Выставка: 


	- «Наши милые мамы» -работы детей  



	Смотр


	Уголков,  пособий, по духовно – нравственному воспитанию

	Работа с родителями:


	- «Семейная гостиная» Групповые родительские собрания Духовно – нравственное  воспитание дошкольников,  с показом   отрывков НОД  (в том числе дистанционно)

 -Совместные праздники для мам

	АПРЕЛЬ

	Оперативный контроль


	Освоение детьми программы по разделу конструирование

	Мероприятия для детей:
	- День смеха

-День космонавтики

	Выставка детских работ:
	 « Красный, желтый, зеленый» 

«Пожарная безопасность»                                                                                       

	Работа с родителями:


	 «Круглый стол»- консультации специалистов по запросам

 родителей по итогам года     

Развитие у детей основ правильного поведения в различных ситуациях  в домашних условиях.

	МАЙ

	ОТКРЫТЫЙ ПЕДПРОЦЕСС

ВОРОНКОВА И.В.
	Реализация проекта «Выращиваем растения» с опытно – экспериментальной деятельностью. (в течении нескольких месяцев).

	Участие в педсовете
	-отчет воспитателей групп о проведенной педагогической  диагностике                                                                                                                                                                                                     



	Повышение профессионального мастерства
	Проведение итоговых занятий, педагогическая рефлексия                              

	Мероприятия для детей:
	-  День защиты детей

-  День Победы

	Оперативный контроль
	Игровая деятельность детей

	Диагностика:
	- уровень освоения детьми образовательных областей 

	Традиции ДОУ:
	Экологическая акция                                                                                            

«Сделаем мир лучше» оформление клумб, подготовка огородов.   

	Работа с родителями:


	- родительские собрания итоги года ( по группам)                                                                                                     

 -  моделирование плана работы Совета родителей на   следующий год

- О задачах ЛОК 2023 

- Инструктажи на летний период по безопасности и профилактике заболеваний и травматизма.

	Выставка детских работ
	«Чему мы научились за год»                                                   

	
	


2.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника.

К концу дошкольного возраста ребёнок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе.

Однако, дети, имеющие нарушения функций опорно-двигательного аппарата разной степени выраженности и не имеющие достаточно развитого уровня сенсомоторного опыта, испытывают определенные трудности в процессе овладения программным материалом. Эти особенности часто сопряжены с недостаточным развитием мышления, восприятия, внимания, памяти и несформированностью всех компонентов речевой функциональной системы.

У детей с нарушением функций ОДА снижена умственная работоспособность, повышена утомляемость, что затрудняет формирование познавательного опыта, проводит к искажению мыслительной деятельности. У дошкольников замедленна артикуляционная моторика, расстроена координация движений тонких и общих движений. Кроме того, дети с нарушением функций ОДА имеют отягощающие нарушения и разнообразные речевые расстройства. Указанные трудности затрудняют усвоение учебной программы и формируют особые образовательные потребности у наших воспитанников. Отмечаются психологические трудности:
снижение самооценки, уровня притязаний,

эмоциональной устойчивости, устойчивости к стрессам. Может быть повышен уровень тревожности, конформизма.

Дошкольники с нарушениями функций опорно -двигательного аппарата нуждаются в работе коррекционно-развивающего характера, в целенаправленном воздействии на исправление недостатков, которые могут привести к нарушению умственной работоспособности, вызвать трудности во взаимодействии с окружающим миром, изменению способов коммуникации и средств общения, в дальнейшем овладении познавательным опытом на этапе школьной ступени обучения. И если не создать необходимые условия для квалифицированной коррекционно - развивающей помощи, от которых зависит успешность приобретения знаний, умений и навыков, предусматривающих раскрытие потенциальных возможностей каждого воспитанника, направленных на дальнейшую адаптацию их к обучению в школе и социальной действительности, то у таких детей возникнут вторичные нарушения в развитии.

На основе учета специфических особенностей в овладении представлений об окружающем, в работе с такими детьми необходимо использовать систему коррекционно-развивающих мероприятий, направленных на формирование у дошкольников прочных и базовых представлений, необходимых для успешной социализации и адаптации к школьной ступени обучения.

В физкультурно-оздоровительной работе следует учитывать: исключить длительные прыжки, соскоки, кувырки, резкие повороты и наклоны головы, висы с запрокидыванием головы, подъем тяжести из положения стоя.

2.2.1. Максимально допустимая нагрузка
	Образовательная область. Направление деятельности
	Количество занятий в неделю

	«Речевое развитие» 
	1

	«Художественно-эстетическое развитие» (восприятие художественной литературы)
	1 

	Подготовка к обучению грамоте
	1

	«Познавательное развитие» (познавательно-исследовательская деятельность), ознакомление с окружающим
	1

	«Художественно-эстетическое развитие» (конструктивно-модельная деятельность) Конструирование из различных материалов
	1

	«Познавательное развитие» (развитие математических представлений)
	2

	«Художественно эстетическое развитие» (рисование)
	2

	Художественно-эстетическое развитие (лепка)
	1

	Художественно-эстетическое развитие (аппликация/ ручной труд)
	1

	«Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное развитие)
	2

	«Физическое развитие» (АФК, ФК)
	3

	Индивидуальное занятие с инструктором ФК
	По мере необходимости, после проведенной диагностики

	Индивидуальное  (подгрупповое) занятие с педагогом - психологом
	

	 Индивидуальное (подгрупповое) занятие с учителем-логопедом
	


Объем недельной нагрузки: 8 часов 30 минут

Социально-коммуникативное развитие детей осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной и самостоятельной игровой деятельности, в семье. 

Культурно-досуговая деятельность

Культурно-досуговая деятельность в подготовительной к школе  группе охватывает организацию отдыха, развлечений, праздников, самостоятельной познавательной и художественно-творческой деятельности детей. Следует способствовать участию детей в работе кружков и студий по интересам.

Предошкольников необходимо приучать осмысливать полученные знания и использовать их в самостоятельной творческой деятельности.

Следует расширять знания детей об искусстве, приучать их к посещению выставок, музеев, театров.

У детей седьмого года жизни необходимо расширять представления о государственных праздниках и привлекать их к подготовке к праздникам и участию в праздничных утренниках.

Примерный перечень развлечений и праздников

Праздники: День знаний, Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «До свиданья, детский сад!», праздники народного календаря, фольклорные праздники.

Развлечения: вечера музыки и поэзии.

Театрализованные представления: постановка театральных спектаклей по русским народным сказкам «Василиса Прекрасная», «Царевна-лягушка» и «Сказке о рыбаке и рыбке» А. Пушкина.

Концерты:
«Наши таланты», «Мы танцуем», «Наши любимые песни из

мультфильмов».

Спортивные праздники, викторины, забавы, фокусы.

2.2.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Дошкольный возраст (6-7 лет)

Дошкольник входит в мир социальных отношений

Задачи образовательной деятельности

1. Развивать гуманистическую направленность поведения: социальные чувства, эмоциональную отзывчивость, доброжелательность.

2. Воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основы этикета, правила поведения в общественных местах.

3.Обогащать опыт сотрудничества, дружеских взаимоотношений со сверстниками и взаимодействия со взрослыми.

1. Развивать начала социальной активности, желания на правах старших участвовать в жизни детского сада: заботиться о малышах, участвовать в оформлении детского сада к праздникам и пр.

2. Способствовать формированию положительной самооценки, уверенности в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать школьником.

3. Воспитывать любовь к своей семье, детскому саду, к родному городу, стране.

Содержание образовательной деятельности

Эмоции. Различение и называние широкого круга эмоций (радость, грусть, любовь, удивление, страх, нежность, печаль, злость, восхищение). Представление о богатстве эмоционального мира человека, средствах внешнего выражения эмоций (мимика, пантомимика, интонации голоса, движения, позы). Понимание созвучности эмоциональных переживаний с природой, музыкой, поэзией. Разнообразие форм и способов проявления эмоциональной отзывчивости и сопереживания. Отражение эмоций в театрализованной деятельности, в рисовании, играх.

Взаимоотношения и сотрудничество. Мы самые старшие в детском саду. Представления о нравственных качествах людей, их проявлении в поступках и взаимоотношениях (доброта, справедливость, ответственность, уважение, честность, чувство собственного достоинства). Оценка поступков с позиции норм и правил. Жизнь человека как ценность.

Представления о дружбе, о качествах и поступках настоящих друзей. Развитие у детей чувства единой семьи в детском саду, интереса к сверстнику, желания лучше узнать личностные особенности друг друга. Освоение при поддержке воспитателя организационных умений: определять общий замысел, планировать работу, уметь договориться о распределении обязанностей в небольшой подгруппе, распределять роли, материалы, согласовывать свои действия со сверстниками, оценивать результат и взаимоотношения («Играли дружно, и получился красивый дворец»). Умение использовать разные способы и приемы справедливого распределения ролей, игровых материалов (считалки, жеребьевка, очередность, предварительная договоренность). Готовность помогать тому, кому трудно, поделиться своими знаниями и умениями, научить, проявлять справедливость.

Приучение самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в группе, регулировать свою активность: учитывать права других детей, соблюдать очередность, проявлять терпение, не вступать в ссоры, не перекладывать свою работу на других детей, проявлять настойчивость.

Представление о том, что шестилетки — самые старшие среди детей в детском саду, они показывают другим хороший пример, заботятся о малышах, помогают взрослым, готовятся к школе.

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками.

Дальнейшее освоение правил культуры общения со взрослыми и детьми (сверстники и малыши), норм этикета (культура поведения за столом, поведение в гостях, культурные нормы разговора и пр.). Правила поведения в общественных местах, правила уличного движения. Представления, конкретные формы проявления уважения к старшим, заботливого отношения к пожилым людям, людям с ограниченными возможностями.

Семья. Активное проявление добрых чувств по отношению к родителям, близким родственникам, членам семьи. Представления о семейных и родственных отношениях, некоторые сведения о родословной семьи. Досуг семьи, взаимные чувства, правила общения в семье, семейный бюджет, значимые и памятные события. Гордость своей семьей, умение выразить близким свою любовь, внимание, готовность помочь. Интерес детей к школьным годам родителей, желание общаться в семье на школьную тему. Знание стихов, песен о школе, школьниках.

Школа. Представления о школе, школьниках, учителе; стремление к школьному обучению, к познанию, освоению чтения, письма. Расширение представлений детей о роли школы в жизни людей, о том, что школа открывает человеку окно в удивительный мир знаний, что люди разных профессий (врачи, писатели, создатели космических кораблей и пр.) учились в школе.

Развиваем ценностное отношение к труду

Задачи образовательной деятельности

1. Формировать представление о труде как ценности общества, основы достойной и благополучной жизни страны, семьи и каждого человека, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и профессий.

2. Формировать первоосновы экономического образа мышления, осознания материальных возможностей родителей, ограниченности ресурсов (продукты питания, вода, электричество и пр.) в современном мире.

3. Развивать интерес и самостоятельность детей в разных видах доступного труда, умение включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками через дежурство, выполнение трудовых поручений, ручной труд и пр.

4.Обеспечивать освоение умений сотрудничества в совместном труде, элементарного планирования, взаимодействия с партнерами, оценки результатов труда.

1. Воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в

труде взрослых, оказанию посильной помощи.

Содержание образовательной деятельности

Труд взрослых и рукотворный мир. Знания о многообразии профессий в современном мире, о содержании профессионального труда в соответствии с общей структурой трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и оборудование, набор трудовых действий, результат.

Представления о личностных качествах представителей разных профессий (пожарные, военные — люди смелые и отважные, они должны быстро принимать решения, от которых часто зависит жизнь людей).

Постепенно вводить детей в мир экономических отношений, совместно с родителями формировать у детей разумные потребности на основе соотношения желаний и возможностей семьи. Представление о деньгах, реальной стоимости и цене отдельных продуктов питания, игрушек, детских книг. Культура потребления: бережное отношение к воде, электричеству, продуктам питания, одежде, обуви, жилищу.

Самообслуживание и детский труд. Расширение круга обязанностей детей в самообслуживании и хозяйственно-бытовом труде (привычное самостоятельное и аккуратное выполнение культурно-гигиенических навыков, освоение приемов чистки одежды и обуви; участие в наведении порядка в группе и на участке детского сада, помощь родителям в уборке квартиры и мытье чайной посуды и пр.). Развитие ответственности за выполнение трудовых поручений.

Развитие взаимодействия со сверстниками в процессе самостоятельного выполнения обязанностей дежурных по столовой, уголку природы, подготовке к занятиям. Освоение способов распределения коллективной работы, планирования деятельности, распределения обязанностей по способу общего и совместного труда. Под контролем взрослого освоение обращения с инструментами (иглами, ножницами, пилами, ножами и пр.) и бытовой техникой (пылесос, миксер). В ручном труде и конструировании при поддержке взрослого самостоятельная постановка цели, планирование замысла, осуществление процесса труда, оценка результата, бережное обращение с инструментами, соблюдение порядка на рабочем месте. Развитие инициативы и творчества в ручном труде.

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе

Задачи образовательной деятельности

1 .Продолжать формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в природе и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства.

2. Воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе.

Содержание образовательной деятельности

Обогащение и закрепление правил и способов безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в городе, в общении с незнакомыми людьми. Освоение правил безопасного обращения с электроприборами. Представления о приемах элементарной первой помощи при травмах, ушибах, признаках недомогания. Правила обращения за помощью в опасных ситуациях, номера телефона вызова экстренной помощи (скорая медицинская помощь, пожарные, полиция). Соблюдение правила безопасной организации индивидуальной и совместной деятельности, подвижных игр, спортивных развлечений.

2.2.3. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Дошкольный возраст (6-7 лет)

Задачи образовательной деятельности

1. Развивать самостоятельность, инициативу, творчество в познавательно - исследовательской деятельности, поддерживать проявления индивидуальности в исследовательском поведении ребенка, избирательность детских интересов.

2. Совершенствовать познавательные умения:
замечать противоречия,

формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, использовать вариативные способы сравнения, с опорой на систему сенсорных эталонов, упорядочивать, классифицировать объекты действительности, применять результаты познания в разных видах детской деятельности.

3. Развивать умение включаться в коллективное исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои предположения, представлять совместные результаты познания.

4. Воспитывать гуманно-ценностное отношение к миру на основе осознания ребенком некоторых связей и зависимостей в мире, места человека в нем.

5. Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений взрослых и детей.

6. Способствовать развитию уверенности детей в себе, осознания роста своих достижений, чувства собственного достоинства.

7. Развивать самоконтроль и ответственность за свои действия и поступки.

8. Обогащать представления о родном городе и стране, развивать гражданско-патриотические чувства.

9. Формировать представления о многообразии стран и народов мира, некоторых национальных особенностях людей.

10. Развивать интерес к отдельным фактам истории и культуры родной страны, формировать начала гражданственности.

11 .Развивать
толерантность по отношению к людям разных

национальностей.

Содержание образовательной деятельности

Развитие сенсорной культуры

Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов; 5— 7 дополнительных тонов цвета, оттенков цвета, освоение умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка.

Различение и называние геометрических фигур (ромб, трапеция, призма, пирамида, куб и др.), выделение структуры плоских и объемных геометрических фигур. Освоение классификации фигур по внешним структурным признакам (треугольные, пятиугольные и т. п. ). Понимание взаимосвязи (с помощью воспитателя) между плоскими и объемными геометрическими фигурами.

Сравнение нескольких предметов по 4—6 основаниям с выделением сходства и отличия. Понимание особенностей свойств материалов (разные виды бумаги, картона, тканей, резины, пластмассы, дерева, металла), осознанный выбор их для продуктивной деятельности.

Формирование первичных представлений о себе, других людях

Люди (взрослые и дети). Понимание разнообразия социальных и профессиональных ролей людей. Освоение правил и норм общения и взаимодействия с детьми и взрослыми в различных ситуациях.

Понимание ожиданий взрослых относительно детей — их поведения, знаний, действий, личных качеств, обучения в школе.

Освоение общечеловеческих норм поведения — везде дети уважают старших, любят своих родителей, опекают малышей, оберегают все живое, защищают слабых.

Освоение представлений ребенка о себе — своих имени, отчестве, фамилии, национальности, возрасте, дате рождения, адресе проживания. Освоение представлений о своей семье: имя, отчество, профессии родителей и ближайших родственников, памятные события, традиции семьи. Овладение представлениями об особенностях своего организма, которые необходимо учитывать в повседневной жизни.

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира

Освоение представлений о родном городе — его гербе, названии улиц, некоторых архитектурных особенностях, достопримечательностях Понимание назначения общественных учреждений, разных видов транспорта. Овладение представлениями о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, традициях городской жизни.

Освоение представлений о родной стране — ее государственных символах, президенте, столице и крупных городах, особенностях природы. Проявление интереса к ярким фактам из истории и культуры страны и общества, некоторым выдающимся людям России. Освоение стихотворений, песен, традиций разных народов России, народных промыслов. Проявление желания участвовать в праздновании государственных праздников и социальных акциях страны и города.

Освоение представлений о планете Земля как общем доме людей, многообразии стран и народов мира — элементарных представлений о многообразии стран и народов мира; особенностях их внешнего вида (расовой принадлежности), национальной одежды, типичных занятиях. Осознание, что все люди стремятся к миру, хотят сделать свою страну богатой, красивой, охраняют природу, чтят своих предков. Освоение некоторых национальных мелодий, песен, сказок, танцев народов мира. Осознание необходимости проявлять толерантность по отношению к людям разных национальностей.

Ребенок открывает мир природы

Наблюдение как способ познания многообразия природного мира на Земле (растений, грибов, животных, природы родного края и разных климатических зон), выделение особенностей их внешнего вида и жизнедеятельности, индивидуальное своеобразие и неповторимость. Представления о небесных телах и светилах.

Самостоятельное (индивидуальное и в коллективе со сверстниками) экспериментирование по выявлению свойств и качеств объектов и материалов неживой природы (свет, камни, песок, глина, земля, воздух, вода и т. п.) с использованием разных способов проверки предположений, формулирование результатов.

Сравнение объектов и явлений природы по множеству признаков сходства и отличия, их классификация.

Выявление благоприятного и неблагоприятного состояния растений (завял, пожелтел и т. п.), подбор соответствующих способов помощи.

Развитие представлений о жизни растений и животных в среде обитания, о многообразии признаков приспособления к среде в разных климатических условиях (в условиях жаркого климата, в условиях пустыни, холодного климата).

Установление цикличности сезонных изменений в природе (цикл года как последовательная смена времен года).

Представления о росте, развитии и размножении животных и растений как признаков живого. Последовательность стадий роста и развития, его цикличность на конкретных примерах.

Обобщение представлений о живой природе (растения, животные, человек) на основе существенных признаков (двигаются, питаются, дышат, растут и развиваются, размножаются, чувствуют).

Накопление представлений о городе как сообществе растений, животных и человека, о планете Земля и околоземном пространстве. Понимание, что Земля — общий дом для всех растений, животных, людей.

Освоение особенностей поведения в природе культурного человека (человек знает и выполняет правила поведения, направленные на сохранение природных объектов и собственного здоровья), о природоохранной деятельности человека (он бережет лес от пожаров, на вырубленных местах сажает молодые деревья, создает заповедники).

Раскрытие многообразия ценностей природы для жизни человека и удовлетворения его разнообразных потребностей (эстетическая ценность, практическая, оздоровительная, познавательная, этическая). Элементарное понимание самоценности природы (растения и животные живут не для человека, каждое живое существо имеет право на жизнь).

Высказывание предположений о причинах природных явлений, рассуждения о красоте природы, обмен догадки о значении природы для человека, составление творческих рассказов, сказок на экологические темы.

Осознанное применение правил взаимодействия с растениями и животными при осуществлении различной деятельности.

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем

Освоение умения характеризовать объект, явление, событие с количественной, пространственно-временной точек зрения, замечать сходства и различия форм и величин, использовать знаки, схемы, условные обозначения, как общепринятые, так и предложенные детьми.

Проявление особого интереса к цифрам как знакам чисел, к их написанию, использованию в разных видах практической деятельности. Освоение состава чисел в пределах первого десятка.

Освоение умения составлять и решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание.

Проявление умений практически устанавливать связи и зависимости, простые закономерности преобразования, изменения (в т. ч. причинно - следственные в рядах и столбцах); решение логических задач.

Проявление умения предвидеть конечный результат предполагаемых изменений и выражать последовательность действий в виде алгоритма.

2.2.4. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Дошкольный возраст (6-7 лет)

Задачи образовательной деятельности

1. Поддерживать проявление субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.

2. Развивать умение осознанного выбора этикетной формы в зависимости от ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия.

3. Поддерживать использование в речи средств языковой выразительности: антонимов, синонимов, многозначных слов, метафор, образных сравнений, олицетворений.

4. Развивать речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей.

5. Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.

6. Развивать умения письменной речи: читать отдельные слова и словосочетания, писать печатные буквы.

7. Развивать умения анализировать содержание и форму произведения, развивать литературную речь.

8.Обогащать представления об особенностях литературы: о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия) и многообразии жанров.

Содержание образовательной деятельности

Владение речью как средством общения и культуры

Освоение умений коллективного речевого взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий (организовать работу группы, распределить обязанности, согласовать действия, регулировать активность друг друга, дать отчет о выполненном поручении). Использование вариативных этикетных формул эмоционального взаимодействия с людьми: в ситуациях приветствия («Как я рад тебя видеть!», «Как я по вам соскучился!», «Как хорошо, что мы встретились!»), в ситуациях прощания («С нетерпением жду нашей следующей встречи», «Как жаль расставаться с тобой!», «До новых и радостных встреч!», «Надеюсь на новую встречу», «Всего хорошего, удачи тебе!»).

Использование правил этикета в новых ситуациях: кто здоровается первым при встрече со взрослыми, когда следует подавать руку, что означает рукопожатие, кто первым подает руку; почему следует вставать при приветствии; почему нельзя держать руки в карманах, здороваться и прощаться через порог или другое препятствие.

Умение представить своего друга родителям, товарищам по игре: кого представляют первым — девочку или мальчика, мужчину или женщину; познакомиться и предложить вместе поиграть, предложить свою дружбу; умение делать комплименты другим и принимать их; использовать формулы речевого этикета в процессе спора.

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и

монологической речи

Освоение умений пересказа литературных произведений по ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц. Понимание и запоминание авторских средств выразительности, использование их при пересказе, в собственной речи, умение замечать в рассказах сверстников.

Умение в описательных рассказах передавать эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: метафоры, сравнения, эпитеты, гиперболы, олицетворения; самостоятельно определять логику описательного рассказа; использовать разнообразные средства выразительности. Составление повествовательных рассказов по картине, из личного и коллективного опыта, по набору игрушек; строить свой рассказ, соблюдая структуру повествования. Составление рассказов -контаминаций (сочетание описания и повествования; описания и рассуждения).

Различение литературных жанров: сказка, рассказ, загадка, пословица, стихотворение.

Соблюдение в повествовании основных характерных особенностей жанра сказки, рассказа, загадки, стихотворения.

Самостоятельное использование в процессе общения со взрослыми и сверстниками объяснительной речи, речи-доказательства, речевого планирования.

Умение образовывать сложные слова посредством слияния основ (кофемолка, кофеварка, посудомоечная машина).

Самостоятельное использование в речи разных типов предложений (простые, сложносочиненные, сложноподчиненные) в соответствии с содержанием высказывания.

Развитие речевого творчества

Освоение умений самостоятельно сочинять разнообразные виды творческих рассказов: на тему, предложенную воспитателем, моделирование рассказа, сказки, загадки; придумывание диафильмов, рассказы по «кляксографии», по пословицам, с использованием приемов ТРИЗа. В творческих рассказах использование личного и литературного опыта, индивидуальных интересов и способностей. Умение внимательно выслушивать рассказы сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, доброжелательно и конструктивно исправлять их.

Обогащение активного словаря

Освоение умений:

-подбирать точные слова для выражения мысли;

-выполнять операцию классификации — деления освоенных понятий на группы на основе выявленных признаков: посуда — кухонная, столовая, чайная; одежда, обувь — зимняя, летняя, демисезонная; транспорт — пассажирский и грузовой; наземный, воздушный, водный, подземный и т. д.;

-находить в художественных текстах и понимать средства языковой выразительности:
полисемию, олицетворения, метафоры; использовать

средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, стихов.

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха Автоматизация и дифференциация сложных для произношения звуков в речи; коррекция имеющихся нарушений в звукопроизношении.

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте

Освоение звукового анализа четырехзвуковых и пятизвуковых слов (лиса, слон, аист, школа): интонационное выделение звуков в слове, определение их последовательности, характеристика звуков (гласный — согласный, согласный твердый — согласный мягкий), составление схемы слова, выделение ударного гласного звука в слове.

Освоение умений: определять количество и последовательность слов в предложении; составлять предложения с заданным количеством слов; ориентации на листе, выполнения графических диктантов; выполнения штриховки в разных направлениях, обводки; чтения простых слов и фраз; разгадывания детских кроссвордов и решения ребусов.

Знакомство с книжной культурой, детской литературой

Представления о некоторых особенностях литературных жанров: сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, небылица, загадка; проявление интереса к текстам познавательного содержания.

2.2.5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ
«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Дошкольный возраст (6-7 лет)

Изобразительное искусство

Задачи образовательной деятельности

1. Продолжать формировать эмоционально-эстетические ориентации, подвести детей к пониманию ценности искусства, способствовать освоению и использованию разнообразных эстетических оценок, суждений относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образов, собственных творческих работ.

2. Стимулировать самостоятельное проявление эстетического отношения к

окружающему миру в разнообразных ситуациях:
повседневных и

образовательных, досуговой деятельности, в ходе посещения музеев, парков, экскурсий по городу.

3. Совершенствовать художественно-эстетическое восприятие, художественно​

эстетические способности, продолжать осваивать язык изобразительного искусства и художественной деятельности и на этой основе способствовать обогащению и начальному обобщению представлений об искусстве.

4. Поддерживать проявления у детей интересов, эстетических предпочтений, желания познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность в процессе посещения музеев, выставок, стимулирования коллекционирования, творческих досугов, рукоделия, проектной деятельности.

Содержание образовательной деятельности

Интерес к проявлениям красоты в окружающем мире, желание задавать вопросы и высказывать собственные предпочтения, рассматривать произведения искусства, привлекательные предметы быта и природные объекты.

Представления и опыт восприятия различных произведений изобразительного искусства, разных видов архитектурных объектов:
о специфике видов искусства (скульптуры, живописи, графики, архитектуры), используемых изобразительных и строительных материалах и инструментах.

Представления и опыт восприятия произведений искусства

Народное декоративно-прикладное искусство разных видов на примере промыслов России и зарубежья; разнообразие и сходство, назначение и особенности, связь декора с назначением предмета; традиционность образов, узоров, отражение в них природы, народного быта, культуры. Стилевые особенности. Ценность народного искусства; воспитание гордости и желания его сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-оформительского искусства; виды. Способы оформления поздравительных открыток, составления букетов, оформления выставок. Профессиональное прикладное искусство.

Графика: виды и особенности средств выразительности. Специфики труда художника-иллюстратора, способы создания иллюстрации. Макет книги. Художники-анималисты, сказочники-иллюстраторы, иллюстраторы «веселой» книги.

Живопись: жанровое разнообразие, особенности средств выразительности. Авторская манера известных художников-живописцев (на ознакомительном уровне).

Скульптура: виды скульптуры, особенности средств выразительности. Специфика труда скульптора. Памятники и монументы, известные памятники и скульптура региона, России и мира.

Архитектура:
особенности и виды архитектуры, материалы, используемые в строительстве. Понимание типичного, обобщенного характерного и индивидуального образа сооружения.
Особенности архитектурных сооружений, зданий. Декоративные элементы. Гармония объекта с окружающим пространством. Эстетический образ города. Известные архитектурные сооружения России и мира. Труд архитектора.

Эмоционально-эстетический отклик на выразительность художественного образа, предмета народного промысла, архитектурного объекта. Совершенствование умений художественного восприятия:
внимательно рассматривать произведение, выделять сходство и различие при сравнении разных по тематике используемых средств выразительности. Понимание идеи произведения, установлению связи между образом, сюжетом, средствами выразительности; выделение настроения произведения, отношения автора к изображенному; эстетическая оценка, высказывание собственного суждения. Подведение к пониманию того, что автор-творец целенаправленно отбирает средства выразительности для создания более выразительного образа. Выделение творческой манеры некоторых художников и скульпторов.

Воспитание начальных ценностных установок, уважительного отношения к промыслам родного края; развитие и поддержка детского интереса к истории народных промыслов и искусства, необычным предметам, интересным художественным образам. Поддержка стремления отразить впечатления и представления в собственной деятельности. Проявление предпочтений и интересов в форме коллекционирования, увлечения ручным трудом, продуктивной деятельности.

Посещение музеев. Интерес к посещению музеев, галерей. Представления о произведениях искусства в музее; разнообразие музейных экспонатов и виды музея. Понимание ценности музейного предмета. Стремление соблюдать правила поведения в музее, отражать впечатления в деятельности, проявлять уважительное отношение к художественному наследию России.

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества

Задачи образовательной деятельности

1 .Поддерживать проявления самостоятельности, инициативности, индивидуальности, рефлексии, активизировать творческие проявления детей.

2. Совершенствовать компоненты изобразительной деятельности, технические и изобразительно-выразительные умения.

3 .Развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и познавательные способности.

Содержание образовательной деятельности

Умения самостоятельно определять замысел будущей работы, отбирать впечатления, переживания для выразительного образа, интересного сюжета. Проявление индивидуального почерка, инициативы в художественно-игровой деятельности, высказывание собственных эстетических суждений и оценок, умение передавать свое отношение.

Создание выразительного образа с помощью осознанного выбора и сочетания выразительных средств, умений разрабатывать образ; предлагать варианты образа; выбирать наиболее соответствующие образу изобразительные техники и материалы и их сочетать, по собственной инициативе интегрировать виды деятельности.Умения планировать деятельность, доводить работу до результата, адекватно оценивать его; вносить изменения в работу, включать детали, дорабатывать изображение. Самостоятельное использование способов экономичного применения материалов и проявление бережного отношения к материалам и инструментам.

Освоение и самостоятельное использование разных способов создания изображения. Создание изображений по представлению, памяти, а также с натуры.

Изобразительно-выразительные умения

Развитие умений самостоятельно и верно использовать разные средства выразительности: цвет, композицию, форму, фактуру. Использовать цвет как средство передачи настроения, отношения к изображаемому; использовать в деятельности свойства цвета (теплая, холодная, контрастная или сближенная гамма); смешивать краски с целью получения оттенков; подбирать фон бумаги и сочетание красок.

Развитие умений анализировать объект; стремление передавать в собственном изображении разнообразие форм, фактуры, пропорциональных отношений. В изображении предметного мира передавать сходство с реальными объектами; при изображении с натуры — типичные, характерные и индивидуальные признаки предметов, живых объектов; при изображении сказочных образов — признаки сказочности; в сюжетном изображении изображать линию горизонта согласно создаваемому образу, предметы на близком, среднем и дальнем планах; в декоративном изображении создавать нарядные стилизированные образы; украшать предметы с помощью орнаментов и узоров; украшать плоские и объемные формы, предметные и геометрические основы; создавать декоративные изображения разными способами построения композиции; использовать некоторые способы стилизации образов реальных предметов.

Технические умения

Совершенствование моторных характеристик умений.

Развитие умений рисования контура предмета простым карандашом, создавать набросок.

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и инструментов, их сочетания. Создание новых цветовых тонов и оттенков. Самостоятельное применение освоенных изобразительных живописных и графических техник.

В аппликации: самостоятельное использование разнообразных

материалов. Применение техник симметричного, силуэтного, многослойного, ажурного вырезания; разнообразных способов прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации; освоения последовательности работы над сюжетной аппликацией. Умения создавать разнообразные формы, преобразовывать их.

В лепке: самостоятельное создание объемных и рельефных изображений; лепка смешанным и пластическим способом; использование разнообразных пластических материалов и дополнительных материалов для декорирования; самостоятельное использование инструментов. Стремление создавать аккуратные и качественные работы.

В конструировании из разнообразных геометрических форм, тематических конструкторов: развитие умений анализировать постройку, создавать интересные образы, постройки, сооружения с опорой на опыт освоения архитектуры. Применение некоторых правил создания прочных построек; проектирование сооружений по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям, фотографиям. Конструирование из бумаги, природного и бросового материалов: создание интересных игрушек, предметов по замыслу и по схеме сложения; самостоятельное применение разных способов и приемов создания, способов крепления деталей, различных инструментов; создание интересных образов в технике оригами.

Освоение и применение способов плоского, объемного и объемно - пространственного оформления. Умения моделирования и макетирования простых предметов. Совершенствование умений планировать процесс создания предмета; создавать разметки по шаблону.

Развитие умений работы с тканью, плетение:
самостоятельное и

качественное изготовление игрушек; безопасное использование ряда инструментов. Создание аппликации из ткани, умения наносить контур мелком; подбирать фактуру, цвет ткани к создаваемому образу.

Совместное со взрослым и детьми коллективное изобразительное творчество, наряду с успешной индивидуальной деятельностью. Потребность в достижении качественного результата. Развитие адекватной оценки результатов деятельности, стремление к совершенствованию умений, качественному результату; желания прислушиваться к оценке и мнению взрослого.

Художественная литература

Задачи образовательной деятельности

1. Воспитывать ценностное отношение к художественной литературе как виду искусства и литературной речи; способствовать углублению и дифференциации читательских интересов.

2. Обогащать читательский опыт детей за счет произведений более сложных по содержанию и форме.

3. Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста; развивать умения элементарно анализировать содержание и форму произведения (особенности композиционного строения, средства языковой выразительности и их значение), развивать литературную речь.

4. Обогащать представления об особенностях литературы:
о родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии жанров и их некоторых специфических признаках.

5.Обеспечивать возможность проявления детьми самостоятельности и творчества в разных видах художественно-творческой деятельности на основе литературных произведений.

Содержание образовательной деятельности

Расширение читательских интересов детей

Проявление устойчивого стремления к постоянному общению с книгой, избирательности по отношению к произведениям определенного вида, жанра, тематики. Активное участие в общении по поводу литературных произведений со взрослыми и другими детьми.

Восприятие литературного текста

Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его содержания и формы, устанавливать многообразные связи в тексте, понимать авторский замысел. Восприятие литературного героя в его разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, переживания, мысли), стремление давать оценку действиям и поступкам героя. Проявление эмоциональной отзывчивости по отношению к содержанию произведения, его смысловому и эмоциональному подтексту, образам героев, художественной форме; эстетической чувствительности к красоте литературной речи, образности художественного языка. Понимание значения некоторых средств языковой выразительности (многозначность слова, сравнение и др.).

Творческая деятельность на основе литературного текста

Освоение способов выражения своего отношения к произведению, его героям и событиям в разных видах творческой деятельности. Выразительное пересказывание вновь прочитанных литературных произведений близко к тексту и от лица литературного героя. Выразительное чтение поэтических произведений разного характера. Проявление творчества в придумывании своих вариантов продолжения произведения, сочинении сказки и истории по аналогии с фольклорным и литературным текстами. Понимание необходимости сохранения стилистических и жанровых особенностей литературных текстов в процессе рассказывания и придумывания.

Восприятие музыки

Задачи образовательной деятельности

1. Обогащать слуховой опыт у детей при знакомстве с основными жанрами, стилями и направлениями в музыке.

2. Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных композиторов.

З. Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при разборе музыкальных форм и средств музыкальной выразительности.

4. Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами художественной выразительности.

5. Развивать умения чистоты интонирования в пении.

6. Помогать осваивать навыки ритмического многоголосья посредством игрового музицирования.

7. Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, игр, оркестровок.

8. Развивать умения сотрудничества и сотворчества в коллективной музыкальной деятельности.

Содержание образовательной деятельности

Узнавание музыки разных композиторов, стилей и жанров. Владение элементарными представлениями о творчестве композиторов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. Различение музыки разных жанров и стилей. Знание характерных признаков балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной выразительности.

Умение рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа, суждения развернутые, глубокие, интересные, оригинальные.

Соотнесение новых музыкальных впечатлений с собственным жизненным опытом, опытом других людей благодаря разнообразию музыкальных впечатлений

2.2.6. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ                           «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Дошкольный возраст (6-7 лет)

Задачи образовательной деятельности

1. Развивать умение точно, энергично и выразительно выполнять физические упражнения, осуществлять самоконтроль, самооценку, контроль и оценку движений других детей, выполнять элементарное планирование двигательной деятельности.

2. Развивать и закреплять двигательные умения и знания правил в спортивных играх и спортивных упражнениях.

3.Закреплять умение самостоятельно организовывать подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.

4. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений.

5. Развивать физические качества (силу, гибкость, выносливость), особенно ведущие в этом возрасте быстроту и ловкость, координацию движений.

6. Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании.

7. Формировать представления о некоторых видах спорта, развивать интерес к физической культуре и спорту.

8. Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, развивать мотивацию к сбережению своего здоровья и здоровья окружающих людей.

9. Развивать самостоятельность в применении культурно-гигиенических навыков, обогащать представления о гигиенической культуре.

Задачи коррекционной деятельности

1 .Укреплять мышечную систему.

2. Уравновешивать мышечный тонус.

3. Формировать навыка самоконтроля за осанкой и положением

конечностей в статике и динамике.

4. Формировать навыки мышечной релаксации.

Содержание образовательной деятельности

Двигательная деятельность

Порядковые упражнения. Способы перестроения. Самостоятельное, быстрое и организованное построение и перестроение во время движения. Перестроение четверками.

Общеразвивающие упражнения. Четырехчастные, шестичастные, восьмичастные традиционные общеразвивающие упражнения с одноименными, разноименные, разнонаправленными, поочередными движениями рук и ног, парные упражнения. Упражнения в парах и подгруппах. Выполнение упражнений активное, точное, выразительное, с должным напряжением, из разных исходных положений в соответствии с музыкальной фразой или  указаниями с различными предметами. Упражнения с разными предметами, тренажерами.

Основные движения. Соблюдение требований к выполнению основных элементов техники бега, прыжков, лазания по лестнице и канату: в беге — энергичная работа рук; в прыжках — группировка в полете, устойчивое равновесие при приземлении; в метании — энергичный толчок кистью, уверенные разнообразные действия с мячом, в лазании — ритмичность при подъеме и спуске. Подводящие и подготовительные упражнения. Ходьба. Разные виды и способы:
обычная, гимнастическая, скрестным шагом;

выпадами, в приседе, спиной вперед, приставными шагами вперед и назад, с закрытыми глазами.

Упражнения в равновесии. Сохранение динамического и статического равновесия в сложных условиях. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным шагом; неся мешочек с песком на спине; приседая на одной ноге, а другую махом перенося вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу вперед и делая под ней хлопок. Ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием предметов, приседанием, поворотами кругом, перепрыгиванием ленты. Ходьба по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком. Стоя на скамейке, подпрыгивать и мягко приземляться на нее; прыгать, продвигаясь вперед на двух ногах по наклонной поверхности. Стоять на носках; стоять на одной ноге, закрыв по сигналу глаза; то же, стоя на кубе, гимнастической скамейке; поворачиваться кругом, взмахивая руками вверх. Балансировать на большом набивном мяче (вес 3 кг). Кружиться с закрытыми

глазами, останавливаться, сделать фигуру. Бег. Сохранение скорости и

заданного темпа, направления, равновесия. Через препятствия — высотой 10— 15 см, спиной вперед, со скакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из разных стартовых положений (сидя, сидя по-турецки, лежа на спине, на животе, сидя спиной к направлению движения и т. п.). Сочетать бег с ходьбой, прыжками, подлезанием; с преодолением препятствий в естественных условиях. Пробегать 10 м с наименьшим числом шагов. Бегать в спокойном темпе до 2—3-х минут. Пробегать 2—4 отрезка по 100—150 м в чередовании с ходьбой. Пробегать в среднем темпе по пересеченной местности до 300 м. Выполнять челночный бег (5x10 м). Пробегать в быстром темпе 10 м 3—4 раза с перерывами. Бегать наперегонки; на скорость — 30 м.

Прыжки. Ритмично выполнять прыжки, мягко приземляться, сохранять равновесие после приземления. Подпрыгивание на двух ногах на месте с поворотом кругом; смещая ноги вправо — влево; сериями по 30—40 прыжков 3—4 раза. Прыжки, продвигаясь вперед на 5—6 м; перепрыгивание линии, веревки боком, с зажатым между ног мешочком с песком, с набитым мячом; через 6—8 набивных мячей (вес 1 кг) на месте и с продвижением вперед. Выпрыгивание вверх из глубокого приседа. Подпрыгивание на месте и с разбега с целью достать предмет. Впрыгивать с разбега в три шага на предметы высотой до 40 см, спрыгивать с них. Прыжки в длину с места (не менее 100 см); в длину с разбега (не менее 170—180 см); в высоту с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами: на двух ногах с промежуточными прыжками и без них, с ноги на ногу; бег со скакалкой. Прыжки через длинную скакалку: пробегание под вращающейся скакалкой, перепрыгивание через нее с места, вбегание под вращающуюся скакалку, перепрыгивание через нее; пробегание под вращающейся скакалкой парами. Прыжки через большой обруч, как через скакалку.

Метание. Отбивать, передавать, подбрасывать мячи разного размера разными способами. Метание вдаль и в цель (горизонтальную, вертикальную, кольцеброс и др.) разными способами. Точное поражение цели.

Лазание. Энергичное подтягивание на скамейке различными способами: на животе и на спине, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами; по бревну; проползание под гимнастической скамейкой, под несколькими пособиями подряд. Быстрое и ритмичное лазание по наклонной и вертикальной лестнице; по канату (шесту) способом «в три приема».

Подвижные игры. Организовать знакомые игры с подгруппой сверстников. Игры-эстафеты.

Спортивные игры. Правила спортивных игр. Городки: выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бит. Баскетбол: забрасывать мяч в баскетбольное кольцо, вести и передавать мяч друг другу в движении. Контролировать свои действия в соответствии с правилами. Вбрасывать мяч в игру двумя руками из-за головы. Футбол: способы передачи и ведения мяча в разных видах спортивных игр. Настольный теннис, бадминтон: правильно держать ракетку, ударять по волану, перебрасывать его в сторону партнера без сетки и через нее; вводить мяч в игру, отбивать его после отскока от стола. Хоккей:
ведение шайбы клюшкой, умение забивать в ворота. В

подготовительной к школе группе особое значение приобретают подвижные игры и упражнения, позволяющие преодолеть излишнюю медлительность некоторых детей: игры со сменой темпа движений, максимально быстрыми движениями, на развитие внутреннего торможения, запаздывательного торможения.

Спортивные упражнения. Ходьба на лыжах: скользящий попеременный двухшаговый ход на лыжах с палками, подъемы и спуски с горы в низкой и высокой стойке. Катание на коньках:
сохранять равновесие, «стойку

конькобежца» во время движения, скольжение и повороты. Катание на самокате: отталкивание одной ногой. Плавание: скольжение в воде на груди и на спине, погружение в воду. Катание на велосипеде: езда по прямой, по кругу, «змейкой», уметь тормозить. Катание на санках. Скольжение по ледяным дорожкам: после разбега стоя и присев, на одной ноге, с поворотами. Скольжение с невысокой горки.

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами

Здоровье как жизненная ценность. Правила здорового образа жизни. Некоторые способы сохранения и приумножения здоровья, профилактики болезней, значение закаливания, занятий спортом и физической культурой для укрепления здоровья. Связь между соблюдением норм здорового образа жизни, правил безопасного поведения и физическим и психическим здоровьем человека, его самочувствием, успешностью в деятельности. Некоторые способы оценки собственного здоровья и самочувствия, необходимость внимания и заботы о здоровье и самочувствии близких в семье, чуткости по отношению к взрослым и детям в детском саду. Гигиенические основы организации деятельности (необходимость достаточной освещенности, свежего воздуха, правильной позы, чистоты материалов и инструментов и пр.).

Коррекционная деятельность: включение в зависимости от диагноза определенных элементов лечебной физической культуры для укрепления мышечной системы, уравновешивания мышечного тонуса, формирования стойкого навыка правильной осанки и правильной установки конечностей в статике и движении, формирования навыка мышечной релаксации во все виды двигательной деятельности.

2.2.7. ИГРА КАК ОСОБОЕ ПРОСТРАНСТВО РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА

Дошкольный возраст (6-7 лет)
В подготовительной группе важно обеспечить дальнейшее развитие самостоятельности в игре, интереса к новым видам игр, развивать игровое творчество детей. Игры с готовым содержанием и правилами содержат в себе черты будущей учебной деятельности. В них ребенок должен понять стоящую перед ним задачу (составить узор, найти правильный путь в лабиринте), осознать игровые правила (соблюдать очередность, учитывать запрещающие сигналы и знаки, продвигаться только по «своим» дорожкам, не произносить запретные слова), следить, чтобы правила соблюдались всеми играющими (если играют несколько партнеров), контролировать себя, добиваться выигрыша и первенства.

Задачи развития игровой деятельности

1. Поддерживать проявления активности, самостоятельности и творчества детей

в разных видах сюжетных игр; обогащать игровой опыт каждого ребенка на основе участия в интегративной деятельности (познавательной, речевой,

продуктивной), включающей игру.

2. Формировать умение не только следовать готовым игровым правилам в дидактических, подвижных, развивающих играх, но и самостоятельно создавать новые правила.

3. Обогащать способы игрового сотрудничества со сверстниками, развивать дружеские взаимоотношения и способствовать становлению микрогрупп детей на основе интереса к разным видам игр.

Сюжетно-ролевые игры

Развитие интереса к отображению в сюжетно -ролевых играх разнообразных событий, связанных с их непосредственным опытом (посещение гипермаркета, кафе, парикмахерской), впечатлений, полученных от просмотра телевизионных передач, чтения художественной литературы, ожиданий, связанных с перспективой поступления в школу. Участие в играх проектного типа, в которых, принимая на себя роли, дети создают определенный продукт, который в дальнейшем может быть использован в других играх; стремление к играм с продолжением сюжета в течение нескольких дней.

Самостоятельное использование
совместного
со сверстниками

сюжетосложения, переход от внесения изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события) к сложению новых творческих сюжетов. Участие в подготовительном этапе сюжетно-ролевой игры: самостоятельное придумывание новых сюжетных линий, комбинирование и согласование вариантов развития сюжета со сверстниками. Активное использование приема словесной передачи воображаемых игровых событий, места действия («Здесь море. Это корабль — он плывет к замку волшебника») приемом условного проигрывания части сюжета — «как будто».

Проявление инициативы и
активности
в
использовании продуктивной деятельности детей для создания необходимых атрибутов для игры (изготовление рекламных плакатов для игры в «цирк», коллажей, талончиков для лотереи, призов для победителей конкурсов и пр.), участие в создании коллекций предметов для разных игр (коллекция новогодних украшений для игры «Новогодний базар в гипермаркете», коллекция школьных принадлежностей для игр «Школа», «Школьный базар»).

Участие в согласовании общего игрового замысла с использованием разнообразных способов (считалки, жребия, договора по желанию), установление договоренности о развитии сюжета и выборе ролей по ходу игры.

Самостоятельное стремление детей совместно с партнерами распределять роли, обращаться к партнеру по имени игрового персонажа, вступать в разнообразные ролевые диалоги со сверстниками, передавать при помощи интонации, мимики, жестов характер и настроение ролевого персонажа, изменять интонацию голоса в зависимости от роли, характера и настроения игрового персонажа.

Режиссерские игры

Проявление интереса к отображению в режиссерских играх содержания знакомых литературных произведений, мультипликационных фильмов, творческому объединению в сюжете событий из разных книг, мультфильмов, самостоятельно придуманных событий.

Участие в индивидуальных и совместных режиссерских играх, управление 1—2-мя игрушками, согласование действий с действиями сверстников, изменение интонации голоса в зависимости от создаваемого образа, передвижение игрушки по игровому полю, имитируя движение персонажа, использование звукоподражаний, комментирование событий, происходящих в сюжете режиссерской игры, оценка поступков игровых персонажей. Проявление стремления к согласованию сюжета со сверстниками, ведению диалогов от имени игровых персонажей, импровизации по ходу развития сюжета.

Самостоятельное создание обстановки для режиссерской игры: подбор необходимых игрушек и предметов-заместителей, оформление игрового поля (лес, волшебная поляна, дом и пр.), использование готового полифункционального игрового материала, проявление инициативы в создании нового полифункционального игрового материала при помощи продуктивной деятельности.

Игра-фантазирование

Проявление интереса детей к совместному со сверстниками фантазированию, инициативы в предложении темы игры, сюжетных линий, развертывания сюжета в воображаемом речевом плане, а также дополнения замыслов друг друга («Когда мы ушли в пещеру, со мной вот что случилось...», «Мы увидели, что к тебе приближается страшный великан, и решили его обмануть...»).

Самостоятельное использование разнообразных средств придумывания сюжета: карты сказочной страны, своих рисунков, картинок с изображением героев. Сочинение новых игровых сюжетов, используя прием частичного преобразования готового сюжета (замена места действия, замена героя, изменение характера персонажа), согласовывание придуманных событий с замыслами партнеров-сверстников.

Совместное с воспитателем участие в играх-фантазированиях разнообразного содержания (краеведческого, природоведческого и пр.), создание вместе с детьми продуктов-сюжетов, зафиксированных разными способами (рисунки, пиктограммы, карты сказочной страны и пр.).

Игра-экспериментирование с разными материалами

Содержание данных игр аналогично содержанию в старшей группе. При их организации дети проявляют большую самостоятельность, педагог поддерживает инициативу детей в выборе игр, материалов, уборке пространства группы по окончании игры.

Дидактические и развивающие игры. Игры с готовым содержанием и правилами

Игры на составление целого из частей, от 10—12 частей и более: «Лоскутное одеяло», «Пазлы», «Собери волшебный узор», «Создай ковер - самолет». Игры на освоение отношений «целое — часть»: «Прозрачный квадрат», «Чудо-цветик», «Геоконт», «Шнур-затейник», «Маленький дизайнер». Игры на группировку предметов и объектов на основе существенных признаков (живое — неживое; реальное — фантастическое; домашние животные — дикие животные), на разбиение совокупности объектов по группам одновременно по 2—3-м присущим им свойствам (цвет, форма, размер): «Сложи в корзину», «Заполни ячейки», «Что не подходит». Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: «Найди пять отличий», «Общее и отличное», «Найди одинаковых гномиков», «Помоги найти нужный дом», «Одинаковые фото». Игры на установление последовательности по степени возрастания или убывания признака: «Установи порядок», «Разложи по яркости цвета», «От сладкого к кислому», «От твердого к мягкому». Игры на поиск недостающей в ряду фигуры: «Найди, что пропущено», «Потеряшки», «Догадайся, кто спрятался», «Для кого это письмо?» Игры на узнавание предметов по описанию или по вопросам («Угадай, что задумали?», «Задай вопрос и узнай», «Что предмет рассказывает о себе», «Догадайся и найди такой же»). Игры, связанные с ориентировкой по схеме, модели, плану, условным знакам, сигналам («Найти путь в пещеру Аладдина», «Найти клад по схеме»; «Лабиринт»). Игры на плоскостное моделирование: головоломки «Танграм»,

«Колумбово яйцо», «Чудесный круг», «Три кольца». Игры на объемное моделирование: «Кубики-затейники», «Трансформер», «Собирайка», «Тетрис» (объемный). Игры на осуществление контрольно-проверочных действий: «Сколько ошибок сделал художник?», «Исправь ошибки», «Контролер», «Путаница», «Кто быстрей найдет все ошибки». Народные игры. Речевые игры («Садовник», «Краски», «Катилася торба с высокого горба»). Игры с запрещающими действиями и правилами («Фанты», «Черное и белое»). Различные виды лото. Шашки. Шахматы. «Крестики и нолики».

Сознательное принятие игровой задачи, выполнение игровых действий по правилам, умение добиваться правильного результата, проявлять настойчивость в поиске решения и достижении результата. Проявление стремления рассуждать, анализировать, обдумывать свои ходы и действия, пояснять и комментировать свои действия в процессе игры.

Освоение умения объяснить воспитателю или сверстникам содержание и правила игры, ответить на вопросы об игре. Активное стремление действовать в совместной игре согласованно, соблюдать очередность действий, проявлять выдержку; контролировать свои действия и действия других играющих на основе правил, исправлять ошибки. Понимание того, что некрасиво смеяться над проигравшим сверстником. Проявление инициативы в организации нескольких знакомых игр (речевых, подвижных, развивающих, познавательных и др.).

Самостоятельное придумывание новых правил в знакомых играх, внесение разнообразия в их содержание за счет включения новых игровых действий. Совместное с воспитателем, а затем самостоятельное придумывание по аналогии со знакомыми новых игр: оформление с помощью рисунков или готовых картинок игрового поля, обозначение при помощи стрелок маршрута, условных знаков — препятствий; согласование общих правил игры, условий выигрыша, придумывание названия игры («Путешествие по стране сказок», «Опасный маршрут», «Космические приключения»).

Проявление инициативы в процессе создания в группе игротеки, поддержка порядка, бережное отношение к играм и игровым материалам.

2.3. Система образовательного процесса в ДОУ

	Возраст детей
	Совместная деятельность
	Самостоятельная

деятельность 

детей 
	Взаимодействие с семьей, социальными партнерами

	
	Непосредственно образовательная деятельность 
	Образовательная деятельность в режимных моментах 
	
	

	Основные формы работы

	Старший дошкольный (5-7 лет)
	Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Развивающие игры

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа


	Ситуативные разговоры с детьми

Педагогические ситуации

Ситуации морального выбора

Игры

Продуктивная деятельность

Развивающие игры

Создание коллекций

Проектная деятельность

Исследовательская деятельность

Конструирование

Экспериментирование

Наблюдение

Проблемные ситуации

Рассказ

Беседа
	Индивидуальные игры

Совместные со сверстниками игры (парные, в малой группе)

Продуктивная деятельность

Самостоятельная деятельность в книжном уголке и уголке театрализованной деятельности

(рассматривание, выразительное чтение, инсценировка и др.)

Рассматривание

Экспериментирование

Исследовательская деятельность

Конструирование

Развивающие игры
	Проектная деятельность (книгоиздательство, продуктивная деятельность, выставки и т.д.)

Семейные фотовыставки

Открытые занятия

Совместные спортивные досуги,

Вечера развлечений

Праздники

Лекции-концерты,

Посещение развивающих занятий в библиотеке

Экскурсии




Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм деятельности ребенка   Образовательная деятельность вне организованных занятий обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен определенный баланс различных видов деятельности:

	Возраст детей
	Регламентируемая деятельность

в день
	Нерегламентированная деятельность, час

	
	
	совместная деятельность
	самостоятельная деятельность

	6-7 лет
	3раза  по 30 мин.
	5,5 - 6
	2,5 - 3


Модель образовательного процесса на один день 

	Образовательная область
	Виды деятельности
	1 половина дня
	2 половина дня

	Физическое развитие
	Двигательная
	- Утренняя гимнастика;

- Гигиенические процедуры;

- Закаливающие процедуры.

-Непосредственно образовательная деятельность; 

- Беседы о здоровом образе жизни;

- Подвижные игры, спортивные игры, индивидуальная работа, самостоятельная двигательная активность.
	- индивидуальная работа; 

- подвижные игры;

- самостоятельная двигательная дея​тельность

- игры с правилами



	
	Здоровье


	
	

	Социально – коммуникативное развитие
	Безопасность


	- Утренний прием детей и оценка эмоциональ​ного настроения с последующей коррекцией плана работы

- Элементы трудовых занятий (сбор листьев, уборка участка, игрушек), дежурства.

- Коллективный труд.

- Игры на развитие коммуникативных навыков

-Беседы и игры для знакомства с правилами  дорожного движения

-сюжетно – ролевые, творческие игры, игры - драматизации
	- Индивидуальное общение

- Навыки самообслуживания

- Сюжетно-ролевые игры

- Совместное решение проблемных ситуаций



	
	Социализация


	
	

	
	Элементарная трудовая деятельность


	
	

	
	Игровая
	
	

	Познавательное развитие
	Познавательно - исследовательская


	- Организованные наблюдения, экскурсии, встречи с интересными людьми (родителями).

- Непосредственно образовательная деятельность;

-Создание проблемных ситуаций.

- Беседы или рассказы без показов

- Дидактические игры;

-художественное слово в режиме дня;

 -Тематические литературные встречи;
	- Показы – инсценировки

- Занятия с книгами и серией картинок

- Конструирование 

-Развитие мелкой моторики 

- Игры с песком и водой.

-Дидактические игры.

-Экспериментальная деятельность.



	
	Конструирование из различных материалов
	
	

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	
	

	Речевое развитие
	Коммуникативная


	-Непосредственно образовательная деятельность

- Игры на развитие коммуникативных навыков

- Беседы или рассказы без показов

-Создание проблемных ситуаций

- Игры на развитие коммуникативных навыков


	-Создание проблемных ситуаций

- Игры на развитие коммуникативных навыков

- Показы – инсценировки

-игры - драматизации

- Сказкотерапия



	Художественно – эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность


	- Игры-драматизации

- Непосредственно образовательная деятельность;

(лепка, рисование, аппликация), (музыкальное)

-Музыка и дети (музыкальный калейдоскоп)

-творческие, технические минутки
	-Самостоятельное художественное творчество

- Разукрашивание картинок.

- Игры с  мозаикой.

- Дидактические игры. 

-творческие, технические минутки

-игра на ДМИ
-организация выставок, концертов

	
	Музыкальная деятельность
	
	

	Коррекция
	Коррекция и компенсация психофизического развития
	АФК, занятия с учителем – логопедом, занятия с педагогом – психологом,  
	Индивидуальная коррекционная работа,

-коррекционно – развивающие игры, упражнения, занятия на тренажерах,


Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в процессе всей его жизнедеятельности. В то же время освоение любого вида деятельности требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для ее осуществления. Основной единицей образовательного процесса выступает непосредственно образовательная деятельность (НОД), то есть такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Особенностью является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание).

Главными задачами НОД в ходе организации образовательной деятельности являются формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

В рамках организации НОД воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей:
в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

Воспитатель также широко использует ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности. Образовательные ситуации могут запускать инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт, приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно-ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведения детских дневников и журналов, создания спектаклей -коллажей и многое другое.

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, включает:
-наблюдения — в уголке природы, за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);

-индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); -создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости ко взрослым и сверстникам; -трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);

-беседы и разговоры с детьми по их интересам;

-рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

-индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

-двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

-работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает:
-подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей;

-наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

-экспериментирование с объектами неживой природы;

-сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом);

-элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; -свободное общение воспитателя с детьми.

2.3.1. В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно соблюдать ряд общих требований:
· развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению новых знаний и умений;

· создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;

· постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую инициативу;

· тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца;

· ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;

· своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу;

· дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;

· поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, побуждать к проявлению инициативы и творчества
Переход в старшую и особенно подготовительную группу связан с изменением статуса дошкольников в детском саду. В общей семье воспитанников детского сада они становятся самыми старшими. Воспитатель помогает детям осознать и эмоционально прочувствовать свое новое положение в детском саду. Такие мотивы, как «Мы заботимся о малышах», «Мы — помощники воспитателя», «Мы хотим узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся к школе», направляют активность старших дошкольников на решение новых, значимых для их развития задач.

Опираясь на характерную для старших дошкольников потребность в самоутверждении и признании со стороны взрослых, воспитатель обеспечивает условия для развития детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно применять свои знания и умения, ставит перед ними все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.

Воспитатель придерживается следующих правил. Не нужно при первых же затруднениях спешить на помощь ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям возможность самостоятельного решения поставленных задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий.

Следует отметить, что на седьмом году жизни нередко возникают сложности в поведении и общении ребенка со взрослыми. Старшие дошкольники перестают быть наивными и непосредственными, как раньше, становятся менее понятными для окружающих. Ребенок порой ведет себя вызывающе, манерничает, кого-то изображает, кому-то подражает. Он как бы примеряет на себя разные модели поведения, заявляя взрослому о своей индивидуальности, о своем праве быть таким, каким он хочет. Психологи связывают это с проявлением кризиса семи лет.

Появление подобных особенностей в поведении должно стать для близких взрослых сигналом к перемене стиля общения с ребенком. Надо относиться к нему с большим вниманием, уважением, доверием, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Старшие дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их самостоятельности, ограничивает свободу. Необходимо поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах.

Развитию самостоятельности способствует освоение детьми универсальных умений: поставить цель (или принять ее от воспитателя), обдумать путь к ее достижению, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится воспитателем в разных видах деятельности. При этом воспитатель использует средства, помогающие дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.

Высшей формой самостоятельности детей является творчество. Задача воспитателя - развивать интерес к творчеству. Этому способствуют создание творческих ситуаций в игровой, театральной, художественно-изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни старших дошкольников в детском саду. Именно в увлекательной творческой деятельности перед дошкольником возникает проблема самостоятельного определения замысла, способов и формы его воплощения.

Старшие дошкольники с удовольствием откликаются на предложение поставить спектакль по мотивам знакомых сказок, подготовить концерт для малышей или придумать и записать в «волшебную книгу» придуманные ими истории, а затем оформить обложку и иллюстрации. Такие самодельные книги становятся предметом любви и гордости детей. Вместе с воспитателем они перечитывают свои сочинения, обсуждают их, придумывают новые продолжения историй.

В группе постоянно появляются предметы, побуждающие дошкольников к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и материалы, таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети испытывают радость открытия и познания. «Почему это так происходит?», «Что будет, если..?», «Как это изменить, чтобы..?», «Из чего мы это можем сделать?», «Можно ли найти другое решение?», «Как нам об этом узнать?» — подобные вопросы постоянно присутствуют в общении воспитателя со старшими дошкольниками. Периодически в «сундучке сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, пробуждающие их любознательность. Это могут быть «посылки из космоса», таинственные письма с увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали технических устройств, зашифрованные записи и пр. Разгадывая загадки, заключенные в новых объектах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания.

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги можно получить ответы на самые интересные и сложные вопросы. В трудных случаях воспитатель специально обращается к книгам, вместе с детьми находит в книгах решение проблем. Хорошо иллюстрированная книга становится источником новых интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к овладению чтением.

Организация совместной деятельности с детьми

Старший дошкольный возраст

	Образовательная область
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Социально –

коммуникативное развитие
	· Утренний прием детей, индивидуальные и подгрупповые беседы

· Оценка эмоционального настроения группы 

· Формирование навыков культуры еды

· Этика быта, трудовые поручения

· Дежурства в столовой, в природном уголке, помощь в подготовке к занятиям

· Формирование навыков культуры общения

· Театрализованные игры

· Сюжетно-ролевые игры
	· Воспитание в процессе хозяйственно-бытового труда в природе

· Эстетика быта

· Тематические досуги в игровой форме

· Работа в книжном уголке

· Общение младших и старших детей (совместные игры, спектакли, дни дарения)

· Сюжетно – ролевые игры

	Познавательное развитие
	· НОД по познавательному развитию

· Дидактические игры

· Наблюдения

· Беседы

· Экскурсии по участку

· Исследовательская работа, опыты и экспериментирование.
	·  Развивающие игры

· Интеллектуальные досуги

· Индивидуальная работа

	Речевое развитие
	· НОД по развитию речи

· Чтение

· Беседа
	· Театрализованные игры

· Развивающие игры

· Дидактические игры

·  Словесные игры    чтение

	Художественно-эстетическое развитие
	· Занятия по музыкальному воспитанию и изобразительной деятельности

· Эстетика быта

· Экскурсии в природу

· Посещение музеев
	· Музыкально-художественные досуги

· Индивидуальная работа

	Физическое развитие 
	· Прием детей в детский сад на воздухе в теплое время года

· Утренняя гимнастика (подвижные игры, игровые сюжеты)

· Гигиенические процедуры (обширное умывание, полоскание рта)

· Закаливание в повседневной жизни (облегченная одежда в группе, одежда по сезону на прогулке, обширное умывание, воздушные ванны)

· Специальные виды закаливания

· Физкультминутки 

· НОД по физическому развитию

· Прогулка в двигательной активности
	· Гимнастика после сна

· Закаливание (воздушные ванны, ходьба босиком в спальне)

· Физкультурные досуги, игры и развлечения

· Самостоятельная двигательная деятельность

· Ритмическая гимнастика

· Прогулка (индивидуальная работа по развитию движений)


Проектная деятельность:

ДОУ реализует проектную деятельность по темам:

	Сентябрь
	Волшебный сад (растительный мир)

	Октябрь
	Мои друзья животные (животный мир)

	Ноябрь
	Радуга народного творчества (народное декоративно – прикладное искусство)

	Декабрь
	Сказочный город (художественная литература)

	Январь
	Круглый год (Все о нашей планете)

	Февраль
	Я-человек (о человеке и его деятельности)

	Март
	Кем ты хочешь быть (Профессии)

	Апрель
	Мы едем, едем.. ( знакомство с транспортом, ПДД)

	Май
	Мир в котором я живу ( знакомство с окружающим миром)


В проекты включаются текущие праздники, явления общественной жизни.

2.4. Часть, формируемая участниками образовательного процесса в  ДОУ
Реализация цели и задач данной части Программы осуществляется в рамках нескольких направлений воспитательной работы ДОУ, формирование которых в совокупности обеспечит полноценное и гармоничное развитие личности детей: 
1. Духовно- нравственное воспитание.
2. Патриотическое, гражданско – правовое воспитание                       любви к Родине, чувства принадлежности к своей семье и обществу.

3. Формирование уважительного отношения к истории своей страны, приобщение к культурному наследию.

4. Формирование позитивных установок к труду и творчеству.

5. Формирование основ экологического сознания.

6. Формирование основ безопасности и потребности к здоровому образу жизни. 

(календарно – тематические планы прилагаются)

Работа с родителями.

Используются разнообразные формы работы:

· Индивидуальные консультации;

· Беседы;

· Выпуск папок-раскладок;

Второе направление вариативного компонента Программы - создание условий для формирования у детей дошкольного возраста толерантного отношения к иному образу жизни, манерам и речи, поведению, определяемыми особенностями национальности, состояния здоровья, качества социального поведения. 

Психолого- педагогические условия реализации  Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают:

1) обеспечение эмоционального благополучия через:

--непосредственное общение с каждым ребенком;

--уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через:

--создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной деятельности;

--создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей;

--недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.);

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях:

--создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным национально - культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья;

--развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные ситуации со сверстниками;

--развитие умения детей работать в группе сверстников;

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), через:

--создание
условий для овладения культурными средствами

деятельности;

--организацию
видов деятельности, способствующих развитию

мышления, речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического развития детей;

--поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства;

--оценку индивидуального развития детей;

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 
2.5. Психолого-медико-педагогическое сопровождение
детей с нарушением опорно-двигательного аппарата.

Целью коррекционно-педагогической работы с дошкольниками, имеющими нарушения ОДА, в условиях дошкольного учреждения является формирование психологического базиса для полноценного развития личности каждого ребенка, преодоление и предупреждение вторичных нарушений развития, а также формирование определенного круга знаний и умений, необходимых для успешной подготовки детей к обучению в общеобразовательной школе.

Единое коррекционно-развивающее пространство для каждого ребёнка организуется специалистами: учитель-логопед, педагог-психолог, музыкальный руководитель, инструктор по   физической культуре,  воспитатели ДОУ,  медсестра. Такой подход обеспечивает эффективность коррекционного процесса и успешность в усвоении детьми образовательной программы.
Коррекционная работа по профилактике и коррекции нарушений опорно​двигательного аппарата организуется ежедневно в ходе реализации всего образовательного процесса в тесном взаимодействии всех педагогов детского сада. Учитывая особенности детей с нарушением опорно-двигательного аппарата, при проведении групповых и индивидуальных занятий педагоги в первую очередь, осуществляют контроль за осанкой и положением конечностей детей в статике и динамике, соблюдая санитарно-гигиенические требования, предусматривать смену динамических рабочих поз. Кроме того образовательная деятельность включает 
коррекционные упражнения, способствующие формированию правильной осанки и правильного свода стоп. Эти упражнения укрепляют у детей позвоночно-поясничные мышцы, мышцы брюшного пресса, мышцы ног. Чаще всего включаются упражнения в движении по коррекционной дорожке и различные виды ходьбы с использованием предметов и пособий:

· по канату, по дорожкам-наполнителям;

	Формы коррекционной работы
	Содержание коррекционной работы

	Утренняя
гимнастика 
	Профилактика и коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата
Коррекция дыхания
Развития слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве.

	НОД АФК в физ.зале 
	Профилактика и коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата Коррекция дыхания
Развития слухового внимания, мелкой моторики рук, двигательной активности, ориентировки в пространстве.

	Гимнастика после
дневного сна 
	Профилактика и коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата
Развитие общей и мелкой моторики.
Коррекция дыхания.

	Индивидуальная коррекционная работа
	Профилактика и коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата Артикуляционная гимнастика.
Развитие мелкой моторики
Формирование фонетического восприятия
Обогащение лексики
Формирование сенсорного восприятия
Коррекция и развитие психических процессов
Развитие познавательной деятельности.
Коррекция и развитие эмоционально-волевой сферы.

	Подвижные
игры на прогулке 
	Профилактика и коррекция нарушений опорно-двигательного аппарата Коррекция психических процессов.
Развитие двигательной активности, коммуникативной стороны речи, ориентировки в пространстве, эмоционально-волевой сферы.

	Физминутки 
	Развитие мелкой моторики, коммуникативной стороны речи.
Обогащение и активизация словарного запаса
Выравнивание психических процессов: анализа, синтеза, внимания, мышления, памяти.


· по дорожкам-массажерам, по обручу;

· по ребристой доске, по гимнастической палке;

· по обручу, с мешочком на голове.

При планировании коррекционных упражнений учитывается:

· упражнения должны быть просты по структуре, интересны и хорошо знакомы детям, эмоционально привлекательны;

· нести достаточную мышечную нагрузку;

· логично включаются в сюжет занятия.

Коррекционные упражнения и игры могут включаться в любой части занятия, при этом они помимо коррекционных задач способствуют:

· снятию мышечного и умственного напряжения,

· предупреждению утомления и повышению работоспособности.

Таким образом, воспитательно-образовательная работа в группах с нарушением опорно-двигательного аппарата включает в себя систему мер по интеллектуальной, психологической и физической готовности детей к школе.

Целостная, системная работа в течение всего дня, и режимных процессов способствует эффективной коррекции нарушения опорно-двигательного аппарата.             

Дифференцированный подход обеспечивается за счёт изменения в содержании физических упражнений (в зависимости от диагноза), их интенсивности (изменения темпа, траектории, амплитуды, дозировки).
2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями

воспитанников

Работа с родителями организуется в нескольких направлениях:

1) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;

2) оказание помощи родителям (законным представителям) в воспитании детей, охране и укреплении их физического и психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их развития;

3) создание условий для участия родителей (законных представителей) в образовательной деятельности;

4) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи;

5) создание возможностей для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, связанных с реализацией Программы.

Взаимодействие педагога с родителями детей  подготовительной группы.

В старшем дошкольном возрасте педагог строит свое взаимодействие на основе укрепления сложившихся деловых и личных контактов с родителями воспитанников. Именно в этот период педагог корректирует детско - родительские отношения, помогает родителям и детям найти общие интересы, которые в дальнейшем могут стать основой семейного общения. Много внимания воспитатель уделяет развитию совместной деятельности родителей и детей — игровой, досуговой, художественной. В процессе совместной с родителями деятельности он опирается на развивающиеся у них способности к самоанализу, к оценке результатов развития ребенка, умения замечать, как изменение собственной воспитательной тактики приводит к росту личностных достижений ребенка.

Еще одно направление сотрудничества воспитателя с семьей - развитие родительского коллектива группы, создание детско-родительского сообщества, в котором родители могли бы обсуждать свои педагогические проблемы, совместно намечать перспективы развития детей группы.

Кроме того, период старшего дошкольного детства непосредственно связан с повышением компетентности родителей по проблеме подготовки детей к школе, снижением уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу, определением совместных с педагогом условий для лучшей подготовки к школе каждого ребенка.
Работа с родителями на 2022 - 2023 учебный год
Подготовительная группа «Колобок»

	сентябрь
	Общее родительское собрание 

     -знакомство с задачами ДОУ на новый учебный год

    -выборы в  Совет родителей                          

   -выступление специалистов ДОУ

Групповые родительские собрания 

-о работе детского сада

-психофизические особенности детей                                                                

-знакомство с задачами программы для детей данного возраста
-подготовка детей к школе.                                                                                            

     -выборы в Совет родителей

     -анализ семей по социальным группам  

	
	  Заседание Совета родителей      -определить задачи на год

	
	Консультации для родителей:

Короткие ответы  на вопросы по подготовке детей к школе

-Как обучить детей правильно вести себя в эпидемиологической обстановке.

-Внимание, опасность! ( как обучить детей что нужно  делать в чрезвычайных ситуациях)

	Октябрь
	-«Круглый стол»- вопросы родителей – ответы специалистов
Консультации для родителей:
 «Безопасность ребенка в Ваших руках.»
«Движение – основа здоровья для всей семьи»
Викторина «Знатоки природы.» Представление плакатов «Сохраним нашу природу.»( использовать кн. Минкевич  «родительские собрания в детском саду.»

	Ноябрь
	- круглый стол – вопросы и ответы.(дистанционно)                                                                                 

-Групповые родительские собрания по теме «Безопасность детей»
-Если ребёнок остался один дома.

-Безопасность детей –самое главное.

 - Выставка методической литературы «Как обезопасить  детей»,  в детском саду и дома.
-Обновление уголка для родителей, папки - передвижки по теме «Обучайте детей правилам безопасности жизнедеятельности»
( использование книги Т.А.Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8 лет.)
Консультация для родителей     «Права ребенка на безопасный  образ жизни»            

 

	Декабрь
	- заседание Совета родителей
Консультации для родителей: « Правила дорожного движения.»

«Нужен ли игровой уголок дома?»

«Игрушки своими руками.»

	Январь
	-групповые родительские собрания на тему «Патриотическое воспитание одна из приоритетных задач воспитания  ребенка»
-Патриотическое воспитание в семье- нужно ли ли оно?
-Мы живём в России. Патриотическое воспитание в детском саду.
-Что должны знать дети  о нашем родном городе. Мы гордимся своими земляками.
(использовать книгу Мосалова Л.Л. «Я и мир.»
-Отчет представителей Совета родителей перед родителями о проделанной работе  

-показ ( в записи) фрагмента НОД на родительских собраниях
Консультация для родителей: - «Дружат дети всей земли»». (Интернет ресурсы)

«Любимые книги ваших  детей.» Использовать ( кн. Минкевич «Родительские собрания в детском саду.»Выставка : детских рисунков «Моя любимая книга.»

	Февраль
	консультации для родителей: «Можно ли назвать вашего ребёнка культурным?»

«Что означает слово «вежливый.»

« О профилактике вирусных и простудных заболеваний.»                                                
- Использование сайта ДОУ и других средств для организации дистанционного образования, проведения родительских собраний и консультирования;  

 Оформление семейных и групповых фотогазет «Мой папа (дедушка) -  солдат.

-участие в городских мероприятиях (конкурс рисунков, поделок).                                                                                                                                          
-  заседание Совета родителей  

	Март
	- «Семейная гостиная» 
Групповые родительские собрания по теме Духовно – нравственное воспитание дошкольника на современном этапе с показом   отрывков НОД  
-духовно –нравственное воспитание  в семье.

-духовно-нравственное воспитание в детском саду. 

- Показ (в записи) фрагмента НОД

Консультации для родителей: «Моя семья» Составление генеалогического древа. Рассматривание фотографий членов своих семей.

«Что такое дружба ? Мои друзья.»

Выставка детских работ к празднику мам. Фото «Наши любимые мамы.»
 -Совместные праздники для мам

	Апрель
	 «Круглый стол»- консультации специалистов по запросам

 родителей по итогам года     

Консультация для родителей: «Развитие у детей основ правильного поведения в различных ситуациях  в домашних условиях.»

«Разговор о профессиях.»

	Май
	- родительские собрания по  итогам года ( по группам)  
-чему мы научились за год.   
-выставка детских работ
- О задачах ЛОК 2023 

- Инструктажи на летний период по безопасности и профилактике заболеваний и травматизма.

	Лето
	Консультация для родителей

- «Чем занять детей летом?»

 - «Купание – прекрасное закаливающее средство»

- «Огонь - наш друг, огонь- наш враг»

- «О соблюдении правил дорожного движения»
- «Правила поведения на воде»
- «Приобщение ребёнка к искусству»

- «Дети и открытые окна»

- «Воспитание бережного отношения к природе»

- «Подготовка ребёнка к школе». Советы родителям
- «Осторожно, коронавирус Covid-19»
- «Игры детей летом»
	воспитатели




2.7. ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ДЕТЕЙ ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУППЫ «Колобок»

Индивидуальные особенности воспитанников группы

В группе 15 детей, из них: 

Сколиозы (деформация грудной клетки) – 2 чел.
Нарушение осанки -  8 чел.
Плоскостопие и деформации нижних конечностей – 87 %

Нарушения речи – 20%

ММД и другие заболевания ЦНС -  47 %

Инвалид детства -1 чел.
Коррекционно – развивающие занятия со специалистами:

Музыкальные занятия: вторник и четверг

АФК 1 подгруппа -  понедельник   10.15 

АФК  2 подгруппа - среда  9.00
Расписание работы с учителем -  логопедом и  педагогом - психологом

Логопед: вторник – все дети.

Психолог: вторник, четверг.

Освоение образовательной программы не сопровождается проведением промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей может проводиться педагогом в ходе внутреннего мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуал изации образования. Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе образовательной работы с ними.
1 раз в год в  мае проводится полная пед.диагностика детей. В сентябре проводится диагностика для вновь прибывших детей, или переведенных из группы в группу. Для остальных детей диагностика конца прошлого учебного года является  определением уровня развития ребенка на начало следующего учебного года.  При необходимости в течение года проводится промежуточная диагностика.

Индивидуализация коррекционно-развивающего процесса

Уровни освоения воспитанниками образовательных областей, реализуемых в организованной деятельности, согласно проведённой диагностике

Подготовительная группа «Колобок»

         2022-2023 уч. год

Образовательная  область  Художественно-эстетическое развитие

                                              изобразительная деятельность  Лепка

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	Р. Вика
	П. Илья

	П. Саша
	


     Образовательная  область  Познавательное развитие

«Восприятие художественной литературы и фольклора»

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	П. Саша
	П. Илья

	Р. Вика
	

	М. Илья
	

	К. Серёжа
	

	
	


Образовательная  область  Художественно-эстетическое развитие

                                             изобразительная деятельность  Аппликация

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	П. Саша
	П. Илья 

	Р. Вика
	Р. Андрей

	П. Элия
	С.Лиза


Образовательная  область  Речевое развитие

Коммуникативная деятельность Развитие речи

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	Н. Аксинья
	П. Илья

	П. Саша
	

	Р. Вика
	

	М. Илья
	


Образовательная  область  Художественно-эстетическое развитие

                              изобразительная деятельность Рисование
	Высокий уровень
	Низкий уровень

	Р. Вика
	П. Илья

	П. Элия
	С. Лиза

	П. Саша
	Р. Андрей

	Н. Аксинья
	

	Ц. Лиза
	


 Образовательная  область  Познавательное развитие 

Познавательно – исследовательская деятельность Математика

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	П.Саша
	П. Илья

	Р. Вика
	

	М. Илья
	

	К. Серёжа
	

	П. Элия
	

	Н. Аксинья
	


                    Образовательная  область  Познавательное развитие 

Познавательно – исследовательская деятельность 

Ознакомление с окружающим

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	П. Саша
	П. Илья

	Р. Вика
	

	Н. Аксинья
	

	М. Илья
	

	К. Юра
	


                 Образовательная  область  Познавательное развитие 

                      Познавательно – исследовательская деятельность 

                            «Конструирование из различных материалов»

	Высокий уровень
	Низкий уровень

	А. Ваня
	П. Илья

	М.Илья
	

	П. Саша
	

	Р. Вика
	


3. Организационный раздел:
3.1. Условия воспитания и обучения детей с ОВЗ

Этап дошкольного детства — время врастания ребенка с ОВЗ в первую общественную образовательную систему — дошкольное обучение и воспитание. Для оптимального осуществления интеграции на этапе дошкольного детства необходимо соблюдать специальные условия воспитания и обучения детей с ОВЗ, организовывать безбарьерную среду их жизнедеятельности. В процессе образовательной деятельности в дошкольном учреждении важно гибко сочетать индивидуальный и дифференцированный подходы; это способствует тому, чтобы все дети принимали участие в жизни коллектива.

Одним из условий повышения эффективности коррекционно-педагогической работы является создание адекватной возможностям ребенка охранительно-педагогической и предметно-развивающей среды, то есть системы условий, обеспечивающих полноценное развитие всех видов детской деятельности, коррекцию отклонений высших психических функций и становление личности ребенка.

Материально-техническое обеспечение образовательного процесса  соответствуют государственным и местным требованиям и нормам.
Образовательный процесс в ДОУ организуется в соответствии с: 
· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами;
· правилами пожарной безопасности;
· требованиями, предъявляемыми к средствам обучения и воспитания детей дошкольного возраста (учет возраста и индивидуальных особенностей развития детей); 
· требованиями к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой;
· требованиями к материально-техническому обеспечению программы (учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы).
Старшая и подготовительная группы

При переходе ребенка в старшую и, в особенности, подготовительную группу, начинает меняться его психологическая позиция: он впервые начинает ощущать себя старшим среди детей детского сада. Важно поддержать это ощущение такой организацией среды, при которой ребенок будет активно проявлять познавательную активность, самостоятельность, ответственность, инициативу. Воспитателю следует чаще привлекать старших дошкольников к созданию окружающей обстановки, спрашивая мнение по поводу предстоящих действий по изменению среды, вовлекать в сам процесс преобразований.

Характерной особенностью старших дошкольников является появление интереса к проблемам, выходящим за рамки личного опыта. Через книги и предметы ребенок знакомится с животными и растениями дальних стран, с обычаями и внешним видом разных народов и эпох, с многообразными жанрами живописи и другими видами искусства.

Пространство группы желательно разбить на небольшие полузамкнутые микропространства (в которых могут находиться одновременно 3—6 человек), поставив стеллажи торцом к стенам и хорошо закрепив их. Необходимо, чтобы дети вместе с воспитателем могли по собственному замыслу несколько раз в год менять пространственную организацию среды. Для этой цели также подойдут небольшие ширмы, деревянные или металлические каркасы и отрезы ткани, крупный модульный материал или обычные картонные коробки большого размера, окрашенные или оклеенные пленкой.

Предметно-игровая среда строится так, чтобы дети могли участвовать во всем многообразии игр:
сюжетно-ролевых, строительно-конструктивных,

режиссерских, театральных, народных, хороводных, развивающих, в играх с готовым содержанием и правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях. В сюжетно-ролевых играх дети отражают различные сюжеты: бытовые (магазин, семья), трудовые (строительство дома, доктор, школа), общественные (праздники, путешествия), содержание любимых литературных произведений и кинофильмов. Атрибутика игр для старших дошкольников более детализирована. Размер оборудования и игрушек лучше небольшой — для игр на столе. Допустимо и крупное напольное оборудование, если дети активно и длительно играют. Большая часть оборудования хранится в коробках, на которых есть картинка и надпись для узнавания игры: дети самостоятельно определяют, в какие игры будут играть. Развернуты только те игры, в которые дети играют; игры могут длиться несколько дней и даже недель. В группе должна быть коробка с бросовым материалом, пластиковой и картонной упаковкой, отходами бумаги, ткани, меха, кожи, картона и других материалов для изготовления по ходу игры недостающих атрибутов. Желательно включить альбомы, книги-самоделки с описанием последовательности изготовления различных игрушек для расширения содержания игр, ножницы, клей, скотч, фломастеры и другие_ материалы.

Необходимы место для разыгрывания сюжетов в режиссерской игре (его можно изготовить из большой картонной коробки, вырезав две поверхности наподобие сцены), набор игрушечных персонажей размером примерно в ладонь взрослого, бросовый материал и инструменты, а также некоторые схемы- образцы, фотографии декораций и кукол.

В группе специальное место и оборудование выделено для игротеки. Это дидактические, развивающие и логико-математические игры, направленные на развитие логического действия сравнения, логических операций классификации, сериации, узнавание по описанию, воссоздание, преобразование, ориентировку по схеме, модели, на осуществление контрольно-проверочных действий («Так бывает?», «Найди ошибки художника»), на следование и чередование и др. Например, для развития логики это игры с логическими блоками Дьенеша, «Логический поезд», «Логический домик», «Четвертый — лишний», «Поиск девятого», «Найди отличия». Обязательны тетради на печатной основе, познавательные книги для дошкольников. Также представлены игры на развитие умений счетной и вычислительной деятельности.

Замечено, что старшие дошкольники, умеющие играть в разные игры с правилами, успешно осваивают учебную деятельность в школе. Игр с правилами огромное множество: это и лото, и домино, и маршрутные игры («ходилки»). Главный принцип отбора — игры должны быть интересными для детей, носить соревновательный характер, вызывать желание играть и без участия взрослого.

Важная задача — развитие фонематического слуха. С этой целью воспитатель может предлагать детям в течение дня подбирать предметы и игрушки, названия которых начинаются с определенного звука, или этот звук есть в середине, конце слова. Для развития связной речи, стимулирования воображения и творчества в центре грамотности размещаются 5—6 рамок (картонных или деревянных) и множество картинок, вырезанных из старых журналов. Пусть ребенок покопается в кипе, выберет несколько разных картинок, разложит их в рамки в определенной последовательности, придумает и расскажет сюжет по этим картинкам. Изобразительная деятельность — одна из самых любимых для старших дошкольников. Кроме обычных материалов (бумага, картон, карандаши, фломастеры, краски, кисти), необходимо включить схемы способов создания образов с помощью разнообразных техник. Желательно иметь пооперационные карты, отражающие последовательность действий по созданию какого-либо образа из глины, бумаги, других материалов. Книги и альбомы самоделок также помогут дошкольникам в изготовлении каких-либо конструкций и поделок. Рядом или в других местах группы следует отвести место для демонстрации созданных детьми работ. Можно крепить детские работы не только на стенках, но и подвешивать с помощью нитей к потолку, заполняя работами воздушное пространство группы. Организация самостоятельной повседневной трудовой деятельности диктует необходимость создания творческих мастерских, позволяющих детям работать с тканью, деревом, бумагой, мехом и другими материалами.

При организации детского экспериментирования стоит новая задача — показать детям различные возможности инструментов, помогающих познавать мир, например микроскоп. Если позволяют условия в детском саду, для старших дошкольников желательно выделить отдельную комнату для экспериментов с использованием технических средств, а в группе оставить только небольшую часть оборудования для экспериментирования с шарами, подвесами, водой, природными материалами.

Важная роль в развитии ребенка отводится конструктивной деятельности. Для этого в среду группы помещают конструкторы и строительные наборы, выполненные из разных материалов (пластика, дерева, металла), напольные и настольные, с разнообразными способами крепления деталей, разной тематической направленности. Кроме самих наборов, необходимо включить в среду группы разнообразные схемы-образцы построек, альбомы с фотографиями архитектурных сооружений и детских построек, тетради для зарисовки схем созданных детьми конструкций. Наряду с художественной литературой в книжном уголке должны быть представлены справочная, познавательная литература, общие и тематические энциклопедии для дошкольников. Желательно расставить книги в алфавитном порядке, как в библиотеке, или по темам — природоведческая литература, сказки народные и авторские, литература о городе, стране и т. п.

Следует помнить, что позвоночник ребенка 5—7 лет очень чувствителен к деформирующим воздействиям. В тех местах группы, где у детей длительно сохраняются статические позы, необходимо продумать способы разминки (дартс, кольцебросы, кегли, серсо, баскетбольные кольца, мишени и шарики для бросания, подвески-колокольчики для вытягивания, воротца для подлезания). Воспитатель поддерживает попытки ребенка в правильной организации собственной деятельности, учит элементам разминки и релаксации с помощью специальных атрибутов. У старших дошкольников начинает активизироваться интерес к будущему школьному обучению. Целесообразно выделить учебную зону, чтобы обстановка группы была приближена к учебной среде класса: поставить столы рядами, повесить школьную доску. В будущем это в определенной степени поможет адаптироваться к учебной среде класса.

Важная задача — развитие рефлексии, формирование адекватной самооценки. Необходимо показывать детям рост их достижений, вызывать у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных действий. Для этого успехи ребенка важно фиксировать рисунками или пиктограммами. Умение планировать очень пригодится ребенку и в школе, и в жизни. План фиксируется разными способами — записывается воспитателем, обозначается знаками, картинками. Для этого потребуется список имен детей, где напротив каждого имени выставляется карточка с планом — это легко сделать с помощью скотча. Можно закрепить на стене белые обои, на которых и вести записи (по мере необходимости прокручивать рулон до чистого места).

Необходимо развивать у ребенка представления о собственных возможностях и силах, учить познавать себя, используя самонаблюдения. Для этого есть разнообразные пути. Например, метки «Я расту» — повод для обсуждения: кто выше, кто ниже, на сколько сантиметров вырос ребенок за месяц, за три месяца, кто растет быстрее, кто медленнее. Желательно каждый месяц обсуждать с детьми какую-либо тему, связанную с ребенком, его

интересами, например: «Моя семья», «Автопортрет», «Что я люблю и не люблю», «Я умею, я хочу научиться...», «Мой любимый праздник», «Что мне в себе нравится и не нравится», «Мои друзья», «Моя мечта», «Как я провожу выходной день» и другие. Подобные темы необходимо не только обговаривать, но и записывать, зарисовывать, делать фотообзоры. Можно привлечь к этому родителей, предлагая сделать семейную газету. Такие газеты вывешивают в группе, дети с удовольствием рассматривают их, сравнивают свои представления, увлечения, предпочтения с другими. Привлекают старших дошкольников возможности изменения имиджа, внешнего вида. Для этого можно внести в группу зеркала, краски для грима, парички из ниток, старых колготок, детали взрослой одежды — шляпу, галстук, длинную пышную юбку, солнечные очки, шаль, пилотку стюардессы, капитанскую фуражку и т. п.

Для старших дошкольников расширяются возможности познания родного края, страны. В группу вносится герб города, края, в котором живут дети, герб и флаг страны. Изготавливаются газеты о том, как ребята путешествуют по родным местам с родителями, какие впечатления у них появились во время этих путешествий, что запомнилось больше всего. На карте страны отмечаются место нахождения детского сада, а также те места (в стране, мире), в которых побывали дети группы, а рядом можно прикрепить рассказы детей об этих местах, о людях и их обычаях, фотографии.

Можно вместе с детьми сделать макеты, отражающие содержание, с которым знакомятся дошкольники (деревня, древнее поселение, Петровская ассамблея). В старшем дошкольном возрасте воспитатель продолжает расширять область социально-нравственных ориентаций и чувств детей. В группе отводится место, в котором постоянно вывешиваются картинки с различными ситуациями, отражающими поступки людей и варианты реагирования на это («+» — правильно, возможно; «-» — так поступать нежелательно). Предлагаются игры, в которых дети конструируют эмоциональные проявления людей, например «Конструктор эмоций». Для него нужны основа (подкладка) и набор деталей, из которых составляется лицо человека: овал лица, брови, глаза, нос, рот. Детали представлены в 4—5 вариантах. Ребенок «набирает» лицо человека и определяет его эмоциональное состояние, возраст, пол, характер, составляет творческий рассказ о полученном изображении.
3.1.1. Особенности организации развивающей среды

Речевой Центр «Будем говорить правильно» 

1. Пособия и игрушки для развития дыхания («Мельница», «Вертолет», «Мыльные пузыри», бумажные птички-оригами и т.п.), дыхательные тренажеры.

2. Предметные и сюжетные картинок по всем изучаемым темам
3. Настольно-печатные игры 
4. Алгоритмы, схемы, мнемотаблицы.

5. Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений (фишки, семафорчики, флажки, разноцветные геометрические фигуры и т.п.).

6. Игры для совершенствования грамматического строя речи.

7. Лото, домино, игры-«ходилки» по изучаемым темам.
8. Альбомы и наборы открыток с видами достопримечательностей Москвы и родного города

9. Карта родного города и района, макет центра города.

10. Альбом «Наш город» (рисунки и рассказы детей о городе).

11. Глобус, детские атласы.

12. Игры по направлению «Человек в истории и культуре» («От кареты до ракеты», «Вчера и сегодня», «Охота на мамонта» и др.).

13. Игры по направлению «Обеспечение безопасности жизнедеятельности» («Можно и нельзя», «Как себя вести?», «За столом»)

Познавательное развитие.

Сенсорное развитие

Центр сенсорного развития 

1. Звучащие игрушки (погремушки, пищалки, свистки, дудочки, колокольчики, бу​бен, звучащие мячики и волчки).

2. Звучащие игрушки-заместители.

3. Маленькая ширма.

4. Кассета с записью «голосов природы» (шелеста листьев, морского прибоя, летнего дождя, вьюги, пения птиц и т.п.).

5. Предметные картинки с изображениями зверей и птиц.

6. Предметные картинки с изображениями звучащих игрушек и предметов.

7. Карточки с наложенными и «зашумленными» изображениями предметов по всем лексическим темам.

8. Настольно-печатные игры для развития зрительного восприятия и профилактики нарушений письменной речи («Узнай по контуру», «Чья тень?», «Чего не хватает?», «Узнай по деталям»).

9. Настольно-печатные игры для развития цветовосприятия и цветоразличения («Радуга», «Разноцветные букеты», «спрячь бабочку» и т.п.).

10. Палочки Кюизенера.

11. Блоки Дьенеша.

12. Занимательные игрушки для развития тактильных ощущений («Тактильные кубики», «Тактильные коврики»).

13. «Волшебный мешочек» с мелкими деревянными и пластиковыми игрушками.

Центр науки и природы, групповая лаборатория

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА.

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
Центр науки и природы в групповом помещении
1. Стол для проведения экспериментов.

2. Стеллаж для пособий и оборудования.

3. Резиновый коврик.

4. Халаты, передники, нарукавники.

5. Бумажные полотенца.

6. Природный материал (песок, вода, глина, камешки, ракушки, минералы, разная по составу земля, различные семена и плоды, кора деревьев, мох, листья и т.п.).

7. Сыпучие продукты (желуди, фасоль, горох, манка, мука, соль).

8. Емкости разной вместимости, ложки, лопатки, палочки, воронки, сито.

9. Микроскоп, лупы, цветные стекла.

10. Пищевые красители.

11. Аптечные весы, безмен, песочные часы.

12. Технические материалы (гайки, болты, гвозди).

13. Вспомогательные материалы (пипетки, колбы, шпатели, вата, марля, шприцы без игл).

14. Схемы, модели, таблицы с «алгоритмом» выполнения опытов.

15. Коврограф.

16. Игра «Времена года».

17. Календарь природы.

18. Комнатные растения (по программе) с указателями.

19. Лейки, опрыскиватель, палочки для рыхления почвы, кисточки.

Центр математического развития 
Центр математического развития

1. Раздаточный счетный материал (игрушки, мелкие предметы, предметные картинки).

2. Комплекты цифр, математических знаков, геометрических фигур, счетного материала для магнитной доски и коврографа.

3. Занимательный и познавательный математический материал, логико​математические игры (блоки Дьенеша, «Копилка цифр», «Кораблик «Плюх-Плюх», «Шнур- затейник» и др.).

4. Схемы и планы (групповая комната, кукольная комната, схемы маршрутов от дома до детского сада, от детского сада до библиотеки и т.д. )

5. Рабочие тетради 

6. Набор объемных геометрических фигур.

7. «Волшебные часы» (части суток, времена года, дни недели).

8. Счеты, счетные палочки.

Центр «Наша библиотека» в групповом помещении
Художественно-эстетическое развитие
ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Центр «Наша библиотека» 

1. Стеллаж или открытая витрина для книг.

2. Детские книги по программе и любимые книги детей, два-три постоянно меняемых детских журнала, детские энциклопедии, справочная литература, словари и словарики.

3. Книги по интересам о достижениях в различных областях.

4. Книги, знакомящие с культурой русского народа: сказки, загадки, потешки, игры.

5. Книжки-раскраски по изучаемым лексическим темам, книжки-самоделки.

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью литературных произведений для детей.

Центр «Учимся конструировать» 

1. Мозаика крупная и мелкая и схемы выкладывания узоров из нее.

2. Конструкторы типа «Lego» или «Duplo» с деталями разного размера и схемы выполнения построек.

3. Игра «Танграм».

4. Разрезные картинки (4—12 частей, все виды разрезов), пазлы.

5. Различные сборные игрушки и схемы их сборки.

6. Игрушки-трансформеры, игрушки-застежки, игрушки-шнуровки.

7. Кубики с картинками по изучаемым лексическим темам.

8. Блоки Дьенеша.

9. Палочки Кюизенера.

Центр «Учимся строить» 

1. Строительные конструкторы с блоками среднего и мелкого размера.

2. Тематические строительные наборы «Город», «Мосты», «Кремль».

3. Игра «Логический домик».

4. Нетрадиционный строительный материал (деревянные плашки и чурочки, контейнеры разных цветов и размеров с крышками и т.п.).

5. Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, дорожные знаки, светофоры и т.п.).

6. Макет железной дороги.

7. Транспорт (мелкий, средний, крупный).

8. Машины легковые и грузовые (самосвалы, грузовики, фургоны, специальный транспорт).

9. Простейшие схемы построек и «алгоритмы» их выполнения.

Центр художественного творчества

1. Восковые и акварельные мелки.

2. Цветной мел.

3. Гуашевые и акварельные краски.

4. Фломастеры, цветные карандаши.

5. Пластилин, глина, соленое тесто.

6. Цветная и белая бумага, картон, обои, наклейки, лоскутки ткани, нитки, ленты, самоклеящаяся пленка, старые открытки, природные материалы( сухие листья, лепестки цветов, семена, мелкие ракушки и т.п.).

7. Рулон простых белых обоев для коллективных работ (рисунков, коллажей, аппликаций).

8. Кисти, палочки, стеки, ножницы, поролон, печатки, клише, трафареты по изучаемым темам.

9. Клейстер.

10. Доски для рисования мелом, фломастерами.

11. Коврограф.

12. Книжки-раскраски «Городецкая игрушка», «Филимоновская игрушка», «Гжель».

Музыкальный центр 

1. Музыкальные игрушки (балалайки, гармошки, пианино, лесенка).

2. Детские музыкальные инструменты (металлофон, барабан, погремушки, бубен, детский синтезатор, маракасы, румба, трещотка, треугольник, валдайские колокольчики).

3. «Поющие» игрушки.

4. Звучащие предметы-заместители.

5. Ложки, палочки, молоточки, кубики.

6. Магнитофон, аудиокассеты с записью детских песенок, музыки для детей, «голосов природы».

7. Музыкально-дидактические игры («Спой песенку по картинке», «Отгадай, на чем играю», «Ритмические полоски»).

8. Портреты композиторов (П. Чайковский, Д. Шостакович, М. Глинка, Д. Кабалевский и др.).

Социально-коммуникативное развитие 

ФОРМИРОВАНИЕ ОБЩЕПРИНЯТЫХ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ 

Необходимые пособия в групповом помещении

1. Нищева Н. В. А как поступишь ты? Дошкольникам об этикете. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2012.

2. Буре Р. С. Мы помогаем друг другу. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.

3. Буре Р. С. Как поступают друзья? — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008.

4. Нищева Н. В. Мои права. Дошкольникам о правах и обязанностях. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

5. Дерягина Л. Б. Наша родина — Россия. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013.

6. Нищева Н. В. Москва — столица России. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

8. Дерягина Н. Б. Этот День Победы. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

Организация предметно-пространственной развивающей среды

Центр «Играем в театр» в групповом помещении

1. Большая ширма.

2. Настольная ширма.

3. Стойка-вешалка для костюмов.
4. Костюмы, маски, атрибуты для обыгрывания трех сказок («Заюшкина избушка», «Три медведя», «Гуси-лебеди»).

5. Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, стержневой, кукольный, настольный, перчаточный) для обыгрывания этих же сказок.
Центр сюжетно-ролевой игры в групповом помещении
1. Куклы разных размеров.

2. Комплекты одежды и постельного белья для кукол, кукольные сервизы, кукольная мебель, коляски для кукол.

3. Предметы-заместители для сюжетно-ролевых игр.

4. Атрибуты для нескольких сюжетно-ролевых игр («Дочки-матери», «Хозяюшки», «Доктор Айболит», «Парикмахерская», «Моряки»).

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Центр «Умелые руки» 

1. Нищева Н. В. Все работы хороши. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

2. Нищева Н. В. Кем быть? — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.

3. Набор инструментов «Маленький плотник».

4. Набор инструментов «Маленький слесарь».
5. Детские швабра, совок, щетка для сметания мусора с рабочих мест.

6. Контейнер для мусора.

7. Рабочие халаты, фартуки, нарукавники.

Физическое развитие
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
Организация предметно-пространственной развивающей среды Физкультурный центр в групповом помещении
1. Мячи средние разных цветов.

2. Мячи малые разных цветов.

3. Мячики массажные разных цветов и размеров.

4. Обручи.

5. Канат, веревки, шнуры.

6. Флажки разных цветов.

7. Гимнастические палки.

8. Кольцеброс.

9. Кегли.

10. «Дорожки движения».
11. Нетрадиционное спортивное оборудование.

12. Массажные и ребристые коврики.

13. Коррекционное оборудование
3.1.2. ЧАСТЬ ПРОГРАММЫ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ
Развивающая среда в группах

Для реализации направлений  рабочей программы воспитания 
 1.
Духовно- нравственное воспитание.

2.
Патриотическое, гражданско – правовое воспитание                       любви к Родине, чувства принадлежности к своей семье и обществу.

3.
Формирование уважительного отношения к истории своей страны, приобщение к культурному наследию.

4.
Формирование позитивных установок к труду и творчеству.

5.
Формирование основ экологического сознания.

6.
Формирование основ безопасности и потребности к здоровому образу жизни.

Необходим согласно возраста детей:

· подбор художественной литературы;

· подбор видео и аудиоматериалов;

· подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические иллюстрации и т.п.);

· наличие демонстрационных
технических
средств (экран, телевизор, ноутбук, колонки и т.п.);

· подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для сюжетно-ролевых, театральных, дидактических игр);

· подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности (самообслуживание, бытовой труд, ручной труд).

Создание «антистереотипной» этнопедагогической среды.

· В группах должны быть фотографии, иллюстрации отражающие различные национальные особенности, социальное положение и условия жизни привлекательные и интересные.

· Информация о расово-этнических группах региона, общества в целом

· Книги, игрушки и другие пособия должны отражать повседневную жизнь людей России, включая информацию о различных социальных группах. (людях со светлым, темным и смуглым цветом кожи)

· Должна быть информация о межрасовых и мультиэтнических семьях.

· В помещении должны быть предметы быта и искусства отражающие культуру людей разных этнических групп

· Среда должна предоставлять возможности для ознакомления с различными языками и музыкой, отражающие многообразие культурных традиций разных народов.                                

Деятельность педагогов с детьми предполагает конечный результат:

· Изготовление книги «Мы все выглядим  особенно» содержащей цветные фотографии  каждого ребенка, педагогов и других членов персонала, работающих в ДОУ. Под фотографиями приводятся записанные педагогом рассказы детей об их внешности. В описание включают цвет кожи, волос и глаз.

· Изображение детьми (при помощи педагога) самих себя 

· Чтение книг о красоте темной или светлой коже и волос, о разнообразии оттенков кожи, о детях иной расово-этнической принадлежности; о том, как физические характеристики служат людям защитой от воздействий внешней среды.

· Создание стенда с фотографиями ребенка и его семьи, и обсуждение с детьми чем каждый член семьи похож на других и чем отличается, отметить, что мы все в той или иной мере похожи на родителей, но не выглядим абсолютно идентично им.

· Обсуждение этнических и культурных особенностей при помощи персонажей-кукол. Истории о повседневной жизни и праздниках, знакомство с языком, предметами обихода, пищей, музыкой. Обсуждение проблем, порожденных расизмом и предубеждениями общества в отношении этнических и культурных различий. Ситуации – куклу дразнят за  ее армянское происхождение. Что она чувствует, что нужно сделать, как постоять за себя. Прочитать отрывок произведения  на немецком языке. Выяснить, что чувствуют дети, когда не понимают слова.

· Рассматривание предметов быта, показать как ими пользоваться.

· Приготовление и предоставление детям возможности попробовать национальные блюда.

· Создать альбомы с картинками и наиболее распространенными словами на разных языках.

Методическая литература, позволяющая ознакомиться с содержанием парциальных программ, методик, форм организации образовательной работы

Перечень методических материалов, используемых для реализации

вариативного компонента Программы:

	Направление
	Авторы,  Методическое пособие, 

	Духовно – нравственное воспитание
	 Н.В. Алешина  «Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью»;

Т.И.Бабаева, Т.А.Березина, Л.С.Римашевская «Образовательная область Социализация»;

С.А. Козлова «Мой мир» -приобщение ребенка к социальному миру»;

М.Д. Маханева «Нравственно – патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста»;

Т.И. Оверчук «Воспитательная система «Маленькие Россияне»-программа нравственно – патриотического воспитания младших дошкольников;

В.А. Деркунская «Воспитываем, обучаем, развиваем дошкольников в игре»;

Л.Л. Мосалова «Я и мир» конспекты занятий по социально – нравственному воспитанию детей дошкольного возраста».

	Патриотическое, гражданско – правовое воспитание                       любви к Родине, чувства принадлежности к своей семье и обществу
	Е.Ю. Александрова и др «Система патриотического воспитания в ДОУ;

Н.В. Алешина «Ознакомление дошкольников с окружающим миром и социальной действительностью»;

Н.Ф. Виноградова «Моя страна Россия»;

Гризик «Познаю мир» Л.В. Жук «О профессиях с любовью»

Р.И. Жуковская и др. «Родной край»;

Л.А. Кондрыкинская «С чего начинается Родина»;

М.Д. Маханева «Нравственно – патриотическое воспитание детей старшего дошкольного возраста»;

Т.И. Оверчук «Воспитательная система «Маленькие Россияне»-программа нравственно – патриотического воспитания младших дошкольников;

Е.К. Ривина «Российская символика» -знакомим дошкольников с гос. Символами;

Е. Соловьева «Знакомим дошкольников с Конвенцией о правах ребенка».

	1. Формирование уважительного отношения к истории своей страны, приобщение к культурному наследию.


	Т.А. Бударина и др. « Знакомство детей с русским народным творчеством»;

Князева О.Л. Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Программа;

Николаева С.Р. Катышева И.Б. Народный календарь- основа планирования работы с дошкольниками по государственному образовательному стандарту. План- программа»


Тихонова М.В. Смирнова Н.С. Красна изба. Знакомство детей с русским народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада;


Т.А. Бударина и др. « Знакомство детей с русским народным творчеством»;

О. Дыбина «Что было до…» -игры путешествия в прошлое предметов;

О.Л. Князева «Как жили люди на Руси»;

И.Ф. Мулько «Развитие представление о человеке в истории и культуре»;

Л.В.Белканова «Дошкольникам об искусстве».

	1. Формирование позитивных установок к труду.


	Л.В. Куцакова «Нравственно – трудовое воспитание  ребенка – дошкольника»;

М.В.Крулехт, А.А.Крулехт «Образовательная область Труд»;

Е.И.Шамова «Реализация образовательной области «Труд» в процессе ознакомления детей старшего дошкольного возраста с профессиями.

	Формирование основ экологического сознания
	В.И. Ашиков, С.Г. Ашикова» «Семицветик» - программа;

М.П. Астапенко и др «Природа и история родного края»;

Н.Н. Авдеева «Кто живет в воде»;Атлас животных»;

Т.М. Бондаренко «Экологические занятия с детьми»;

И.Белавина и др. «Планета – наш дом» -методика проведения занятий;

О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию»;

А.И. Иванова «Методика организации экологических наблюдений и экспериментов в детском саду»;

Н.И. Кондратьева «МЫ» - программа экологического образования;

Л.П. Молодова «Игровые экологические занятия с детьми»;

Л.М. Маневцова П.Г. Саморукова «Мир природы и ребенок» - методика экологического воспитания;

С.Н. Николаева «Создание условий для экологического воспитания детей»;

С.Н. Николаева «Как приобщить ребенка к природе»;

С.Н. Николаева «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве»;

Н.А. Рыжова «Наш дом – природа» я и природа;

Н.А. Рыжова «Наш дом – природа» волшебница вода.

	1. Формирование основ безопасности и потребности к здоровому образу жизни. 


	Г. Зайцев «Уроки Мойдодыра»;

Г. Зайцев «Уроки Айболита»;

В.А.Деркунская и др. «Образовательная область Безопасность»;

О.А. Скорлупова «Занятия с детьми по теме «Правила и безопасность дорожного движения»;
Т.А. Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми»; Н.Н. Авдеева, Н.Н. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность»
Т.Данилова «Программа Светофор»;

И.В. Кононова «Сценарии по пожарной безопасности»;

О.В. Калашникова «Праздники –путешествия в страну дорожных знаков»;

М.Р. Максиняева «Занятия по ОБЖ»;

А.К. Сундукова «Я познаю себя»;

Е.А. Терпугова « Валеологическое воспитание детей дошкольного возраста»;

М. Безруких и др. «Разговор о правильном питании»;

В.Г. Алямовская «Как воспитать здорового ребенка»;

Л.П. Банникова «Программа оздоровления детей в ДОУ»;

Т.Л. Богина «Охрана здоровья детей в ДОУ»;

З.И. Береснева «Здоровый малыш- программа оздоровления детей в ДОУ»;

М.Л. Баранова «Расти малыш, здоровым»; 

В.Л. Дружинина Л.В. Абдульманова «Программа «Здравушка»; 

В.А.Деркунская «Образовательная область «Здоровье»;

Г.К. Зайцев «Твое здоровье»;

В.Т. Кудрявцев, Б.Б. Егоров «Развивающая педагогика оздоровления»;

М.Ю. Картушина «Быть здоровыми хотим».


         Распорядок дня для детей  разрабатывается для каждой  возрастной категории. Детей, которые пришли в детский сад впервые, приучают к соблюдению режима постепенно. Виды  совместной  и самостоятельной деятельности чередуются с коррекционными занятиями так, чтобы не допустить переутомления детей.

3.2. Режим дня

Режим дня

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ   ГРУППА  (холодный период года)

( В межсезонье утренняя гимнастика,  занятия и совместная деятельность  по возможности  выносятся на улицу. Вечерняя прогулка с 16-00)

	Детский сад
	

	Прием, термометрия, игры,  дежурство, развитие мелкой моторики, пальчиковая гимнастика
	7-30- 8-15

	Утренняя гимнастика, аурикуломассаж, упражнения на расслабление
	8-15 -8-35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8-35 - 8-55

	Подготовка к занятию, занятие (между занятиями, психогимнастика, игры, гимнастика для глаз, на занятии физминутка), АФК
	9-00 -10-30

	Подготовка к прогулке, прогулка(подгруппами) (подвижные игры, ОВД) 
	10-30 -12-20

	Возвращение с прогулки, водные процедуры,
	12-20 -12-40

	Подготовка к обеду, обед
	12-40 -13-00

	Коррекционная работа -  массаж стоп, точечный массаж, закаливание, полоскание рта
	13-00 - 13-20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13-20 – 15-00

	Гимнастика после сна, термометрия,  индивидуальная коррекционная работа с детьми 
	15-00 - 15-30

	Полдник
	15-30 -15-50

	Совместная деятельность воспитателя с детьми, 
	15-50 - 16-30

	Вечерняя прогулка, уход детей домой
	16-30 - 18-30


Режим дня
ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ   ГРУППА  (теплый период года)

	Прием на воздухе, термометрия, игры,  развитие мелкой моторики, пальчиковая гимнастика
	7-30- 8-15

	Утренняя гимнастика, аурикуломассаж, упражнения на расслабление
	8-15 -8-35

	Подготовка к завтраку, дежурство, завтрак
	8-35 - 8-55

	Подготовка к прогулке, прогулка- подвижные игры, ОВД, занятие, игры, труд,  АФК
	9-00 -10-30

12-15-12-35

	Возвращение с прогулки, водные процедуры,
	12-35 -12-40

	Подготовка к обеду, обед
	12-40 -13-00

	Коррекционная работа -  массаж стоп, точечный массаж, закаливание, полоскание рта
	13-00 - 13-20

	Подготовка ко сну, дневной сон
	13-20 – 15-30

	Гимнастика после сна, термометрия, индивидуальная коррекционная работа с детьми 
	15-30 - 15-45

	Полдник
	15-45 -16-00

	Вечерняя прогулка, уход детей домой
	16-00 - 18-30


3.3. Расписание НОД
Расписание НОД 2022-2023 уч.год

Подготовительная группа  НОДА
	
	Образовательная деятельность 

	День недели
	время
	вид деятельности
	время
	вид деятельности

	Понедельник  
	9-00

9-30
	Ознакомление с окружающим 
	
	

	
	9-35

10-05
	Рисование
	
	

	
	10-15

10-45
	АФК
	
	

	

	Вторник
	9-00

9-30
	Подготовка к обучению грамоте
	
	

	
	9-40

10-10
	Музыкальное
	
	

	
	10-15

10-45
	Лепка
	
	

	

	Среда
	9-00

9-30
	АФК
	
	

	
	9-40

10-10
	Математика
	
	

	
	10-15

10-45
	Рисование
	
	

	

	Четверг
	9-00

9-30
	Развитие речи
	15-50

16-20
	Развлечение



	
	9-40

10-10
	Конструирование
	
	

	
	10-15

10-45
	Музыкальное
	
	

	

	Пятница
	9-00

9-30
	Математика
	
	

	
	9-40

10-10
	Аппликация
	
	

	
	10-15

10-45
	Озн. с худ.литературой
	
	

	
	11-50
	ФК на прогулке
	
	


Время одного вида деятельности 30 мин.

  время  образовательной деятельности 8 часов 30 мин. в неделю  
3.4. Организация быта
	Утренний сбор предполагает введение детей в тему дня, организованной деятельности, дает общий положительный эмоциональный настрой.
	Прием пищи

Предполагает помощь детей в накрывании столов дежурными (со 2  полугодия 2 младшей группы. Младший воспитатель готовит необходимую посуду заранее на отдельном столе). Уборка посуды производится каждым ребенком самостоятельно (со 2  полугодия 2 младшей группы. Младший воспитатель ставит поднос для использованной посуды, обучает счищать пищу). Дежурные убирают салфетки, сметают крошки щеткой в совок.)

Учитывается аппетит ребенка,  и скорость принятия пищи. Во время питания допускается негромкая беседа, музыка. Раздача пищи производится персонально каждому ребенку по мере его готовности к принятию пищи. Воспитатель напоминает о правильной технологии принятия пищи, культуре еды, знакомит с ценностью продуктов питания.

-использование технологии «семейного стола»: дети едят вместе со взрослыми, за столом дети могут общаться.
	Организация сна:

· После обеда, гигиенических, закаливающих и коррекционных процедур по мере готовности ребенок переодевается ко сну в пижаму (в холодный период года), разбирает свою постель. Перед сном допускается чтение воспитателем художественной литературы (содержание которой не должно возбудить нервную систему ребенка). Сон проводится в хорошо проветриваемом помещении под тихую музыку. Со 2 младшей группы воспитатель приучает детей самостоятельно убирать за собой постель. Подъем детей по мере пробуждения. После сна проводится гимнастика пробуждения.




3.5. Материально – техническое обеспечение подготовительной группы «Колобок»
Игровая деятельность

	Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты, игрушки – предметы оперирования
	Стол, стулья, шкаф, модульная система-кухня, фартучки, чайный сервиз, кровать, куклы средние с подвижными частями тела, коляска, наручные куклы би-ба-бо, набор персонажей для настольного театра, наборы мелких фигурок (5-7 см): домашние животные; дикие животные; набор медицинских принадлежностей; автомобили мелкие (легковые, гоночные, грузовички и др.); набор; набор перчаточных кукол; зеркало, игрушечные наборы для парикмахерских, спецодежда парикмахера на ребёнка, наборы пластмассовых овощей, фруктов и муляжи продуктов питания, корзиночки, спецодежда врача на ребёнка, матрёшка, мягкие персонажи из сказок и детских передач.



	Полифункциональные материалы
	 крупный строительный набор, кегли (набор), мячи разные


Продуктивная деятельность

	Для рисования
	Набор цветных карандашей (18 цвета), графитные карандаши (2М-3М), гуашь (12 цветов), акварель (12 цветов), палитры, круглые кисти (беличьи, № 3,5), банки для промывания ворса кисти от краски (0,25 л), салфетка из ткани, хорошо впитывающей воду, для осушения кисти после промывания и при наклеивании готовых форм, бумага различной плотности, цвета и размера, доска, мел обычный, магнитные кнопки,  раскраски, предметы декоративно-прикладного искусства

	Для лепки
	Пластилин (10 цветов), скульптурный пластилин, доски, стеки разной формы, соль, мука,

	Для аппликации
	Ножницы с тупыми концами, кисти для клея (щетина), розетки для клея, подносы для форм и обрезков бумаги, наборы бумаги цветной (односторонней и двухсторонней)

	Для конструирования
	Крупногабаритные деревянные или пластмассовые напольные конструкторы, наборы цветных бумаг и тонкого картона с разной фактурой поверхности (глянцевая, матовая, с тиснением, гофрированная, прозрачная, шероховатая, блестящая и т.п.), подборка из природного материала (шишки, мох, желуди, морские камешки, семена подсолнечника, орехи


Познавательно-исследовательская деятельность

	Объекты для исследования в действии
	набор счётных палочек, набор: геометрические формы + цифры, знаки, мозаика (цветная, мелкая), демонстрационный материал (для счёта), набор мерных стаканов, демонстрационный материал (геометрические фигуры), увеличительные стекла, коллекция семян и плодов, набор для экспериментирования с водой: емкости и мерные сосуды разной конфигурации и объемов, кратные друг другу; набор для экспериментирования с песком: орудия для пересыпания и транспортировки разных размеров, форм и конструкций с использованием простейших механизмов, 

	Образно-символический материал
	Наборы картинок для иерархической классификации (установления родовидовых отношений):

· виды животных;

· виды растений;

· виды ландшафтов;

· виды транспорта;

· виды строительных сооружений;

· виды профессий и т.п.

Наборы лото (8-12 частей), в том числе с соотнесением реалистических и условно-схематических изображений, серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ и отдыха людей), разрезные сюжетные картинки (8-16 частей), разделенные прямыми и изогнутыми линиями, набор карточек с изображением знаков дорожного движения, календарь погоды настенный, физическая карта мира (полушарий), глобус, разнообразные плакаты по темам, групповая библиотека

	Нормативно-знаковый материал
	Разрезная азбука и касса, календарь, набор кубиков с цифрами, с числовыми фигурами, кассы настольные,  набор: доска магнитная настольная с комплектом цифр, знаков, букв и геометрических фигур


Двигательная деятельность

	Для ходьбы, бега, равновесия
	Коврик массажный, дорожка ребристая, коврики массажные шипованные разнообразные

	Для прыжков
	

	Для катания, бросания, ловли
	Кегли (набор), мяч большой, мячи малые, корзина

	Для ползания и лазанья
	

	Для общеразвивающих упражнений
	палка гимнастическая короткая, мячи малые


3.6. Литература и другие образовательные ресурсы для освоения программы:
МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

Подготовительная группа

Старший  дошкольник в детском саду как работать по программе «Детство»
	Речевое развитие

Социально – коммуникативное развитие
	Развитие речи
	О.Ушакова «Занятия по развитию речи в детском саду»

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	О.В.Ушакова, Н.В. Гавриш «Знакомим дошкольников с литературой»

	
	Основы грамоты
	Шумаева «Как хорошо уметь читать»

	Познавательное развитие
	Математика,

логика


	Новикова В.П.»Математика в детском саду»

Михайлова «Математика – это интересно»

Е.Носова «Логика и математика для дошкольников»

	
	Ознакомление с окружающим
	Т.Бондаренко «Экологические занятия»

Т.И.Гризик «Познаю мир»

А.К.Сундукова, В.М.Денищенко «Я познаю    себя»

Н.Н.Авдеева,О.Л.Князева,Р.Б.Стеркина «Безопасность

О.Дыбина «Неизведанное рядом»



	
	Конструирование
	Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»

	Художественно – эстетическое развитие
	Рисование

Лепка

Аппликация


	А.П.Аверьянова «Изобразительная деятельность в детском саду»

Казакова Т.Г. «Развиваем у детей творчество»

Н.А.Курочкина «Знакомство с натюрмортом» «Дети и пейзажная живопись»

А.С.Галанов, С.Н.Корнилова «Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству»

	
	Музыкальное
	Т. Нестеренко  «Гармония»

И Каплунова «Ладушки»

О.Радынова «Музыкальные шедевры»

	Социально – личностное развитие
	Ручной труд
	Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду»

	Физическое развитие
	АФК
	М.Д. Маханева «Воспитание здорового ребенка»

Зайцев «Уроки Айболита»,»УрокиМойдодыра»

М.И.Фонарев «Справочник по лечебной физкультуре»

Н. Ефименко «Театр физвоспитания и оздоровления детей…»


               Дополнительная    МЕТОДИЧЕСКАЯ    ЛИТЕРАТУРА

:

1.Р. И, Жуковская, Н, Ф, Виноградова «Родной край» ( М, «Просвещение» 1985год).

2. В. А. Дрязгунова «Дидактические игры для ознакомления дошкольников с растениями» (М, «Просвещение», 1981г.)

3. З. Е. Агранович «Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям» ( С.- Пб, «Детство-Пресс» 2007г.)

4. Г. Ф, Марцинкевич «Обучение грамоте детей дошкольного возраста» (Волгоград, изд-во «Учитель» 2000г.)

5. Н. Ф. Виноградова, С. А. Козлова «Наша Родина» (М, «Просвещение»,1984г.)

6. А. И. Максаков, Г. А. Туманова «Учите, играя» (М, «Просвещение» 1983г.)

7. А. А. Смоленцева «Сюжетно-дидактические игры с математическим содержанием» (М, «Просвещение»,1987г.)

8. Н. Н. Поддъяков, Ф. А. Сохин «Умственное воспитание детей дошкольного возраста» ( М, «Просвещение»,1988г.)

9. З. М. Богуславская,  Е. О. Смирнова «Развивающие игры для днтей младшего возраста» (М, «Просвещение» 1991г.)

10. Е. И. Удальцова «Дидактические игры для детей дошкольного возраста» (М, «Просвещение» 1985г.)

11. О. В. Мариничева, Н. В. Ёлкина  «Учим детей наблюдать и рассказывать: времена года» Ярославль, «Академия развития» 2007г.)

12. Н. Л. Владченко, Н. В. Хаткина «Энциклопедия для дошколят» )Донецк, ПКФ «Бао»1997г.)

13. З. А. Михайлова «Игровые занимательные задачи для дошкольников» (М, «Просвещение» 1990г.)

14. В. Волина «Праздник числа»  (М, изд-во «Знание» 1993г.)

15. Ю.В. Кривосудова «Диагностико-коррекционная модель подготовки дошкольников  со слабовыраженными нарушениями в развитии к обучению в школе» ( Таганрог, 2006г.)

16. Е. О. Севастьянова «Занятия по развитию интеллекта детей 5-7лет» (М. Творческий центр «Сфера», 2009г.)

17. Л. В. Управителева «Подготовка детей к школе в детском саду(счёт, речь, чтение, мышление). 2книги – 4-5лет, 5-6лет ( Ярославль, «Академия развития», 2007г.)

18. А. Шапиро «Пузырёк воздуха» или секреты знакомых предметов» (С.-Пб, 2007г.)

19. Т. А. Куликовская «Артикуляционная гимнастика в стихах и картинках» (М. ООО изд-во «Гном и Д» 2007г.)

20.Т. А. Шорыгина «Беседы об основах безопасности с детьми 5-8лет» (М, Творческий центр «Сфера» 2013г.)

21. О. С. Ушакова, Н. В. Гавриш  «Знакомим  с литературой детей 5-7лет» (М. Творческий центр «Сфера» 2010г.).

22. Л. А. Кондрыкинская «С чего начинается Родина» (опыт работы по патриотическому воспитанию  в ДОУ) (М. Творческий центр «Сфера» 2005г.)

23. Э. Я. Степаненкова, М. Ф. Филенко  «Дошкольникам о правилах дорожного движения» (М, Просвещение, 1975г.)

24. Н. Ф. Виноградова  «Умственное воспитание детей в процессе ознакомления с природой» (М. Просвещение. 1982г.)
Рабочая программа является «открытой» и предусматривает вариативность, интеграцию, изменения и дополнения по мере профессиональной необходимости.
Приложения к рабочей программе:

1. Рабочая программа воспитания подготовительной группы

2.Календарно – тематический план

3.Перспективно – тематическое планирование

4.Папка диагностики

5.Методическая папка (теоретическая и практическая)

6.Папка «Здоровье» (методическая  и практическая)

7. Картотеки прогулок, игр

8. Папка работа с родителями  с протоколами     

9. Портфолио педагога    
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