
Рекомендации для родителей  2 средней группы «Ягодки» 

на июнь месяц 2020 года. 

 

Уважаемые родители! 

Находясь на самоизоляции, не забывайте развивать своего ребенка. 

В этом месяце мы вам рекомендуем: 

Занятия 

 тема ссылка 

1Лепка Чайный сервиз Занятие. https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2017/12/02/konspekt-zanyatiya-po-lepke-na-

temu-chaynyy-serviz-v  

Презентация https://nsportal.ru/nachalnaya-

shkola/tekhnologiya/2011/08/07/prezentatsiya-lepka-

posudy    

2. Лепка Насекомые. Занятие. https://www.maam.ru/detskijsad/od-lepka-

na-temu-nasekomye-srednja-grupa.html  

3. Рисование. Красивая 

салфетка 

Занятие. https://uchitelya.com/izo/135849-konspekt-

zanyatiya-krasivye-salfetki.html  

 

4. Рисование. Бабочка Занятие. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/risovanie/2018/10/15/konspekt-nod-po-

risovaniyu-nasekomye-babochka-s-detmi-4-5-let  

5. 

Аппликация  

Вишенки Занятие. https://nsportal.ru/detskiy-sad/applikatsiya-

lepka/2018/05/02/obyomnaya-applikatsiya-iz-bumagi-

dlya-detey-sredney-gruppy  

6. 

Аппликация 

«Божья коровка 

на березовом 

листочке» 

Занятие. https://www.maam.ru/detskijsad/fototchet-

ob-aplikaci-bozhja-korovka-v-srednei-grupe.html  

7. 

Ознакомление 

с 

окружающим 

Насекомые. Занятие. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-mir/2017/05/11/konspekt-nod-v-

sredney-gruppe-nasekomye  

Презентация https://nsportal.ru/detskiy-

sad/okruzhayushchiy-mir/2015/02/15/prezentatsiya-

na-temu-nasekomye  

8. ОБЖ 

(основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности) 

«Опасности 

вокруг нас» 

Занятие. https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-

obraz-zhizni/2018/09/26/konspekt-zanyatiya-po-obzh-

v-sredney-gruppe-konspekt  

9. 

Ознакомление 

с 

художественн

Ю. Дмитриев 

«Синий 

шалашик» 

Занятие. https://nsportal.ru/detskii-

sad/hudozhestvennaya-literatura/2020/04/29/chtenie-

hudozhestvennaya-literatura-skazka-yu  
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ой 

литературой. 

10. 

Ознакомление 

с 

художественн

ой 

литературой. 

Заучивание 

стихотворения З. 

Александровой 

«Одуванчик» 

Занятие. https://www.maam.ru/detskijsad/konspekt-

po-zauchivaniyu-stihotvorenija-v-srednei-griupe.html  

Игры Подвижные  «Попади в цель». Задачи: Учить детей выполнять метание 

в горизонтальную цель мешочков с песком (мячей), 

ориентироваться в пространстве, действовать по команде. 

Развивать крупную моторику рук, глазомер. 

«Веселый мяч». Задачи: Учить детей катить мяч руками 

перед собой мяч в заданном направлении (по дорожке), 

делать энергичный толчок мяча двумя руками. Развивать 

крупную моторику рук, мышцы спины, повышать 

подвижность суставов. 

Игровое упражнение «Пройди - не упади». Задачи: Учить 

детей удерживать равновесие при ходьбе по ограниченной 

поверхности (скамейке, мостику). Развивать координацию 

движений,  воспитывать смелость,  уверенность в себе. 

Игровое упражнение «Попади в ворота». Задачи: Учить 

детей выполнять удар по воротам, в качестве которых 

используется гимнастическая дуга с расстояния 1-2 метра, 

учить выполнять замах и удар ногой по мячу. Развивать 

меткость, глазомер, координацию движений, учить ре-

гулировать силу удара. 

Малоподвижная игра «Узнай, кто позвал». 

Задачи: Учить детей по голосу узнавать сверстников, точно 

выполнять игровые действия, выступая в роли игроков и 

водящих. Развивать слуховое восприятие, внимание. 

 

дидактические «Игрушки». Задачи. Обратить внимание детей на то, что 

один и тот же цвет имеют различные предметы. 
«Магазин». Задачи: Формировать у детей умение 

описывать предмет, выбирать его характерные признаки. 

Учить использовать вежливые слова, способствовать 

усвоению норм поведения. 

«Назови одним словом». Задачи. Закрепить использование 

в речи детей обобщающих слов: «овощи», «фрукты», 

«ягоды», «цветы». 
«Скажи сколько». Задачи: Закреплять понимание детьми 

категорий «много», «один», упражнять в использовании их 

в речи. Учить детей находить в окружающей обстановке 

один и несколько аналогичных предметов. 

Наблюдения Насекомые летом. Задачи: Учить детей различать представителей различных 

групп (жуки, бабочки, муравьи), выявлять черты сходства и 

различия, правильно называть части тела насекомых. 

Познакомить с интересными фактами, особенностями 

жизнедеятельности различных насекомых. Развивать 

познавательный интерес, обогащать словарный запас 

детей. 

 «Игрушки». Задачи. Обратить внимание детей на то, что один и тот же 

цвет имеют различные предметы. 
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 Наблюдение за 

бабочкой. 
Задачи: Предложить детям рассмотреть бабочку, составить 

ее описание, отвечая на вопросы воспитателя; Рассказать 

детям, чем питаются. 
 «Какая сегодня по-

года?» 
Задачи: Учить детей различать характер погоды, подбирать 

соответствующие определения (ясная, пасмурная, солнеч-

ная, ветреная, дождливая), называть природные явления. 

Развивать связную речь, наблюдательность, 

познавательный интерес. 

 опыты: «Свойства 

воды» 

 

- Вода не имеет цвета. Дети кладут краску в стаканы с 

водой и тщательно перемешивают, чтобы они полностью 

растворились. Также показать детям чай, кофе, компот, 

кисель. Пусть ребята убедятся, что вода окрашивается в 

цвет того вещества, которое положено в воду. Кроме того, 

показать, что интенсивность цвета зависит от количества 

вещества. 

 

Труд Труд взрослых. 

 «Волшебные руч-

ки». 

З ад ач а :  познакомить с функцией рук (предметы обихода, 

мебели и другое сделаны руками человека) - наших по-

мощников.  
https://urok.1sept.ru/статьи/605340/  

Презентация  https://uchitelya.com/nachalnaya-shkola/140534-

prezentaciya-zachem-cheloveku-ruki-i-nogi.html   

 Наводим порядок 

после игр.   

 

Задачи: Формировать у детей осознанное отношение к по-

рядку, стремление его поддерживать. Воспитание трудолю-

бие, формировать представления о значении труда. 

 

 Полив цветов на 

клумбе. 
Задачи: Учить детей  пользоваться садовой лейкой,  пра-

вильно и аккуратно поливать растения. Рассказать о назна-

чении данной операции, активизировать в речи понятия, 

связанные с названиями, строением и развитием растений. 

Культурно – 

гигиенически

е навыки 

«Личная гигиена»   Задача: закреплять понимание значения и необходимости 

гигиенических процедур. https://nsportal.ru/detskiy-

sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2020/04/28/lichnaya-gigiena-

cheloveka  

 Практическое 

упражнение «Надо, 

надо умываться». 

Задачи. Учить детей правильно умываться: засучивать 

рукава, хорошо намыливать лицо и смывать мыло. 

Воспитывать у детей опрятность 

https://pickimage.ru/detskie-

risunki/school/algorithm/umyvaniya/  

 Практическое 

упражнение 

«Земляничное 

мыло». 

Задачи: Формировать у детей культурно-гигиенические 

навыки, осознанное отношение к соблюдению правил 

личной гигиены. Формировать привычку мыть руки после 

посещения туалета, перед едой, а также по мере 

загрязнения, учить правильно мыть и вытирать руки. 

Самообслужи

вание 

 Практическое упражнение «Моя обувь». Задачи: 

Формировать у детей навыки самообслуживания, 

осознанное отношение  к порядку.  Учить самостоятельно 

снимать обувь, развязывать шнурки, расстегивать липучки 

и застежки на обуви, аккуратно ставить обувь на полку.  
Ситуативный 

разговор «Нужно  ли 

самому уметь 

одеваться?». 

Закрепить последовательность одевания и раздевания. 

https://pickimage.ru/detskie-

risunki/school/algorithm/algoritm-odevaniya-i-

razdevaniya/  

Для Консультация для https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-
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родителей родителей 

"Коронавирус в 

мире" 

 

roditeley/2020/02/25/konsultatsiya-dlya-roditeley-

koronavirus-v-mire  

 ПДД https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2018/02/05/konsultatsiya-dlya-roditeley-po-

pdd  

 Пожарная 

безопасность 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2019/05/27/konsultatsii-dlya-roditeley-po-

pozharnoy  

 Оказание первой 

помощи детям. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-

roditeley/2017/08/15/konsultatsiya-dlya-roditeley-

okazanie-pervoy  
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