
Рекомендации для родителей  2 средней группы «Ягодки» 

на июль месяц 2020 года. 

 

Уважаемые родители! 

Находясь на самоизоляции, не забывайте развивать своего ребенка. 

В этом месяце мы вам рекомендуем: 

Занятия 

 тема ссылка 

1Лепка «Весёлые 

вертолёты.» 

 

Занятие. https://dsdnr.ru/metodraz/272036-lepka-

veselye-vertolety-plan-konspekt-zanjatija-po-

applikacii-lepke-srednjaja-gruppa.html 

 

Презентация 

https://yandex.ru/images/search?text=1Лепка%20«Ве

сёлые% 

2. Лепка  «По реке плывёт 

кораблик.» 

 

 

Занятие. 

http://35.lipetskddo.ru/files/VDS/%D0%9F%D0%BE

%20%D 

 

3. Рисование.  «Я ракету 

нарисую» 

 

 

Занятие. 

https://kopilkaurokov.ru/izo/uroki/konspekt_uroka_po

_izobrazitelnomu_iskusstvu_na_temu_ia_raketu_naris

uiu 

Картинки 

https://yandex.ru/images/search?text=для%20средней

%20группы 

 

4. Рисование. « Украшение 

фартука.» 

 

 

Занятие.  

https://uchitelya.com/pedagogika/166063-zanyatie-po-

dekorativnomu-risovaniyu-ukrashenie-fartuka-v-

sredney-gruppe.html  

Картинки 

https://yandex.ru/images/search?text=конспект%20за

нятие%20для%20средней 

 

5. 

Аппликация  

«Игрушки едут на 

праздник» 

 

Занятие.  

https://www.maam.ru/detskijsad/fototchyot-o-zanjati-

po-aplikaci-igrushki-edut-na-prazdnik.html 

 

6. 

Аппликация 

«Ракеты и 

кометы».  

 

 

Занятие. 

https://margunova.edumsko.ru/articles/post/1246585 

 Картинки 

https://yandex.ru/images/search?text=конспект%20за
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няти 

7. 

Ознакомление 

с 

окружающим 

«Мои зеленые 

друзья» 

  

 

Занятие. 

 https://ped-kopilka.ru/vospitateljam/zanjatija-s-

detmi/srednja-grupa-dou/konspekt-nod-v-srednei-

grupe-na-temu-moi-zelenye-dru 

Картинки 

http://www.syl.ru/article/247967/new_negosudarstven

nyiy-pensionnyiy-fond-doverie-otzyivyi-kak-

rastorgnut-dogovor 

8. ОБЖ 

(основы 

безопасности 

жизнедеятель

ности) 

 «Опасные 

ситуации.» 

 

Презентация 

https://yandex.ru/video/search?text=для%20средней

%20группы%20презентацию%20Освоение%20пра

вил%20безопасности%20 

9. 

Ознакомление 

с 

художественн

ой 

литературой. 

«Лисичка-

сестричка и 

серый волк» 

 

Занятие. https://dohcolonoc.ru/conspect/9931-

konspekt-lisichka-sestrichka-i-seryj-volk.html 

Презентация 

https://ppt4web.ru/literatura/lisichkasestrichka-i-

volk.html 

10. 

Ознакомление 

с 

художественн

ой 

литературой. 

Заучивание 

стихотворения 

А.С.Пушкина  

« Ветер по морю 

гуляет и кораблик 

подгоняет  

 

Занятие. http://elochka21.ru/?p=173 

Презентация https://infourok.ru/prezentaciya-po-

literaturnomu-chteniyu-na-temu-a-s-pushkin-veter-

veter-veter-po-moryu-gulyaet-  

Игры Подвижные   «По ровненькой дорожке» Цель: учить ходить по 

невысокому брусу, спрыгивать, сгибая ноги в 

коленях. 

«Мы – весёлые ребята» Цель: учить внимательно 

слушать команду воспитателя, развивать 

внимание, следить за правильностью выполнения 

заданий.  

ОВД :упражнения с мячом : прокати мяч , брось 

его вперед , принеси его и отдай товарищу.  

 « ПОЕЗД» Цель: Учить детей ходить и бегать в 

колонне по одному, ускорять и замедлять 

движение, делать остановки по сигналу: приучать 

детей находить свое место в колонне не толкать 

товарищей, быть внимательными.. 

 « Пес Барбос.» « огуречик.»  Цель:  Приучать 

детей бегать легко на носках, не наталкиваясь друг 

на друга; ориентироваться в пространстве, менять 

движения по сигналу. 

 « КОТ И МЫШИ» Цель:  Приучать детей бегать 

легко на носках, не наталкиваясь друг на друга; 

ориентироваться в пространстве, менять движения 

https://dohcolonoc.ru/conspect/9931-konspekt-lisichka-sestrichka-i-seryj-volk.html
https://dohcolonoc.ru/conspect/9931-konspekt-lisichka-sestrichka-i-seryj-volk.html
http://elochka21.ru/?p=173


по сигналу воспитателя.   

 «СОВУШКА»Цель :Совершенствовать у детей 

умение производить движения, подражая 

различным насекомым, умение менять движения 

по сигналу, играть соблюдая правила игры, 

воспитывать в детях выдержку. Описание: В 

одном из углов площадки обозначается гнездо 

соловушки. В гнезде находится соловушка.  

Остальные дета бегаю по площадке и изображают 

жуков, бабочек и др. насекомых. По сигналу 

«день» , дети разбегаются, взмахивая руками, 

подражая движению крыльев. По сигналу  «ночь» 

насекомые замирают, а совушка, взмахивая 

крыльями ,смотрит, не шевелится ли кто. Кто 

пошевелится, сова отводит к себе в гнездо. Игра 

повторяется. 

  
дидактические «Угадай на вкус» - учить детей  узнавать фрукты 

по вкусу  и давать им определение-кислый, 

сладкий…  

-обучение настольной игре Лото « растения» 

закрепить с детьми известные им уже растения. 

Обучение новой настольной игре « Подбери узор.» 

учить детей подбирать узор к карточкам. 

  

« Угадай на ощупь .»Учить определять на ощупь и 

называть  овощи и фрукты.. 

  

обучение настольной игре Лото « растения» 

закрепить с детьми известные им уже растения. 

Обучение новой настольной игре « Подбери узор.» 

учить детей подбирать узор к карточкам. 

 

Наблюдения  Задачи: Учить детей различать представителей 

различных групп (цветов), выявлять черты 

сходства и различия, правильно называть части 

строения цветов. Познакомить с интересными 

фактами, особенностями жизнедеятельности 

различных цветов. Развивать познавательный 

интерес, обогащать словарный запас детей. 

 «Игрушки». Задачи. Обратить внимание детей на свойство тех 

или иных игрушек. 

 Наблюдение за 

ростом  растений 

Задачи: Предложить детям рассмотреть Петунью и 

Львиный зев, составить их описание, отвечая на 

вопросы воспитателя; Рассказать детям, чем 

отличаются. 
 «Какая сегодня Задачи: Учить детей различать характер погоды, 



погода?» подбирать соответствующие определения (ясная, 

пасмурная, солнечная, ветреная, дождливая), 

называть природные явления. Развивать связную 

речь, наблюдательность, познавательный интерес. 

 опыты: «Воздух» 

 

- «Петрушка дарит детям  воздушные  шары». / 

Знакомство с воздухом/.Воздух. (Что в пакете? 

Игры с воздушным шариком и соломинкой.) 

Опыты, эксперименты с воздухом, игры с 

воздушными шарами , мыльными пузырями. 

 • Упражнять в наблюдательности за окружающей 

средой. 

•, Расширять знания о воздухе.его свойствах. 

• Учить строить гипотезы о признаках и свойствах 

воздуха.  

• Продолжать закреплять навыки проведения 

опытов. 

/Конспект занятия 

https://kladraz.ru/blogs/elena-petrovna-

zhogina/konspekt-otkrytogo-zanjatija-v-srednei-grupe-

po-oznakomleniyu-s-okruzhayuschim- 

 

Труд Труд взрослых. 

 «Профессии». 

Задача:  познакомить с профессиями взрослых и о 

значимости каждой в отдельности.  

Презентация  

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=1554382090640

2836929&text=для%20средней%20группы% 

  

 Наводим порядок 

в своих 

шкафчиках 

Задачи: Формировать у детей осознанное 

отношение к порядку, стремление его 

поддерживать. Воспитание трудолюбие, 

формировать представления о значении труда. 

 

 Мытьё игрушек  Задачи: Учить детей  мыть игрушки, правильно и 

аккуратно вытирать, сушить. Рассказать о назна-

чении данной операции, активизировать в речи 

понятия, связанные с названиями, строением и 

развитием растений. 

Культурно – 

гигиенически

е навыки 

«Личная гигиена»   Задача: закреплять понимание значения и 

необходимости гигиенических процедур. 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-

zhizni/2020/04/28/lichnaya-gigiena-cheloveka  

 Практическое 

упражнение 

«Надо, надо 

умываться». 

Задачи. Учить детей правильно умываться: 

засучивать рукава, хорошо намыливать лицо и 

смывать мыло. Воспитывать у детей опрятность 

https://pickimage.ru/detskie-

risunki/school/algorithm/umyvaniya/  

 Практическое 

упражнение 

Задачи: Формировать у детей культурно-

гигиенические навыки, осознанное отношение к 

https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2020/04/28/lichnaya-gigiena-cheloveka
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«Земляничное 

мыло». 

соблюдению правил личной гигиены. 

Формировать привычку мыть руки после 

посещения туалета, перед едой, а также по мере 

загрязнения, учить правильно мыть и вытирать 

руки. 

Самообслужи

вание 

 Практическое упражнение «Моя одежда». Задачи: 

Формировать у детей навыки самообслуживания, 

осознанное отношение  к порядку.  Учить 

самостоятельно снимать , растёгивать пуговицы, 

расстегивать кнопки и  крючки на платьях,  

рубашках, аккуратно вешать  на стульчик или в 

шкафчик на крючок.  
Ситуативный 

разговор 

«Нужно  ли 

самому уметь 

одеваться?». 

Закрепить последовательность одевания и 

раздевания. 

https://pickimage.ru/detskie-

risunki/school/algorithm/algoritm-odevaniya-i-

razdevaniya/  

Для 

родителей 
Консультация для 

родителей; 

«Коронавирус в 

мире: что должны 

знать родители, 

чтобы уберечь 

своего ребенка». 
 

https://alenka.tvoysadik.ru/site/pub?id=6  

 ПДД "Страна 

правил 

дорожного 

движения" 

 

презентация 

https://uchitelya.com/pedagogika/20250-prezentaciya-

strana-pravil-dorozhnogo-dvizheniya.html  

 Пожарная 

безопасность 

презентация 

https://ppt4web.ru/detskie-

prezentacii/protivopozharnaja-bezopasnost-dlja-

detejj.html 

 Оказание первой 

помощи детям. 

"Виды детских 

травм и 

неотложных 

состояний» . 

презентация 

https://uchitelya.com/obschestvoznanie/90111-

prezentaciya-vidy-detskih-travm-i-neotlozhnyh.html 
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